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³fBÊ dQ»»fe
dUQZVf ¸fÔÂff»f¹f ³fZ ¦fb÷YUfSX IYû ³ffMXû ´fi¸fbJ
IYe ²f¸fIYe ´fSX IYOÞXe ´fid°fdIiY¹ff Qe WX`Ü ³ffMXû
¨feRY ³fZ øYÀf IZY Àff±f ½¹ff´ffdSXIY ÀfÔ¶fÔ²f
¶f³ffE SXJ³fZ ´fSX ·ffSX°f ´fSX ÀfÔ·ffdU°f 'dõ°fe¹f
´fid°f¶fÔ²fûÔ IYe ²f¸fIYe Qe ±feÜ dUQZVf ¸fÔÂff»f¹f
³fZ À´fá IYWXf dIY BÀf ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ 'QûWXSXf
¸ff´fQÔOX' ³fWXeÔ ¨f»fZ¦ffÜ dUQZVf ¸fÔÂff»f¹f IZY
´fiUöYf SX¯f²feSX þf¹fÀfUf»f ³fZ dQ»»fe ¸fZÔ
¸fedOX¹ff IYû þf³fIYfSXe QZ°fZ WXbE IYWXf dIY
WX¸f³fZ BÀf ¶ffSXZ ¸fZÔ J¶fSXZÔ QZJe WX`Ô AüSX WX¸f
BÀf ´fSX ²¹ff³f SXJ SXWXZ WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY
WX¸ffSXZ »fû¦fûÔ IZY d»fE DYþfÊ IYe þøYSX°fZÔ ´fcSXe
IYSX³ff WX¸ffSXe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ´fif±fd¸fIY°ff WX`Ü
¹fWX ¶ff°f Àf¸fÓf³fZ Uf»fe WX`Ü
³ffMXû ¨feRY ³fZ ·ffSX°f IYû Qe ±fe ´fid°f¶fÔ²fûÔ

IYe ²f¸fIYe
þf¹fÀfUf»f ³fZ 'QûWXSXZ ¸ff´fQÔOX' IZY dJ»ffRY
¨fZ°ffU³fe QZ°fZ WXbE IYWXf dIY WX¸f ¶ffþfSXûÔ ¸fZÔ
CX´f»f¶²f ¨feþûÔ AüSX U`dV½fIY ´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ

IYû QZJIYSX WXe R`YÀf»fZ »fZ°fZ WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ
IYWXf dIY WX¸fZÔ BÀf ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ dIYÀfe ·fe °fSXWX
IZY QûWXSXZ ¸ff´fQÔOX ÀfZ ¶f¨f³ff ¨ffdWXEÜ dUQZVf
¸fÔÂff»f¹f IYe ¹fWX dMX´´f¯fe NATO ´fi¸fbJ

¸ffIYÊ ÷YMXZ IZY CXÀf ¶f¹ff³f IZY ¶ffQ AfBÊ WX`,
dþÀf¸fZÔ CX³WXûÔ³fZ A¸fZdSXIYf IZY Àfe³fZMXSXûÔ MXfg¸f
dMXd»fÀf AüSX þe³f VffWXe³f IZY Àff±f EIY ´fiZÀf
IYfg³RiYZÔÀf ¸fZÔ ·ffSX°f, ¨fe³f AüSX ¶fifþe»f ÀfZ
øYÀf IZY Àff±f A´f³fZ Afd±fÊIY ÀfÔ¶fÔ²fûÔ ´fSX
dRYSX ÀfZ dU¨ffSX IYSX³fZ IYû IYWXf ±ffÜ
÷YMXZ ³fZ IYWXf ±ff dIY A¦fSX øYÀf VffÔd°f Uf°ffÊ

IZY d»fE °f`¹ffSX ³fWXeÔ WXû°ff WX`, °fû CX³WXZÔ '100
´fid°fVf°f ÀfZIZYÔOXSXe Àf`Ô¢Vf³fÔÀf IYf Àff¸f³ff
IYSX³ff ´fOÞX ÀfIY°ff WX`Ü
·ffSX°f IYû øYÀf ´fSX Q¶ffU OXf»f³fZ IYû
IYWXf ±ff
÷YMXZ ³fZ A¸fZdSXIYe SXf¿MÑX´fd°f OXû³ff»OX MÑÔ´f IZY
÷YJ IYû QûWXSXf¹ff ±ffÜ MÑÔ´f ³fZ ´fWX»fZ WXe øYÀf
IZY Àff±f ½¹ff´ffSX IYSX³fZ Uf»fZ QZVfûÔ ´fSX ·ffSXe
MX`¢Àf »f¦ff³fZ IYe ²f¸fIYe Qe ±feÜ ÷YMXZ ³fZ

IYWXf, '¸f`Ô B³f °fe³fûÔ QZVfûÔ ÀfZ IYWX³ff ¨ffWX°ff
WXcÔ, JfÀfIYSX ¶fedþÔ¦f ¹ff dQ»»fe ¸fZÔ SXWX³fZ
Uf»fûÔ ÀfZ, ¹ff ¶fifþe»f IZY SXf¿MÑX´fd°f ÀfZ, dIY
UZ BÀf ´fSX ²¹ff³f QZÔ, ¢¹fûÔdIY BÀfÀfZ CX³WXZÔ
¶fWXb°f ³fbIYÀff³f WXû ÀfIY°ff WX`Ü' CX³WXûÔ³fZ B³f
QZVfûÔ ÀfZ øYÀf ´fSX ¶ff°f¨fe°f IZY d»fE Q¶ffU
OXf»f³fZ IYe A´fe»f IYeÜ  CX³WXûÔ³fZ ¨fZ°ffU³fe
QZ°fZ WXbE IYWXf, 'IÈY´f¹ff ½»ffdQ¸feSX ´fbd°f³f IYû
RYû³f IYSXZÔ AüSX CX³fÀfZ IYWXZÔ dIY UZ VffÔd°f
Uf°ffÊ IYû »fZIYSX ¦fÔ·feSX WXûÔ, ³fWXeÔ °fû BÀfIYf
¶fbSXf AÀfSX ¶fifþe»f, ·ffSX°f AüSX ¨fe³f ´fSX
´fOÞXZ¦ffÜ' ¹fWX ¶f¹ff³f MÑÔ´f IYe ¹fcIiYZ³f IYû
Ad°fdSXöY Àf`³¹f ÀfWXf¹f°ff QZ³fZ IYe §fû¿f¯ff IZY
¶ffQ Af¹ff WX`Ü BÀf ÀfWXf¹f°ff ¸fZÔ WXUfBÊ ÀfbSXÃff
´fi¯ff»fe, d¸fÀffB»fZ Ô AüSX ¦fû»ff-¶fføYQ
Vffd¸f»f WX`ÔÜ

´fb¯fZ
¸fWXfSXf¿MÑX IYe SXfþ³fed°f EIY ¶ffSX
dRYSX IYSXUMX »fZ°fe dQJ SXWXe WX`Ü
¶fb²fUfSX IYû dU²ff³fÀf·ff ¸fZÔ
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ³fZ ´fcUÊ
¸fb£¹f¸fÔÂfe CXðU NXfIYSXZ IYû
A´fi°¹fÃf øY´f ÀfZ ÀfØff²ffSXe ´fÃf ¸fZÔ
Vffd¸f»f WXû³fZ IYf ´fiÀ°ffU dQ¹ff ±ffÜ
BÀfIZY ¶ffQ Qû³fûÔ ³fZ°ff EIY-QcÀfSXZ ÀfZ
d¸f»f°fZ ³fþSX AfE ±fZÜ UWXeÔ, NXeIY
EIY dQ³f ¶ffQ ¦fb÷YUfSX IYû Qû³fûÔ
³fZ°ffAûÔ IYe ¸fb»ffIYf°f dU²ff³f
´fdSX¿fQ IZY Àf·ff´fd°f SXf¸f dVfÔQZ IZY
IYf¹ffÊ»f¹f ¸fZÔ WXbBÊÜ ¹fWX ¶f`NXIY
IYSXe¶f 20 d¸f³fMX °fIY ¨f»feÜ BÀf

¶f`NXIY ¸fZÔ AfdQ°¹f NXfIYSXZ ·fe
¸füþcQ ±fZÜ B³f Qû ¸fb»ffIYf°fûÔ ³fZ
SXfþ³fed°fIY ¦fd»f¹ffSXûÔ ¸fZ Ô ³fBÊ
ÀfÔ·ffU³ffAûÔ IYû þ³¸f QZ dQ¹ff WX`Ü

BÀf ¸fb»ffIYf°f ´fSX dVfUÀfZ³ff
(¹fc¶feMXe) ³fZ°ff AfdQ°¹f NXfIYSXZ ³fZ
IYWXf dIY Afþ WX¸f³fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe
IYû EIY ÀfÔIY»f³f dQ¹ff WX`, dþÀf¸fZÔ

d»fJf WX` dIY ´fWX»fe IYÃff ÀfZ °fe³f-
·ff¿ff ³fed°f ¢¹fûÔ ³fWXeÔ WXû³fe ¨ffdWXEÜ
¶f°ff QZÔ dIY ¶fb²fUfSX IYû
dU²ff³fÀf·ff ¸fZÔ RYOX¯fUeÀf ³fZ ÀffRY
IYWXf ±ff dIY ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXeÊ
2029 °fIY dU´fÃf ¸fZÔ þf³fZ Uf»fe
³fWXeÔ WX`Ü CX³WXûÔ³fZ CXðU NXfIYSXZ IYû
BVffSXûÔ ¸fZÔ ÀfÔQZVf dQ¹ff ±ff dIY UWX
¨ffWXZÔ °fû dIYÀfe A»f¦f SXfÀ°fZ ÀfZ
ÀfØff´fÃf ¸fZÔ Af ÀfIY°fZ WX`ÔÜ CX³fIYf
¹fWX ¶f¹ff³f EZÀfZ Àf¸f¹f Af¹ff WX`,
þ¶f CXðU NXfIYSXZ »f¦ff°ffSX
¦fNX¶fÔ²f³f ÀfSXIYfSX IYe °fe³f-·ff¿ff
³fed°f IYû »fZIYSX Af»fû¨f³ff IYSX
SXWXZ WX`ÔÜ

³fBÊ dQ»»fe:  ÀfÔÀfQ IZY ¸ffg³fÀfc³f
ÀfÂf ÀfZ ´fWX»fZ dU´fÃfe Q»f
EIYþbMX WXûIYSX ÀfSXIYfSX IYû §fZSX³fZ
IYe °f`¹ffSXe IYSX SXWXZ WX`ÔÜ IYfÔ¦fiZÀf
´ffMXeÊ ³fZ 19 þb»ffBÊ IYû BadOX¹ff
¦fNX¶fÔ²f³f IYe EIY ¸fWX°U´fc¯fÊ
¶f`NXIY ¶fb»ffBÊ WX`Ü Àfûd³f¹ff ¦ffÔ²fe
BÀf ¶f`NXIY IYf ³fZ°fÈ°U IYSXZÔ¦feÜ BÀf
¶f`NXIY IYf ¸fIYÀfQ dU´fÃfe EIY°ff
dQJf³ff AüSX ÀfSXIYfSX IYû §fZSX³fZ
IZY d»fE EIY NXûÀf SX¯f³fed°f
¶f³ff³ff WX`Ü
dU´fÃf IYû ¦fû»f¶fÔQ IYSX³fZ ¸fZÔ
þbMXe IYfÔ¦fiZÀf
IYfÔ¦fiZÀf Àf·fe dU´fÃfe Q»fûÔ IYû BÀf
¶f`NXIY ¸fZÔ Vffd¸f»f IYSX³fZ IYe
IYûdVfVf IYSX SXWXe WX`Ü UZ ÀffÓff
¸fbïûÔ ´fSX ÀfWX¸fd°f ¶f³ff³fZ AüSX
ÀfÔÀfQ ¸fZÔ ÀfSXIYfSX ÀfZ þUf¶f ¸ffÔ¦f³fZ
IYe ¹fûþ³ff ¶f³ff SXWXZ WX` ÔÜ
WXf»ffÔdIY, dQ»»fe ¨fb³ffU IZY ¶ffQ
IYfÔ¦fiZÀf AüSX Af¸f AfQ¸fe ´ffMXeÊ
(Af´f) IZY ¶fe¨f QcdSX¹ffÔ ¶fPÞX³fZ IZY
IYfSX¯f, CXÀfIZY BÀf ¶f`NXIY ÀfZ QcSX
SXWX³fZ IYe ÀfÔ·ffU³ff WX`Ü 
dU´fÃfe Q»f ÀfSXIYfSX IYû §fZSX³fZ
IYe IYûdVfVf ¸fZÔ
ÀfÔÀfQ IYf ¸ffg³fÀfc³f ÀfÂf 21
þb»ffBÊ ÀfZ VfbøY WXû SXWXf WX`Ü BÀfÀfZ
´fWX»fZ dU´fÃfe Q»f ÀfSXIYfSX IYû
§fZSX³fZ IYe IYûdVfVf ¸fZÔ WX`ÔÜ IYfÔ¦fiZÀf
³fZ ´fWX»fZ WXe d¶fWXfSX dU²ff³fÀf·ff
¨fb³ffU ÀfZ ´fWX»fZ ¨fb³ffU Af¹fû¦f
õfSXf ¸f°fQf°ff Àfc¨fe IZY dUVfZ¿f

´fb³fSXeÃf¯f ´fSX ÀfUf»f CXNXfE WX`ÔÜ
A¶f ¸ffg³fÀfc³f ÀfÂf IZY QüSXf³f ·fe
¹fWX ¸fbïf CXNX ÀfIY°ff WX`Ü
¶f`NXIY ¸fZÔ dU´fÃfe Q»fûÔ IYe
SX¯f³fed°f ´fSX ¨f¨ffÊ WXû¦fe
dSX´fûMXÊ IZY ¸fb°ffd¶fIY IYfÔ¦fiZÀf ´ffMXeÊ
dU´fÃfe Q»fûÔ IYû EIYþbMX IYSX³fZ ¸fZÔ
»f¦fe WX`Ü 19 þb»ffBÊ IYû WXû³fZ
Uf»fe ¶f`NXIY ¸fZÔ dU´fÃfe Q»fûÔ IYe
SX¯f³fed°f ´fSX ¨f¨ffÊ WXû¦feÜ UZ ÀfÔÀfQ

¸fZÔ ÀfSXIYfSX IYû þUf¶fQZWX ¶f³ff³fZ
AüSX SXf¿MÑXe¹f ÀfbSXÃff ÀfZ þbOÞXZ ¸fbïûÔ
´fSX ¶ff°f IYSXZÔ¦fZÜ Àfûd³f¹ff ¦ffÔ²fe IYe
¸füþcQ¦fe ÀfZ BÀf ¶f`NXIY IYû EIY°ff
IYf ÀfÔQZVf d¸f»fZ¦ffÜ
ÀfÔ·ffdU°f AÀfWX¸fd°f IYû ´fWX»fZ
WXe Àfb»fÓff³fZ IYe IYûdVfVf
IYfÔ¦fiZÀf ¨ffWX°fe WX` dIY ¸ffg³fÀfc³f
ÀfÂf ÀfZ ´fWX»fZ WXe dU´fÃf IYf EIY
ÀffÓff EþZÔOXf ¶f³f þfEÜ BÀfÀfZ

ÀfÔÀfQ ¸fZÔ ÀfSXIYfSX IYû ¸fbïûÔ ´fSX
§fZSXf þf ÀfIZY¦ffÜ dÀfRYÊ ³ffSXZ
»f¦ff³fZ ¹ff dUSXû²f IYSX³fZ ÀfZ IbYL
³fWXeÔ WXû¦ffÜ BÀfd»fE, ´ffMXeÊ ³fZ ¸fbïûÔ
IYû ²¹ff³f ÀfZ ¨fb³ff WX` AüSX
ÀfÔ·ffdU°f AÀfWX¸fd°f IYû ´fWX»fZ WXe
Àfb»fÓff³fZ IYe IYûdVfVf IYSX SXWXe
WX`Ü 
dU´fÃf B³f ¸fbïûÔ ´fSX ÀfSXIYfSX ÀfZ

þUf¶f ¸ffÔ¦fZ¦ffÜ ÀfcÂfûÔ IZY A³fbÀffSX,

´fWX»f¦ff¸f IYe WXfd»f¹ff §fMX³ffEÔ,
Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX AüSX OXû³ff»OX
MÑÔ´f IZY ´feE¸f ¸fûQe IYû »fZIYSX
dIYE ¦fE IYd±f°f QfUZ ¸fb£¹f ¸fbïZ
WX`ÔÜ 
dU´fÃf B³f °fe³fûÔ ¸fbïûÔ ´fSX ÀfSXIYfSX
ÀfZ þUf¶f ¨ffWX°ff WX`Ü  IYfÔ¦fiZÀf IYe
ÀfÔÀfQe¹f SX¯f³fed°fIY Àfd¸fd°f IYe
¶f`NXIY ¸fZÔ IbYL AüSX ¸fbïZ ·fe °f¹f
dIYE ¦fE WX`ÔÜ 

¸ffg³fÀfc³f ÀfÂf: dU´fÃf IYû ¦fû»f¶fÔQ IYSX SXWXe IYfÔ¦fiZÀf
IYfÔ¦fiZÀf ´ffMXeÊ ³fZ 19 þb»ffBÊ IYû BadOX¹ff ¦fNX¶fÔ²f³f IYe EIY ¸fWX°U´fc¯fÊ ¶f`NXIY ¶fb»ffBÊ  

BÀf ¶f `NXIY ¸f Z Ô Af´f IZY
Vffd¸f»f WXû³fZ IYe ÀfÔ·ffU³ff
IY¸f WX`Ü dQ»»fe ¨fb³ffU IZY
¶ffQ IYfÔ¦fi ZÀf AüSX Af´f Àff±f
³fWXeÔ dQJ³ff ¨ffWX°fZÜ IYfÔ¦fi ZÀf
·fe CXÀfZ ³¹fû°ff ³fWXeÔ QZ³ff

¨ffWX°fe AüSX Af´f ·fe EZÀfe
¶f`NXIY ¸fZ Ô Vffd¸f»f ³fWXeÔ WXû³ff
¨ffWX°fe dþÀf¸fZ Ô IYfÔ¦fi ZÀf WXûÜ
BÀfIYf ¸fb£¹f IYfSX¯f dQ»»fe
dU²ff³fÀf·ff ¨fb³ffU IZY ¶ffQ
IYfÔ¦fi ZÀf AüSX Af´f IZY ¶fe¨f

¶fPÞXe SXfþ³fed°fIY QcSXe WX`Ü 
ÀfcÂfûÔ IZY A³fbÀffSX, IYfÔ¦fi ZÀf ·fe
Af´f IYû ¶f`NXIY IZY d»fE
Aü´f¨ffdSXIY ³¹fû°ff ³fWXeÔ QZ³ff
¨ffWX°feÜ QcÀfSXe AûSX, Af´f ·fe
dIYÀfe EZÀfZ ¸fÔ¨f ´fSX Vffd¸f»f

³fWXe Ô WXû³ff ¨ffWX°fe þWXf Ô
IYfÔ¦fi ZÀf IYe A¦fbUfBÊ WXûÜ BÀf
QcSXe IZY ´feLZ ¨fb³ffUe SX¯f³fed°f
AüSX EIY QcÀfSX Z ´fSX
AdUV½ffÀf IYf ¶fOÞXf ¹fû¦fQf³f
WX`Ü

¶f̀NXIY ¸fZÔ Af´f IZY Vffd¸f»f WXû³fZ IYe ÀfÔ·ffU³ff IY¸f

´fMX³ff
³fZ°ff ´fid°f´fÃf °fZþÀUe ¹ffQU ³fZ ¨fb³ffU
Af¹fû¦f ´fSX ÀfUf»f CXNXf¹ff WX`Ü CX³WXûÔ³fZ
¨fb³ffU Af¹fû¦f ´fSX ¦fÔ·feSX AfSXû´f »f¦ff°fZ
WXbE IYWXf WX` dIY ¨fb³ffU Af¹fû¦f IYe
IYf¹fẾ fī ff»fe »fûIY°ffÔdÂfIY ³fWXeÔ WX`Ü
d¶fWXfSX ¸fZÔ ¸f°fQf°ff Àfc̈ fe ¸fZÔ ÀfÔVfû²f³f IZY
³ff¸f ´fSX þf³f¶fcÓfIYSX UûMXSXûÔ IZY ³ff¸f
IYfMXf þf SXWXf WX`Ü °fZþÀUe ¹ffQU ³fZ
IYWXf dIY 30 °ffSXeJ IYû ¸fd»»fIYfþbÊ³f
JSX¦fZ IZY AfUfÀf ´fSX dQ»»fe ¸fZÔ EIY
¶f`NXIY IYf Af¹fûþ³f dIY¹ff þf SXWXf WX`,
dþÀf¸fZÔ ¦fNX¶fÔ²f³f IZY Àf·fe §fMXIY
Vffd¸f»f WXûÔ¦fZÜ ¸fỒ UWXfÔ BÀf ¶ff°f IYû
Àf¶fIZY Àff¸f³fZ SXJcÔ¦ffÜ ³fZ°ff ´fid°f´fÃf

°fZþÀUe ¹ffQU ³fZ IYWXf dIY ÀfcÂfûÔ IZY
WXUf»fZ ÀfZ EIY J¶fSX AfBÊ dIY 35
»ffJ ³ff¸f WXMXfE þfEÔ¦fZÜ EIY AÔ¦fiZþe
AJ¶ffSX IYf WXUf»ff QZ°fZ WXbE °fZþÀUe
¹ffQU ³fZ IYWXf dIY ÀfcÂfûÔ IZY WXUf»fZ ÀfZ
EIY J¶fSX AfBÊ dIY °fe³f dQ³f ´fWX»fZ
BÀf AJ¶ffSX ¸fZÔ þû OXfMXf dQ¹ff ¦f¹ff WX`

UWXe OXfMXf Afþ ·fe dQ¹ff ¦f¹ff WX`Ü
°fZþÀUe ¹ffQU ³fZ Q»fe»f QZ°fZ WXbE IYWXf
dIY þ¶f ´fidIiY¹ff WXû°fe SXWX°fe WX` °fû
AfÔIYOÞXf §fMX°ff ¶fPÞX°ff ·fe WX`Ü
»fZdIY³f Qû-°fe³f dQ³fûÔ ¸fZÔ ¹fWX AfÔIYOÞXf

³ff °fû §fMXf WX` AüSX ³ff °fû ¶fPÞXf WX`Ü WXb-
¶fWXc UWXe ³fÔ¶fSX dQ¹ff ¦f¹ff WX`Ü AüSX
ÀfUf»f ¹fWX ·fe JOÞXf WXû°ff WX` dIY A·fe
·fe EIY Àf~fWX ¶ffIYe WX`, ¹fWX 35
»ffJ IYe þf³fIYfSXe IYWXfÔ ÀfZ Af ¦fBÊÜ
A·fe ·fe IYBÊ þ¦fWX ¶feE»fAû ³fWXeÔ
´fWXbÔ̈ fZ WXỒ CX³fIZY §fSX °fIYÜ EIY ¸füdJIY
AfQZVf Af¹ff WX` dIY JbQ WXe ÀffB³f
IYSXû JbQ WXe NX´´ff »f¦ffAû JbQ WXe
A´f»fûOX IYSXûÜ

¨fb³ffU Af¹fû¦f IYe IYf¹fÊ´fi¯ff»fe
»fûIY°ffÔdÂfIY ³fWXeÔ: °fZþÀUe ¹ffQ½f

IYfÔ¦fiZÀf ³fZ BadOX¹ff ¶»ffgIY IZY Q»fûÔ
ÀfZ ¶ff°f IYSXIZY IbYL SXf¿MÑXe¹f ¸fbïZ
¨fb³fZ WX`ÔÜ B³f ¸fbïûÔ ´fSX Àf·fe Q»fûÔ IYe
ÀfWX¸fd°f WX`Ü dU´fÃf B³f ¸fbïûÔ ´fSX
ÀfSXIYfSX ÀfZ þUf¶f ¸ffÔ¦fZ¦ffÜ ÀfcÂfûÔ IZY
A³fbÀffSX, ´fWX»f¦ff¸f IYe WXfd»f¹ff
§fMX³ffEÔ, Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX AüSX
OXû³ff»OX MÑÔ´f IZY ´feE¸f ¸fûQe IYû
»fZIYSX dIYE ¦fE IYd±f°f QfUZ ¸fb£¹f
¸fbïZ WX`ÔÜ dU´fÃf B³f °fe³fûÔ ¸fbïûÔ ´fSX
ÀfSXIYfSX ÀfZ þUf¶f ¨ffWX°ff WX`Ü
IYfÔ¦fiZÀf IYe ÀfÔÀfQe¹f SX¯f³fed°fIY
Àfd¸fd°f IYe ¶f`NXIY ¸fZÔ IbYL AüSX ¸fbïZ
·fe °f¹f dIYE ¦fE WX`ÔÜ B³f ¸fbïûÔ IYû
·fe dU´fÃfe Q»fûÔ IYû ¶f°ff dQ¹ff ¦f¹ff
WX`Ü »fZdIY³f IYfÔ¦fiZÀf ³fZ IYWXf WX` dIY
UWX dIYÀfe ·fe ¸fbïZ IYû ±fû´f³ff ³fWXeÔ
¨ffWX°fe WX`Ü ´ffMXeÊ IYf SXU`¹ff »f¨fe»ff
WX` AüSX UWX ÀfWX¹fû¦fe Q»fûÔ IZY

ÀfbÓffUûÔ IYû ·fe Vffd¸f»f IYSX³fZ IZY
d»fE °f`¹ffSX WX`Ü ÀfÔ·ffdU°f AÀfWX¸fd°f
IYû ´fWX»fZ WXe Àfb»fÓff³fZ IYe IYûdVfVf
IYfÔ¦fiZÀf ¨ffWX°fe WX` dIY ¸ffg³fÀfc³f ÀfÂf
ÀfZ ´fWX»fZ WXe dU´fÃf IYf EIY ÀffÓff
EþZÔOXf ¶f³f þfEÜ BÀfÀfZ ÀfÔÀfQ ¸fZÔ
ÀfSXIYfSX IYû ¸fbïûÔ ´fSX §fZSXf þf
ÀfIZY¦ffÜ dÀfRYÊ ³ffSXZ »f¦ff³fZ ¹ff
dUSXû²f IYSX³fZ ÀfZ IbYL ³fWXeÔ WXû¦ffÜ
BÀfd»fE, ´ffMXeÊ ³fZ ¸fbïûÔ IYû ²¹ff³f ÀfZ
¨fb³ff WX` AüSX ÀfÔ·ffdU°f AÀfWX¸fd°f
IYû ´fWX»fZ WXe Àfb»fÓff³fZ IYe IYûdVfVf
IYSX SXWXe WX`Ü 
dU´fÃf B³f ¸fbïûÔ ´fSX ÀfSXIYfSX ÀfZ

þUf¶f ¸ffÔ¦fZ¦ffÜ ÀfcÂfûÔ IZY A³fbÀffSX,
´fWX»f¦ff¸f IYe WXfd»f¹ff §fMX³ffEÔ,
Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX AüSX OXû³ff»OX MÑÔ´f
IZY ´feE¸f ¸fûQe IYû »fZIYSX dIYE ¦fE
IYd±f°f QfUZ ¸fb£¹f ¸fbïZ WX`ÔÜ 

³fBÊ dQ»»fe: ·ffSX°fe¹f AÔ°fdSXÃf
A³fbÀfÔ²ff³f ÀfÔ¦fNX³f (BÀfSXû) ³fZ
¦fb÷YUfSX IYû ¶f°ff¹ff dIY AÔ°fdSXÃf ÀfZ
»füMXZ ·ffSX°fe¹f AÔ°fdSXÃf ¹ffÂfe Vfb·ffÔVfb
Vfb¢»ff IYe VfbøYAf°fe ÀUfÀ±¹f
þfÔ¨f ¸fZÔ CX³fIYe °f¶fe¹f°f d¶f»fIbY»f
NXeIY ´ffBÊ ¦fBÊ WX` AüSX dRY»fWXf»f
IYûBÊ d¨fÔ°ff IYe ¶ff°f ³fWXeÔ WX`Ü Vfb·ffÔVfb
Vfb¢»ff 15 þc³f IYû ´fÈ±Ue ´fSX »füMXZ
±fZÜ UWX A¸fZdSXIYe ´fifBUZMX d¸fVf³f
Ed¢ÀfAû¸f-4 IZY °fWX°f 20 dQ³f
IYe AÔ°fdSXÃf ¹ffÂff ´fSX ¦fE ±fZÜ UWX
AüSX °fe³f A³¹f AÔ°fdSXÃf ¹ffÂfe
(´fZ¦fe d½WXMXÀf³f, À»ffUûVf
CXþ³ffÔÀIYe-dUdÀ³fUÀIYe AüSX
dMX¶fûSX IYf´fc) 'OÑ`¦f³f ¦fiZÀf' ³ff¸f IZY
À´fZÀfIiYfgµMX ¸fZÔ ÀfUfSX ±fZ, þû
I`Yd»fRYûd³fÊ¹ff ¸fZÔ Àf¸fbQi ¸fZÔ ÀfbSXdÃf°f
»f`ÔOX WXbAf ±ffÜ 
AÔ°fdSXÃf ÀfZ Uf´fÀfe IZY °fbSXÔ°f ¶ffQ
WXbBÊ ±fe þfÔ¨f
À´fZÀfIiYfµMX ÀfZ ¶ffWXSX d³fIY»f³fZ IZY
°fbSXÔ°f ¶ffQ, Àf·fe AÔ°fdSXÃf ¹ffdÂf¹fûÔ
IYe VfbøYAf°fe ÀUfÀ±¹f þfÔ¨f EIY

þWXfþ ´fSX IYe ¦fBÊ ±feÜ BÀfIZY ¶ffQ
WXZd»fIYfg´MXSX ÀfZ CX³WXZÔ Ed¢ÀfAû¸f
À´fZÀf IÔY´f³fe ¸fZÔ »fZ þf¹ff ¦f¹ff, þWXfÔ
AüSX ·fe ¦fWX³f þfÔ¨f AüSX ¶ff°f¨fe°f
IYe ¦fBÊÜ
Vfb·ffÔVfb Vfb¢»ff IYû dRYSX A¸fZdSXIYf

IZY ‘cÀMX³f VfWXSX »fZ þf¹ff ¦f¹ff,
þWXfÔ CX³WXZÔ EIY Àf~fWX IZY dUVfZ¿f
ÀUfÀ±¹f ´fb³fUfÊÀf IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ
Vffd¸f»f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf IYf¹fÊIiY¸f
IYf CXïZV¹f AÔ°fdSXÃf ¸fZÔ d¶f°ffE ¦fE
Àf¸f¹f IZY IYfSX¯f VfSXeSX ´fSX ´fOÞXZ
AÀfSX IYû IY¸f IYSX³ff WX`Ü 
Ed¢ÀfAû¸f IÔY´f³fe ¸fZÔ OXfg¢MXÀfÊ
IYSX SXWXZ QZJSXZJ
BÀfSXû ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¹fWX IYf¹fÊIiY¸f
Ed¢ÀfAû¸f IÔY´f³fe IZY OXfg¢MXSXûÔ IYe
QZJSXZJ ¸fZÔ ¨f»f SXWXf WX` AüSX BÀfSXû
IZY OXfg¢MXSX ·fe BÀf¸fZÔ ·ff¦f »fZ SXWXZ WX`ÔÜ
BÀf ´fb³fUfÊÀf IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ JfÀf °füSX
´fSX ùQ¹f IYe þfÔ¨f, ¸ffÔÀf´fZdVf¹fûÔ
AüSX WXdç¹fûÔ IYe °ffIY°f IYe þfÔ¨f
AüSX ¸ff³fdÀfIY dÀ±fd°f IYe Àf¸feÃff
IYe þf°fe WX`Ü 

³fBÊ dQ»»fe/EªfZaÀfe
B»fZ¢MÑfgd³f¢Àf EUÔ AfBÊMXe ¸fÔÂff»f¹f

³fZ §fû¿f¯ff IYe WX` dIY 10 »ffJ
³ff¦fdSXIYûÔ IYû d³f:Vfb»IY
AfdMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZd»fþZÔÀf
(EAfBÊ) ´fidVfÃf¯f dQ¹ff þfE¦ffÜ
¦fif¸f À°fSXe¹f CXôd¸f¹fûÔ (UeE»fBÊ)
IYû BÀf ´fidVfÃf¯f ¸fZÔ ´fif±fd¸fIY°ff Qe
þfE¦feÜ ¹fWX d³f¯fÊ¹f dOXdþMX»f
BÔdOX¹ff IZY 10 U¿fÊ ´fcSXZ WXû³fZ IZY
CX´f»fÃ¹f ¸fZÔ d»f¹ff ¦f¹ff WX` AüSX
BÀfÀfZ ¦fif¸fe¯f ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ dOXdþMX»f
ÀfVfdöYIYSX¯f IYû ¶fPÞXfUf d¸f»fZ¦ffÜ

IZYÔQie¹f B»fZ¢MÑfgd³f¢Àf EUÔ AfBÊMXe
¸fÔÂfe AdV½f³fe U`¿¯fU ³fZ ¶fb²fUfSX
IYû ³fBÊ dQ»»fe IZY ¹fVfû·fcd¸f
IY³UZÔVf³f ÀfZÔMXSX ¸fZ Ô Af¹fûdþ°f
dOXdþMX»f BÔdOX¹ff CX°ÀfU IZY QüSXf³f
BÀfIYe §fû¿f¯ff IYeÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf
dIY ÀfeEÀfÀfe ³fZMXUIYÊ ³fZ QZVf IZY
»f¦f·f¦f 90 ´fid°fVf°f ¦ffÔUûÔ °fIY
´fWXbÔ¨f ¶f³ffBÊ WX`Ü ¸fÔÂfe ³fZ ¦fif¸fe¯f
CXôd¸f¹fûÔ IYe ´fiZSXIY IYWXfd³f¹fûÔ IYf
CX»»fZJ dIY¹ff, dþ³WXûÔ³fZ dOXdþMX»f
IYüVf»f WXfdÀf»f IYSX A´f³fZ Àf¸fbQf¹fûÔ
IYû ÀfVföY ¶f³ff¹ff WX`Ü

10 »ffJ ³ff¦fdSXIYûÔ IYû d¸f»fZ¦ff
d³f:Vfb»IY EAfBÊ ´fidVfÃf¯f

d³f¹ffÊ°f dIYE þf³fZ Uf»fZ
´fVfb²f³f ´fSX SXû¦ff¯fbSXû²fe

QUf IYf ³fWXeÔ WXû¦ff
´fi¹fû¦f

³fBÊ dQ»»fe: A¶f d³f¹ffÊ°f dIYE þf³fZ
Uf»fZ ´fVfb²f³f ´fSX SXû¦ff¯fbSXû²fe QUfAûÔ
IYf ´fi¹fû¦f ³fWXeÔ dIY¹ff þf ÀfIZY¦ffÜ
ÀfSXIYfSX ³fZ ´fVfb²f³f IYû ¶fPÞXfUf QZ³fZ
IZY d»fE ´fi¹fû¦f IYe þf³fZ Uf»fe 18
EÔMXe¶ff¹fûdMX¢Àf, 18 EÔMXeUf¹fSX»f
AüSX EIY EÔMXe´fiûMXûþûA»f Àf¸fZ°f 37
QUfAûÔ ´fSX ´fid°f¶fÔ²f »f¦ff dQ¹ff WX`Ü
Ufd¯fª¹f dU·ff¦f IYe AûSX ÀfZ þfSXe
AfQZVf ¸fZÔ IYWXf ¦f¹ff WX` dIY Qc²f AüSX
Qc²f CX°´ffQûÔ, VfWXQ, ´fVfbAûÔ IYe AfÔ°f
AüSX Jf»f, AÔOXZ U AÔOXf CX°´ffQûÔ
IYe ¦fb¯fUØff ÀfZ þbOÞXZ AfQZVf ¸fZÔ
ÀfÔVfû²f³f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü 15 þb»ffBÊ
IYû þfSXe A»f¦f-A»f¦f AfQZVfûÔ ¸fZÔ
Ufd¯fª¹f dU·ff¦f ³fZ IYWXf dIY ¸fb¦feÊ
´ff»f³f ¸fZÔ ¶fPÞXf³fZ IZY d»fE dIYÀfe ·fe
SXû¦ff¯fbSXû²fe Aü¿f²fe¹f CX°´ffQ IYf
CX´f¹fû¦f ³fWXeÔ dIY¹ff þfE¦ffÜ BÀfIZY
Àff±f WXe EZÀfZ Aü¿f²fe¹f CX°´ffQûÔ IYf
CX´f¹fû¦f ¸f²fb¸fd¢J¹fûÔ, Qb²fføY
´fVfbAûÔ, AÔOXf QZ³fZ Uf»fZ ´fdÃf¹fûÔ,
¸fUZdVf¹fûÔ, ¶fIYSXe, ·f`ÔÀf, ·fZOÞX AüSX
ÀfcASXûÔ IZY CX´fUfSX IZY d»fE ·fe ³fWXeÔ
dIY¹ff þfE¦ffÜ B³f QUfAûÔ IYf
CX´f¹fû¦f ´fû»MÑe RYf¸fÊ AüSX CX³f Àf·fe
þ¦fWXûÔ ´fSX ´fid°f¶fÔd²f°f WXû¦ff, þWXfÔ ÀfZ
B³fIYû JSXeQf þf°ff WX`Ü 

¶fZÔ¦f»fb÷Y ·f¦fQOÞX:
IY³ffÊMXIY ÀfSXIYfSX IYe

AfBÊ dSX´fûMXÊ
¶fZÔ¦f»fb÷Y: SXfg¹f»f ¨f`»fZÔþÀfÊ ¶fZÔ¦f»fb÷Y
IYe dU¢MÑe ´fSXZOX IZY QüSXf³f ¸f¨fe
·f¦fQOÞX IYû »fZIYSX þfÔ¨f dSX´fûMXÊ AfBÊ
¦fBÊ WX`Ü dÀfïSX¸f`¹ff ÀfSXIYfSX ³fZ
IY³ffÊMXIY WXfBÊ IYûMXÊ ¸fZÔ A´f³fe dSX´fûMXÊ
ÀfüÔ´fe WX`Ü dSX´fûMXÊ ¸fZÔ ¶f°ff¹ff ¦f¹ff dIY
AfSXÀfe¶fe ³fZ d¶f³ff ´fbd»fÀf Bþfþ°f
IZY »fû¦fûÔ IYû dU¢MÑe ´fSXZOX ¸fZÔ Af³fZ
IYf Af¸fÔÂf¯f dQ¹ff ±ffÜ dU¢MÑe ´fSXZOX
¸fZÔ 11 »fû¦fûÔ IYe ¸fü°f WXû ¦fBÊ ±feÜ
UWXeÔ, 50 ÀfZ Ad²fIY »fû¦f §ff¹f»f WXû
¦fE ±fZÜ SXfª¹f ÀfSXIYfSX ³fZ AQf»f°f ÀfZ
dSX´fûMXÊ IYû ¦fû´f³fe¹f SXJ³fZ IYf Af¦fiWX
dIY¹ff ±ff, »fZdIY³f AQf»f°f ³fZ IYWXf
dIY BÀf ¦fû´f³fe¹f°ff IYf IYûBÊ IYf³fc³fe
Af²ffSX ³fWXeÔ WX`Ü  SXfª¹f ÀfSXIYfSX ³fZ
A´f³fe dSX´fûMXÊ ¸fZÔ IYWXf WX` dIY
AfSXÀfe¶fe ¸f`³fZþ¸fZÔMX ³fZ AfBÊ´feE»f
RYfB³f»f ¸fbIYf¶f»ff þe°f³fZ IZY ¶ffQ 3
þc³f IYû ´fbd»fÀf ÀfZ ÀfÔ´fIYÊ dIY¹ff ±ffÜ
»fZdIY³f, ¹fWX ¶fÀf EIY Àfc¨f³ff ¸ffÂf
±feÜ ¸f`³fZþ¸fZÔMX ¸fZÔ IYf³fc³fe °füSX ´fSX
Bþfþ°f ³fWXeÔ ¸ffÔ¦fe ±feÜ IYf³fc³f IZY
¸fb°ffd¶fIY, EZÀfe Bþfþ°f Af¹fûþ³f
ÀfZ IY¸f ÀfZ IY¸f Àff°f dQ³f ´fWX»fZ »fZ³fe
WXû°fe WX`Ü

³fBÊ dQ»»fe
´fiU°fÊ³f d³fQZVff»f¹f (BÊOXe) ³fZ
IYfÔ¦fiZÀf ÀffÔÀfQ d´fi¹fÔIYf ¦ffÔ²fe UfOÑf
IZY ´fd°f AüSX ½¹fUÀff¹fe SXfg¶fMXÊ UfOÑf
IZY dJ»ffRY ¸f³fe »ffgd³OÑÔ¦f IZY EIY
¸ff¸f»fZ ¸fZÔ AfSXû´f ´fÂf Qf¹fSX IYSX
dQ¹ff WX`Ü BÀf¸fZÔ IYBÊ A³¹f ½¹fdöY¹fûÔ
AüSX IÔY´fd³f¹fûÔ IZY ³ff¸f ·fe Vffd¸f»f
WX`ÔÜ þf³fIYfSXe IZY ¸fb°ffd¶fIY, BÊOXe ³fZ
dVfIYûWX´fbSX ·fcd¸f ÀfüQf ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ
SXfg¶fMXÊ UfOÑf IZY dJ»ffRY EIY ´fcSXIY
Ad·f¹fûþ³f dVfIYf¹f°f Qf¹fSX IYe WX`Ü
¸ff¸f»ff dÀf°fÔ¶fSX 2018 IYf WX`, þ¶f
Àfûd³f¹ff ¦ffÔ²fe IZY Qf¸ffQ SXfg¶fMXÊ
UfOÑf, WXdSX¹ff¯ff IZY °f°IYf»fe³f
¸fb£¹f¸fÔÂfe ·fc´fZÔQi dÀfÔWX WXbçf, dSX¹f»f

EÀMXZMX IÔY´f³fe OXeE»fERY AüSX EIY
´fifg´fMXeÊ OXe»fSX IZY dJ»ffRY
ERYAfBÊAfSX QþÊ IYe ¦fBÊ ±feÜ
ERYAfBÊAfSX ¸fZÔ ·fiáf¨ffSX, þf»fÀf-
fþe AüSX ²fûJf²fOÞXe ÀfdWX°f A³¹f
AfSXû´f »f¦ffE ¦fE WX`ÔÜ
¢¹ff WX` ¸ff¸f»ff?

UfOÑf ´fSX AfSXû´f WX`Ô dIY CX³fÀfZ þbOÞXe
IÔY´f³fe ÀIYfBÊ»ffBMX WXfgdÀ´fMX`d»fMXe
´fifBUZMX d»fd¸fMXZOX ³fZ AûÔIYfSXZV½fSX
´fifg´fMXeÊþ ÀfZ 7.5 IYSXûOÞX ÷Y´f¹fZ ¸fZÔ
3.5 EIYOÞX þ¸fe³f JSXeQe ±feÜ BÀf
ÀfüQZ IYf ¸¹fcMXZVf³f ·fe AÀff¸ff³¹f
°fSXeIZY ÀfZ IYSX dQ¹ff ¦f¹ffÜ AfSXû´f WX`

dIY WXdSX¹ff¯ff IZY °f°IYf»fe³f ·fc´fZÔQi
dÀfÔWX WXbçf IYe ÀfSXIYfSX ³fZ BÀf þ¸fe³f
¸fZÔ ÀfZ 2.70 EIYOÞX þ¸fe³f IYû
IY¸fdVfÊ¹f»f IYfg»fû³fe IZY °füSX ´fSX
OXZU»f´f IYSX³fZ IYe Bþfþ°f QZ°fZ WXbE
SXfg¶fMXÊ UfOÑf IYe IÔY´f³fe IYû BÀfIYf
»ffBÀfZÔÀf dQ¹ff ±ffÜ AfUfÀfe¹f
´fdSX¹fûþ³ff IYf »ffBÀfZÔÀf d¸f»f³fZ IZY
¶ffQ þ¸fe³f IYe IYe¸f°f ¶fPÞX ¦fBÊÜ
¶ffQ ¸fZÔ UfOÑf ÀfZ þbOÞXe IÔY´f³fe ³fZ
IÔY´f³fe ³fZ ¹fZ þ¸fe³f OXeE»fERY IYû
58 IYSXûOÞX ¸fZÔ ¶fZ¨f QeÜ Af¦fZ
¨f»fIYSX WXbçf ÀfSXIYfSX ³fZ AfUfÀfe¹f
´fdSX¹fûþ³ff IYf »ffBÀfZÔÀf OXeE»fERY
IYû MÑfÔÀfRYSX IYSX dQ¹ffÜ AfSXû´f WX`
dIY BÀf ´fcSXe OXe»f ¸fZÔ IYBÊ

¸f³fe »ffgd³OÑÔ¦f ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ UfOÑf IZY dJ»ffRY AfSXû´f-´fÂf QfdJ»f

CXðX½f-ÀfeE¸f RYOX¯fUeÀf ¸fedMaX¦f:
¸fWXfSXf¿MÑX IYe SXfªf³fed°f ¸fZÔ WX»f¨f»f

Vfb·ffÔVfb Vfb¢»ff IYe ÀfZWX°f
d¶f»IbY»f NXeIY: BÀfSXû

·ffSX°f IZY d»fE DYþfÊ IYe þøYSX°fZÔ ´fcSXe IYSX³ff WX̧ ffSXe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ´fif±fd¸fIY°ff: d½fQZVf ¸faÂff»f¹f

dU´fÃf IYBÊ ¸fbïûÔ ´fSX IZÔYQi
ÀfSXIYfSX ÀfZ þUf¶f ¸ffÔ¦fZ¦ff
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-»fd»f°f ¦f¦fÊ-
·ffSX°f þ`ÀfZ dUdU²f°ffAûÔ Uf»fZ QZVf ¸fZÔ þWXfÔ
WXSX ³fb¢IYOÞX ´fSX Àf¸fûÀfZ IYe ¸fWXIY AüSX
þ»fZ¶fe IYe d¸fNXfÀf »fû¦fûÔ IYû AfIYd¿fÊ°f
IYSX°fe WX`, UWXeÔ ¹fWX ÀUfdQá ½¹fÔþ³f A¶f
ÀUfÀ±¹f IZY d»fE J°fSXZ IYe §fÔMXe ¶f³f°fZ þf
SXWXZ WX`ÔÜ WX¸ffSXe ´fSXÔ´fSXfAûÔ AüSX Jf³f´ff³f ¸fZÔ
¦fWXSXfBÊ ÀfZ þbOÞXZ Àf¸fûÀff, IY¨fûSXe AüSX
þ»fZ¶fe þ`ÀfZ °f»fe-·fb³fe AüSX A°¹fd²fIY
¸feNXe ¨feþZÔ A¶f ¸fûMXf´ff, ¸f²fb¸fZWX, ùQ¹f SXû¦f
AüSX CX¨¨f SXöY¨ff´f þ`Àfe ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IYf
´fi¸fbJ IYfSX¯f ¶f³f ¦fBÊ WX`ÔÜ B³WXeÔ IYfSX¯fûÔ ÀfZ
QZVf·fSX ¸fZÔ EIY þf¦føYIY°ff Ad·f¹ff³f VfbøY
IYSX³fZ IYe AfUV¹fIY°ff IYû ¸fWXÀfcÀf IYSX°fZ
WXbE þ³fþf¦fÈd°f Ad·f¹ff³f VfbøY WXbAf WX`Ü
°f»fZ WXbE ½¹fÔþ³fûÔ IZY CX´f·fû¦f IYû IY¸f IYSX³fZ
IYe dQVff ¸fZÔ dIY¹ff þf SXWXf ¹fWX ´fi¹ffÀf
ÀfSXfWX³fe¹f EUÔ ¶fPÞX°fe ÀUfÀ±¹f d¨f³°ffAûÔ IYû
QZJ°fZ WXbE IiYfÔd°f IYf VfÔJ³ffQ WX`Ü
´fi²ff³f¸fÔÂfe ³fSXZÔQi ¸fûQe ³fZ dRYMX BÔdOX¹ff
Ad·f¹ff³f IZY °fWX°f °fZ»f AüSX ¨fe³fe IYf
CX´f·fû¦f IY¸f IYSX³fZ IYf Af”f³f dIY¹ff ±ffÜ
IZY³Qi ÀfSXIYfSX IYe ÀfdIiY¹f°ff ÀfZ þ`ÀfZ dÀf¦fSXZMX
IZY ´f`IZYMX ´fSX ÀUfÀ±¹f ¨fZ°ffU³fe WXû°fe WX`,
NXeIY U`Àfe WXe ¨fZ°ffU³fe B³f °f`»fe¹f AüSX
¸feNXZ Jfô ´fQf±fûÊÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ þfSXe WXû¦feÜ
¶fOÞXZ ´f`¸ff³fZ ´fSX BÀf ¶ff°f IYf ´fi¨ffSX SXZdOX¹fû
EUÔ A³¹f MXeUe ¨f`³f»fûÔ IZY ¸ff²¹f¸fûÔ ÀfZ dIY¹ff
þf SXWXf WX` dIY °f`»fe¹f ¹ff þøYSX°f ÀfZ ª¹ffQf
¸feNXZ Jfô ´fQf±fûÊÔ IZY CX´f·fû¦f ÀfZ QcSX SXWXf
þfEÜ
¸fûMXf´fZ EUÔ A³¹f AÀff²¹f ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IYe
¦fÔ·feSX dÀ±fd°f ÀfZ þbOÞXZ ¨füÔIYf³fZ Uf»fZ °f±¹f
d¨f³°ffþ³fIY WX`Ü ÀUfÀ±¹f dUVfZ¿fÄf ¨fe³fe
AüSX MÑfÔÀf UÀff IYû ¸fûMXf´ff, ¸f²fb¸fZWX, CX¨¨f
SXöY¨ff´f AüSX ùQ¹f SXû¦f IZY ¸fb£¹f IYfSX¯fûÔ ¸fZÔ
d¦f³f°fZ WX`ÔÜ ·ffSX°f ¸fZÔ WXSX 5 ¸fZÔ ÀfZ 1 ½¹fdöY
¸fûMXf´fZ IYf dVfIYfSX WX`, AüSX BÀfIZY ´feLZ
¸fb£¹f IYfSX¯f A°¹fd²fIY °f»ff-·fb³ff ·fûþ³f
WX`Ü Qbd³f¹ff ¸fZÔ ¸fûMXf´fZ IZY ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ ·ffSX°f
QcÀfSXZ ³f¸¶fSX ´fSX WX`Ü OX¶»fcE¨fAû IZY
A³fbÀffSX, ·ffSX°f ¸fZÔ OXf¹fd¶fMXeþ IZY ¸fSXeþûÔ

IYe ÀfÔ£¹ff 2045 °fIY 13.4 IYSXûOÞX °fIY
´fWXbÔ¨f ÀfIY°fe WX`, þû Qbd³f¹ff ¸fZÔ Àf¶fÀfZ
Ad²fIY WXû¦feÜ ¶f¨¨fûÔ ¸fZÔ ¶fPÞX°fe ¸fûMXf´fZ IYe
QSX IYf EIY ¶fOÞXf IYfSX¯f ÀIcY»fûÔ IZY
AfÀf´ffÀf d¸f»f³fZ Uf»fZ Àf¸fûÀff, IY¨fûSXe,
¶f¦fÊSX þ`Àfe ¨feþZÔ WX`ÔÜ Àf¸fûÀff AüSX IY¨fûSXe
þ`Àfe ¨feþûÔ IYû ¶ffSX-¶ffSX EIY WXe °fZ»f ¸fZÔ
°f»ff þf°ff WX`, dþÀfÀfZ CXÀf¸fZÔ MÑfÔÀf R`YMX AüSX
I`YÔÀfSXIYfSXe °f°U (EZdIiY»ff¸ffBOX) ´f³f´f³fZ
»f¦f°fZ WX`ÔÜ ¹fZ ùQ¹f IYe ²f¸fd³f¹fûÔ IYû Àf£°f
IYSX QZ°fZ WX`Ô AüSX IYû»fZÀMÑfg»f ¶fPÞXf°fZ WX`ÔÜ
þ»fZ¶fe IYû ¨fe³fe IZY ¦ffPÞXZ dÀfSX´f-¨ffÀf³fe ¸fZÔ
OXb¶fû¹ff þf°ff WX`, dþÀfÀfZ VfSXeSX ¸fZÔ °fbSXÔ°f
¦»fcIYûþ IYe ¸ffÂff ¶fPÞX°fe WX`Ü ¹fWX dÀ±fd°f
BÔÀfbd»f³f SXZdþÀMXZÔÀf, MXfB´f-2 OXf¹fd¶fMXeþ
AüSX R`YMXe d»fUSX þ`Àfe ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IYû ³¹fû°ff
QZ°fe WX`Ü Àf¸fûÀff AüSX IY¨fûSXe ¸fZÔ ¸f`Qf IYf
A°¹fd²fIY CX´f¹fû¦f WXû°ff WX`, þû ´ff¨f³f IYû
²fe¸ff IYSX°ff WX`Ü BÀfÀfZ ¦f`Àf, IY¶þ,
A¸»fd´fØf AüSX ¸fûMXf´ff þ`ÀfZ dUIYfSX CX°´f³³f
WXû°fZ WX`ÔÜ
´fi²ff³f¸fÔÂfe ³fSXZÔQi ¸fûQe ³fZ Àf¸f¹f-Àf¸f¹f ´fSX
QZVfUfdÀf¹fûÔ IYû ³f IZYU»f Àff¸ffdþIY AüSX
Afd±fÊIY dUIYfÀf IZY d»fE ´fiZdSX°f dIY¹ff WX`,
¶fd»IY ÀUÀ±f þeU³fVf`»fe IYû A´f³ff³fZ IYf
·fe Af”f³f dIY¹ff WX`Ü WXf»f WXe ¸fZÔ CX³WXûÔ³fZ
EIY ¸fWX°U´fc¯fÊ ´fWX»f IYSX°fZ WXbE QZVfUfdÀf¹fûÔ
ÀfZ Jfô ´fQf±fûÊÔ ¸fZÔ °fZ»f IYe ¸ffÂff IY¸f IYSX³fZ

AüSX ¸fûMXf´fZ þ`Àfe ¦fÔ·feSX ÀUfÀ±¹f
Àf¸fÀ¹ffAûÔ ÀfZ ¶f¨f³fZ IYe A´fe»f IYe WX`Ü
¸fûQe ³fZ BÀf ¶fPÞX°fe ÀUfÀ±¹f Àf¸fÀ¹ff ´fSX
d¨fÔ°f³f IYSX°fZ WXbE IYWXf WX¸fZÔ A´f³fZ Jf³f-´ff³f
¸fZÔ ¶fQ»ffU IYSX³ff WXû¦ffÜ IY¸f °fZ»f, IY¸f
³f¸fIY AüSX IY¸f ¨fe³fe-¹fWXe ÀUfÀ±¹f IYe
IbYÔþe WX`Ü’ ¸fûQe IYf Af”f³f -°fZ»f IY¸f
IYSXZÔ, þeU³f ÀUÀ±f ¶f³ffEÔ WX`Ü ¢¹fûÔdIY Ad°f
°fZ»f ¸fZÔ °fÔQb÷YÀ°fe ³fWXeÔ, ¶fe¸ffSXe IYf ´fiUZVf
õfSX WX`Ü ²¹ff³f SXWXZ, QZVf ¸fZÔ ¸fûMXf´ff ¶fPÞX SXWXf
WX` AüSX BÀfIZY dJ»ffRY þf¦føYIY°ff ·fe ¶fPÞX
SXWXe WX`Ü ¹fWX ·fe IYWXf ¦f¹ff WX` dIY »fû¦f A´f³fZ
·fûþ³f ¸fZÔ °fZ»f IYû IY¸f IYSXIZY dUIYdÀf°f
·ffSX°f ¶f³ff³fZ ¸fZÔ ÀfWXf¹fIY WXû ÀfIY°fZ WX`ÔÜ BÀfe
IYOÞXe ¸fZÔ Àf¸fûÀfZ, þ»fZ¶fe AüSX ÀUfÀ±¹f IZY
d»fE §ff°fIY ½¹fÔþ³fûÔ IYû A¦fSX
Afd²fIYfdSXIY øY´f ÀfZ d³fVff³fZ ´fSX d»f¹ff ¦f¹ff
WX`, °fû A¨fSXþ IYe ¶ff°f ³fWXeÔ, ¶fd»IY UöY
IYe ¶fOÞXe þøYSX°f WX`Ü
·ffSX°f ¸fZÔ SXÀfûBÊ IYf Ad·f³³f dWXÀÀff WX` °fZ»fÜ
´fSXÔ°fb Afþ dþÀf ´fiIYfSX ÀfZ WXSX ½¹fÔþ³f ¸fZÔ
A°¹fd²fIY °fZ»f IYf ´fi¹fû¦f ¶fPÞX°ff þf SXWXf WX`,
BÀfÀfZ ¸fûMXf´ff ·ffSX°f IYe ¶fOÞXe ÀUfÀ±¹f
Àf¸fÀ¹ff ¶f³f ¦f¹fe WX`, CXÀf³fZ A³¹f A³fZIY
¶fe¸ffdSX¹fûÔ IYû ´fiû°ÀffWX³f QZ°fZ WXbE ÀUfÀ±¹f
ÀfÔIYMX IYû þ³¸f QZ dQ¹ff WX`Ü °f»fZ-·fb³fZ Jfô
´fQf±fÊ þ`ÀfZ Àf¸fûÀff, IY¨fûSXe, ´fIYüOÞXe, ´fcOÞXe,
þ»fZ¶fe, RYfÀMX RcYOX, AfdQ ¸fûMXf´ff, ùQ¹f

SXû¦f, CX¨¨f SXöY¨ff´f, ¸f²fb¸fZWX þ`Àfe
¶fe¸ffdSX¹fûÔ IYf IYfSX¯f ¶f³f°fZ þf SXWXZ WX`ÔÜ
IZYÔQie¹f ÀUfÀ±¹f ÀfÔÀ±ff³fûÔ IYû I`YRZYMXZdSX¹ff
AüSX ÀffUÊþd³fIY À±ff³fûÔ ´fSX ÀffRY °füSX ´fSX
‘°fZ»f AüSX ¨fe³fe IZY ¨fZ°ffU³fe ¶fûOXÊ’
»f¦ff³fZ IYf d³fQZÊVf dQ¹ff ¦f¹ff WX`Ü ¹fZ
Àfc¨f³ff°¸fIY ´fûÀMXSX JfÀfZ »fûIYd´fi¹f Jfô
´fQf±fûÊÔ ¸fZÔ UÀff AüSX ¨fe³fe IYe ¸ffÂff IYû
CXþf¦fSX IYSXZÔ¦fZÜ °f»fZ WXbE AüSX ¨fe³fe ÀfZ
·fSX´fcSX Jfô ´fQf±fûÊÔ IYû WX°fû°ÀffdWX°f IYSX³fZ
IYf Àf¸f¹f Af ¦f¹ff WX`Ü BÀfIYe VfbøYAf°f
AÀ´f°ff»fûÔ ¸fZÔ ¨f»f SXWXZ »ff´fSXUfWX SXZÀ°fSXfÔ ÀfZ
WXû³fe ¨ffdWXEÜ °f¸ff¸f SXZÀ°fSXfÔ AüSX d¸fâf³f
·fÔOXfSXûÔ ´fSX BÀf ¨fZ°ffU³fe IYû »fMXIYf³ff
AfUV¹fIY WX`Ü EZÀff ³fWXeÔ WX` dIY »fû¦f
Àf¸fûÀff ¹ff þ»fZ¶fe Jf³ff LûOÞX QZÔ¦fZ, ´fSX
CX³f¸fZÔ Àfþ¦f°ff AfE¦feÜ ùQ¹f SXû¦f dUVfZ¿fÄf
OXfg. d¶f¸f»f LfþZOÞX d´fL»fZ °fe³f QVfIYûÔ ÀfZ
‘þeSXû Afg¹f»f’ IYe Jf³f´ff³f ´fðd°f IZY
¸ff²¹f¸f ÀfZ ùQ¹f SXûd¦f¹fûÔ IYf ´fi·ffUe B»ffþ
IYSX CX»»fZJ³fe¹f ÀfRY»f°ff WXfdÀf»f IYe WX`Ü
´fi²ff³f¸fÔÂfe ³fZ ÀUÀ±f þeU³fVf`»fe IZY ÀfcÂf
´fiÀ°fb°f IYSX°fZ WXbE þ³f°ff ÀfZ Af”f³f dIY¹ff WX`
dIY °fZ»f IYf Àfed¸f°f CX´f¹fû¦f IYSX°fZ WXbE
´fIYUf³fûÔ IYû °f»f³fZ IZY ¶fþf¹f ·fc³fZÔ, CX¶ff»fZÔ
¹ff ·ff´f ¸fZÔ ´fIYfEÔÜ VffSXedSXIY ¦fd°fdUd²f
¶fPÞXf³fZ IZY d»f¹fZ SXûþf³ff ¹fû¦f, ´fif¯ff¹ff¸f,
MXWX»f³ff ¹ff ½¹ff¹ff¸f IYSXZÔÜ §fSX ¸fZÔ þÔIY RcYOX
¶fÔQ IYSXZÔ, ¶f¨¨fûÔ IYû °ffþZ RY»f, ÀfcJZ ¸fZUZ,
AÔIbYdSX°f A³ffþ QZÔÜ SXû¦fûÔ ÀfZ ³fWXeÔ, AfQ°fûÔ
ÀfZ »fOÞXZÔÜ Jf³f´ff³f ¸fZÔ d³f¹fÔÂf¯f Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf
CX´f¨ffSX WX`Ü A°f: ¶f¨ffU IZY CX´ff¹f þøYSXe
WX`ÔÜ d´fL»fZ dQ³fûÔ, WXSX ½¹fdöY ÀfZ A´f³fZ
·fûþ³f ¸fZÔ °fZ»f IYe J´f°f IYû QÀf ´fid°fVf°f
°fIY IY¸f IYSX³fZ IYe A´fe»f IYe ¦fBÊ WX`Ü IbYL
»fû¦f AUV¹f Àfb²ffSX IYe AûSX ¶fPÞXZ WXûÔ¦fZ AüSX
A¶f þ¶f Àf¸fûÀfZ, þ»fZ¶fe þ`ÀfZ Jfô ´fQf±fûÊÔ
´fSX ¨fZ°ffU³fe SXWXZ¦fe, °fû Jf³f´ff³f ¸fZÔ Àfb²ffSX
IYe ¦fd°f IYû AüSX ¶f»f d¸f»fZ¦ffÜ ¸fûQeþe IZY
³fZ°fÈ°U ¸fZÔ VfbøY WXbAf ‘dRYMX BÔdOX¹ff
¸fcU¸fZÔMX’ dÀfRYÊ EIY Ad·f¹ff³f ³fWXeÔ, ¶fd»IY
þeU³fVf`»fe IYf ÀfÔQZVf WX`Ü ¹fWX QZVf IYû

¶fe¸ffdSX¹fûÔ IZY ¶fûÓf ÀfZ ¸fböY IYSX³fZ IYe dQVff
¸fZÔ CXNXf¹ff ¦f¹ff IiYfÔd°fIYfSXe IYQ¸f WX`Ü BÀf
AfÔQû»f³f ¸fZÔ »fû¦fûÔ IYû þf¦føYIY dIY¹ff þf
SXWXf WX` dIY ÀUÀ±f ½¹fdöY WXe Àf¸fÈð SXf¿MÑX IYf
d³f¸ffÊ¯f IYSX°ff WX`Ü
dRYMX BÔdOX¹ff Ad·f¹ff³f ¸fZÔ ª¹ffQf BÊ¸ff³fQfSXe
IYe þøYSX°f WX` AüSX Àff±f WXe, Vfbð ·fûþ³f
IZY d»fE dþ¸¸fZQfSX ÀfSXIYfSXe ¸fWXIY¸fûÔ IYû
BÊ¸ff³fQfSXe ÀfZ ª¹ffQf Àf¨fZ°f EUÔ ÀffU²ff³f
WXû³ff ´fOÞXZ¦ffÜ Afþ A³fZIY ´fiIYfSX IZY dUQZVfe
½¹fÔþ³f ·fe ¶ffþfSXûÔ ¸fZÔ CX´f»f¶²f WX`Ô, B³f¸fZÔ ÀfZ
ª¹ffQf°fSX ½¹fÔþ³fûÔ ¸fZÔ ¸f`Qf, °fZ»f, IÈYdÂf¸f SXÔ¦f
AüSX SXÀff¹f³f IYf J°fSX³ffIY CX´f¹fû¦f WXû SXWXf
WX`Ü EZÀff IY°fBÊ ³fWXeÔ »f¦f³ff ¨ffdWXE dIY
IZYU»f ·ffSX°fe¹f ½¹fÔþ³fûÔ IYû d³fVff³ff ¶f³ff¹ff
þf SXWXf WX`Ü QcÀfSXe AWX¸f ¶ff°f, Jf³fZ AüSX
¶f³ff³fZ Uf»fûÔ, Qû³fûÔ IYû þf¦f³ff WXû¦ffÜ
A³fZIY WX»fUfB¹fûÔ IYe QbIYf³fûÔ ´fSX EIY WXe
°fZ»f IYf ¶ffSX-¶ffSX ´fi¹fû¦f, JSXf¶f ¹ff ¦f»f°f
Àff¸fd¦fi¹fûÔ IYf BÀ°fZ¸ff»f °f°IYf»f ÷YIY³ff
¨ffdWXEÜ
Afþ þøYSX°f WX` dIY WX¸f dÀfRYÊ ÀUfQ IZY
¦fb»ff¸f ³f ¶f³fZÔ, ¶fd»IY A´f³fZ VfSXeSX IYe Àfb³fZÔÜ
EIY dþ¸¸fZQfSX Àf¸ffþ UWXe WX` þû A¦f»fe
´fePÞXe IYû ÀUfQ IZY ³ff¸f ´fSX ¶fe¸ffdSX¹ffÔ ³fWXeÔ,
ÀUÀ±f AfQ°fZÔ ÀfüÔ´fZÜ EIY EZÀfe ´fePÞXe °f`¹ffSX
WXû SXWXe WX`, þû ÀUfQ IZY ´feLZ ÀUfÀ±¹f IYû
°¹ff¦f SXWXe WX`Ü ¹fWX ¨fZ°ffU³fe ³fWXeÔ, ¨fZ°f³ff IYf
ÀfÔQZVf WX` dIY ¹fdQ A¶f ·fe ³fWXeÔ Àfb²fSXZ, °fû
Af³fZ Uf»fe ´fedPÞX¹ffh ¶fe¸ffdSX¹fûÔ ÀfZ þcÓf°fe
SXWXZÔ¦feÜ °fû AfBE, WX¸f Àf¶f d¸f»fIYSX ÀfÔIY»´f
»fZÔ dIY °fZ»f IY¸f IYSXZÔ¦fZ, ¨f»f³ff ¶fPÞXfEÔ¦fZ,
þeU³f IYû »fÔ¶ff AüSX ÀUÀ±f ¶f³ffEÔ¦fZ!
dUVfZ¿f°f: ½¹ff´ffdSX¹fûÔ, SXZÀMXûSXZÔMX ¸ffd»fIYûÔ EUÔ
WX»fUfB¹fûÔ IZY d»f¹fZ ÀfSXIYfSX IYû IYOÞXZ
´fifU²ff³f ¶f³ff³fZ WXûÔ¦fZÜ ´f`Àff IY¸ff³fZ IZY
¨f¢IYSX ¸fZÔ QZVf IZY ÀUfÀ±¹f IZY Àff±f
dJ»fUfOÞX IYSX³fZ Uf»fûÔ IYû Jb»ff ³fWXeÔ
¦fb¯fUØff Àfbd³fd›°f IYSX³fZ Uf»fZ ¸fWXIY¸fûÔ AüSX
Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYû ¹fbð À°fSX ´fSX ÀfdIiY¹f WXû³ff
´fOÞXZ¦ff, °f·fe WX¸f dRYMX BÔdOX¹ff IZY £Uf¶f IYû
ÀffIYfSX IYSX ´ffEÔ¦fZÜ 

ÀUfÀ±¹f ¶f³ff¸f ÀUfQ: Àf¸fûÀff AüSX þ»fZ¶fe ÀfZ ÀffU²ff³f!
»ffOX»fe ¶fWX³fûÔ IYf ¶fûÓf!

SXfª¹f IZY EIY ¸fÔÂfe QØffÂfZ¹f ·fSX¯fZ ³fZ ·fe ÀffUÊþd³fIY øY´f ÀfZ ÀUeIYfSX
dIY¹ff WX` dIY ‘»ffOX»fe ¶fWX³f’ ¹fûþ³ff ÀfSXIYfSX ´fSX ‘¶fûÓf’ ¶f³f
¦fBÊ WX`Ü dU²ff³fÀf·ff ¨fb³ffU ÀfZ ´fWX»fZ, ¸füþcQf WXb¢¸fSXf³fûÔ ³fZ ‘»ffOX»fe
¶fWX³f’ ¹fûþ³ff IYf Jc¶f dPXÔPXûSXf ´feMXf ±ffÜ BÀfÀfZ CX³WXZÔ ¨fb³ffUûÔ ¸fZÔ
SXfþ³fed°fIY »ff·f ·fe WXbAfÜ WXf»ffÔdIY, CXÀfe Àf¸f¹f ¨fZ°ffUd³f¹ffÔ Qe ¦fBÊ
±feÔ dIY ¹fWX ¹fûþ³ff SXfª¹f IYe dUØfe¹f dÀ±fd°f IYû d¶f¦ffOÞX QZ¦fe AüSX
BÀfZ »ff¦fc IYSX°fZ Àf¸f¹f ÀfSXIYfSX IYe ³ffIY ¸fZÔ Q¸f Af þfE¦ffÜ UZ WXb-
¶f-WXc Àf¨f Àffd¶f°f WXbBÔÊÜ þ¶f A±fÊVffdÀÂf¹fûÔ AüSX dU´fÃf ³fZ ¹fZ
¨fZ°ffUd³f¹ffÔ Qe ±feÔ, °f¶f ÀfØff²ffdSX¹fûÔ ³fZ CX³WXZÔ SXfª¹f IZY Àf¸fc¨fZ ·fd¦f³fe
U¦fÊ IYf QbV¸f³f NXWXSXf dQ¹ff ±ff, »fZdIY³f BÀf ¹fûþ³ff IZY d»fE ²f³f
IYf ´fifU²ff³f A¶f JbQ ÀfØff²ffdSX¹fûÔ IZY d»fE dÀfSXQQÊ ¶f³f ¦f¹ff WX`Ü
EIY AûSX »ffOX»fe ¶fWX³fûÔ IYû r,vqq ÷Y´fE ´fid°f ¸ffWX Àfbd³fd›°f
IYSX³fZ IZY d»fE uq-uv WXþfSX IYSXûOÞX ÷Y´fE IYf ´fifU²ff³f IYSX³ff
´fOÞX°ff WX` AüSX EZÀff IYSX³fZ IZY d»fE A³¹f dU·ff¦fûÔ ÀfZ ²f³f ¸fZÔ IYMXü°fe
IYSX³fe ´fOÞX°fe WX`Ü ¹fWX ‘IYUf¹fQ’ AüSX ‘ÀfIYÊÀf’ ÀfSXIYfSX IZY ÀfØff
¸fZÔ Af³fZ IZY ¶ffQ ÀfZ WXe ¨f»f SXWXf WX`Ü ÀfØff ¸fZÔ Af³fZ IZY ¶ffQ WXûVf ¸fZÔ
AfE WXb¢¸fSXf³fûÔ ³fZ BÀf ¹fûþ³ff IYe ¦fWX³f þfÔ¨f IYeÜ ³fE ³fE d³f¹f¸fûÔ
AüSX ¸ff³fQÔOXûÔ IYf WXüUf JOÞXf dIY¹ff ¦f¹ffÜ ³f°feþf ¹fWX WXbAf dIY
¨fb³ffU ÀfZ ´fWX»fZ ‘»ffOX»fe’ SXWXeÔ IYBÊ ¶fWX³fZÔ ÀfSXIYfSX ¶f³f³fZ IZY ¶ffQ
A¹fû¦¹f §fûd¿f°f IYSX Qe
¦fBÔÊ AüSX ·fe IYBÊ °fSXWX IZY WX±fIÔYOXZ A´f³ffE ¦fEÜ dRYSX ·fe BÀf
¹fûþ³ff IZY d»fE ²f³f þbMXf³fZ IYe ÀfSXIYfSX IYe dÀfSXQQeÊ IY¸f WXû³fZ IYf
IYûBÊ ÀfÔIZY°f ³fWXeÔ dQJ SXWXf WX` AüSX CXÀf ´fSX ´fWX»fZ Q¶fe AfUfþ ¸fZÔ
dVfIYf¹f°f IYSX³fZUf»fZ ¸fÔÂfe A¶f ÀffUÊþd³fIY øY´f ÀfZ dVfIYf¹f°fZÔ IYSX³fZ
»f¦fZ WX`ÔÜ UZ A¶f ÀffUÊþd³fIY øY´f ÀfZ ÀfSXIYfSXe Jþf³fZ ´fSX Q¶ffU IYf
AfSXû´f »f¦ff SXWXZ WX`ÔÜ ¹fWX dVfIYf¹f°f IYSX³fZUf»fZ QØffÂfZ¹f ·fSX¯fZ AüSX
CX³fIZY ÀfbSX ¸fZÔ ÀfbSX d¸f»ff³fZUf»fZ ·fbþ¶f»f, Qû³fûÔ WXe CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe AüSX
dUØf ¸fÔÂfe Aþe°f ´fUfSX IZY WXe ¦fbMX ÀfZ WX`ÔÜ WXf»ffÔdIY, Aþe°fQfQf ³fZ
‘WX¸f ´fcLZÔ¦fZ AüSX QZJZÔ¦fZ’ Uf»ff ¦fû»f-¸fû»f ¶f¹ff³f dQ¹ff WX`, »fZdIY³f
ÀfSXIYfSX IYe ´fû»f Jb»f ¦fBÊ WX`Ü Aþe°fQfQf ³fZ JbQ EIY ¶ffSX ÀUeIYfSX
dIY¹ff ±ff dIY ‘»ffOX»fe ¶fWX³f’ ¹fûþ³ff ¸fZÔ ¦f»f°fe WXbBÊ WX`, »fZdIY³f
¨fcÔdIY ¹fWX ‘¦f»f°fe’ WXSX ¸fWXe³fZ IYSX³fe ´fOÞX°fe WX` BÀfd»fE SXfª¹f AüSX
dUd·f³³f dU·ff¦fûÔ IYf dUØfe¹f ¦fd¯f°f ¦fOÞX¶fOÞXf³fZ »f¦ff WX`Ü WXf»ffÔdIY,
¹fWX Àf¨f WX` dIY ‘»ffOX»fe ¶fWX³f’ ¹fûþ³ff SXfª¹f IYe ¶fWX³fûÔ IZY d»fE
RYf¹fQZ¸fÔQ SXWXe WX`, »fZdIY³f ¹fWX ÀfSXIYfSX IZY d»fE ‘¦f»fZ IYe WXçe’
¶f³f ¦fBÊ WX`Ü SXfþ³fZ°ff ¸fÔOX»fe ¨ffWXZ dþ°f³ff ·fe B³fIYfSX IYSXZÔ, Àf¨f ¹fWXe
WX`Ü ¹fWXe Àf¨f
³ffSXfþ¦fe IZY øY´f ¸fZÔ
¸fÔdÂf¹fûÔ IZY ¸fbÔWX ÀfZ ÀffUÊþd³fIY øY´f ÀfZ d³fIY»f³fZ »f¦ff WX` AüSX
ÀfSXIYfSX IZY ¸fbÔWX ´fSX UfSX IYSX SXWXe WX`Ü »ffOX»fe ¶fWX³fûÔ IYû WXSX ¸fWXe³fZ
r,vqq ÷Y´fE d¸f»f³fZ ¨ffdWXE, CXÀfIZY d»fE uq-uv WXþfSX IYSXûOÞX
÷Y´fE A»f¦f ÀfZ SXJZ þf³fZ ¨ffdWXE AüSX BÀfd»fE CXÀfIZY d»fE IbYL
A³¹f ¸fWXIY¸fûÔ IZY RÔYOX ´fSX U`Ôâ¨fe ¨f»ff³fZ IZY A»ffUf IYûBÊ dUIY»´f
³fWXeÔ WX`Ü IY·fe UZ Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f dU·ff¦f IZY RÔYOX IYû OXf¹fUMXÊ
IYSX°fZ WX`Ô, IY·fe UfSXIYSXe dQÔOXe IZY RÔYOX ´fSX U`Ôâ¨fe ¨f»ff°fZ WX`Ô,
dIYÀff³f IYþÊ ¸ffRYe IYû »fZIYSX WXf±f JOÞXZ IYSX QZ°fZ WX`Ô AüSX dRYSX EIY
÷Y´fE ¸fZÔ RYÀf»f ¶fe¸ff ¹fûþ³ff WXe ¶fÔQ IYSX QZ°fZ WX`Ô, ¹fZ Àf¶f ¨ff»fZÔ
ÀfØff²ffSXe Q»f IYSX SXWXf WX`Ü BÀfÀfZ ¸füþcQf ÀfSXIYfSX IZY dQUfd»f¹ff
´fiVffÀf³f IYf UÀÂf WXSX¯f WXû SXWXf WX`Ü »ffOX»fe ¶fWX³fûÔ IYû Qe
þf³fZUf»fe Àfd¶ÀfOXe IYf þb¦ffOÞX ÀfSXIYfSX IZY d»fE ¸ff±ff´f¨¨fe ¶f³f
¦f¹ff WX` AüSX BÀfÀfZ QcÀfSXZ dU·ff¦fûÔ IYû RÔYOX OXf¹fUMXÊ IYSX³ff ¸fÔdÂf¹fûÔ
IZY d»fE dÀfSXQQÊ ¶f³f ¦f¹ff WX`Ü Aþe°fQfQf IZY Àf¸fcWX ÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fÔÂfe
QØffÂfZ¹f ·fSX¯fZ ³fZ ·fe ÀffUÊþd³fIY øY´f ÀfZ BÀf ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶ff°f IYe WX`Ü
Aþe°fQfQf ·fSX¯fZ IZY QQÊ IZY d»fE IYü³f-Àfe ‘¦fû»fe’ QZIYSX VffÔ°f
IYSX°fZ WX`Ô ¹fWX °fû ´f°ff ¨f»fZ¦ff WXe, »fZdIY³f ¶fWX³fûÔ IYe ‘»ffOX»fe’ SXWXe
¹fWX ¹fûþ³ff ÀfSXIYfSX IZY ¸fÔdÂf¹fûÔ IZY d»fE ‘¦f»fZ IYe WXçe’ þøYSX
¶f³f°fe þf SXWXe WX`Ü CX³f »fû¦fûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¢¹ff IYWXZÔ þû A´f³fe WXe
EZÀfe dÀ±fd°f ¶f³ff »fZ°fZ WX`Ô dIY ´fIYOÞXû °fû OXÀf »fZ°fZ WX`Ô AüSX LcMX ¦fE
°fû ·ff¦f þf°fZ WX`Ô, »fZdIY³f BÀf ¶ff°f IYf ¢¹ff WX»f WX` dIY BÀfÀfZ SXfª¹f
IYf dUØfe¹f A³fbVffÀf³f ´fi·ffdU°f WXû SXWXf WX`?

Àfa´ffQIY IYe IY»f¸f ÀfZ

IbYL »fû¦fûÔ IYû E¢ÀfSXÀffBþ IZY ¶ffQ dÀfSXQQÊ ¢¹fûÔ
WXû°ff WX`? þfd³fE BÀfIZY IYfSX¯f AüSX AfÀff³f

B»ffþ
A¦fSX Af´fIYû IY·fe-IY·ffSX E¢ÀfSXÀffBþ IZY ¶ffQ dÀfSXQQÊ WXû°ff WX`, °fû d¨fÔ°ff
IYe ¶ff°f ³fWXeÔ. ±fûOÞXf ²¹ff³f QZ³fZ ÀfZ BÀfZ AfÀff³fe ÀfZ SXûIYf þf ÀfIY°ff WX`.
»fZdIY³f A¦fSX dÀfSXQQÊ ¶ffSX-¶ffSX ¹ff ¶fWXb°f °fZþ WXû°ff WX`, ¨f¢IYSX ¹ff
²fbÔ²f»ff´f³f ·fe ¸fWXÀfcÀf WXû, °fû ¹fZ dIYÀfe ¸fZdOXIY»f IÔYOXeVf³f IYf ÀfÔIZY°f WXû
ÀfIY°ff WX`. EZÀfZ ¸fZÔ dIYÀfe ³¹fcSXû»ffgdþÀMX ¹ff þ³fSX»f dRYdþdVf¹f³f ÀfZ ÀfÔ´fIYÊ
IYSXZÔ. ¹ffQ SXJZÔ, dRYMX³fZÀf IYf ¸f°f»f¶f QQÊ ³fWXeÔ, ¶fd»IY DYþfÊ AüSX ÀfÔ°fb»f³f
WXû³ff ¨ffdWXE.
IYBÊ ¶ffSX »fû¦f dþ¸f ¹ff UIYÊAfCXMX IYSX³fZ IZY ¶ffQ þ¶fSXQÀ°f dÀfSXQQÊ (HeÔdÔche)
IYe dVfIYf¹f°f IYSX°fZ WX`Ô. EZÀff »f¦f°ff WX` þ`ÀfZ E¢ÀfSXÀffBþ ÀfZ SXfWX°f d¸f»f³fZ
IYe ¶fþf¹f VfSXeSX AüSX ª¹ffQf ±fIY ¦f¹ff WXû. ¹fZ dÀfSXQQÊ ¸ff¸fc»fe ·fe WXû ÀfIY°ff
WX` AüSX IYBÊ ¶ffSX °fZþ ¹ff ²fOÞXIY°ff WXbAf ·fe. ÀfUf»f ¹fZ WX` dIY AfdJSX
E¢ÀfSXÀffBþ IZY ¶ffQ dÀfSX ¸fZÔ QQÊ ¢¹fûÔ WXû°ff WX`? ¢¹ff ¹fZ Àff¸ff³¹f WX` ¹ff dIYÀfe
¦fÔ·feSX ÀfÔIZY°f IYf BVffSXf? AfBE þf³f°fZ WX`Ô BÀfIZY ´feLZ IYe UþWXZÔ AüSX BÀfÀfZ
SXfWX°f ´ff³fZ IZY °fSXeIZY.
1- dOXWXfBOÑZVf³f VfSXeSX ¸fZÔ ´ff³fe IYe IY¸fe
dQ»»fe IZY AfSXE¸fE»f AÀ´f°ff»f ¸fZÔ ¸fZdOXdÀf³f dU·ff¦f ¸fZÔ OXfg ´fb³fe°f IbY¸ffSX
¶f°ff°fZ WX`Ô dIYUIYÊAfCXMX IYSX°fZ Àf¸f¹f ´fÀfe³fZ IZY þdSXE VfSXeSX ÀfZ IYfRYe ÀffSXf
´ff³fe d³fIY»f°ff WX`. A¦fSX Af´f ´f¹ffÊ~ ´ff³fe ³fWXeÔ ´fe°fZ °fû BÀfÀfZ dOXWXfBOÑZVf³f
WXû ÀfIY°ff WX`. þû dÀfSXQQÊ IYe ¶fOÞXe UþWX WX`. VfSXeSX ¸fZÔ þ¶f °fSX»f IYe IY¸fe
WXû°fe WX` °fû ¶fiZ³f dMXVfc dÀfIbYOÞX°fZ WX`Ô AüSX BÀfÀfZ dÀfSX ¸fZÔ QQÊ ¸fWXÀfcÀf WXû°ff WX`.
¶f¨ffU IYf °fSXeIYf- E¢ÀfSXÀffBþ ÀfZ ´fWX»fZ AüSX ¶ffQ ¸fZÔ 1-2 ¦»ffÀf ´ff³fe
þøYSX d´fEÔ. »fÔ¶fZ UIYÊAfCXMX IZY QüSXf³f B»fZ¢MÑû»ffBMXÐÀf Uf»fZ dOÑÔIY »fZÔ.
2- ¶»fOX Vfb¦fSX »fZU»f d¦fSX³ff
A¦fSX Af´f³fZ Jf»fe ´fZMX UIYÊAfCXMX dIY¹ff ¹ff ¶fWXb°f QZSX °fIY IbYL ³fWXeÔ
Jf¹ff, °fû Af´fIYe ¶»fOX Vfb¦fSX »fZU»f d¦fSX ÀfIY°fe WX`, dþÀfÀfZ IY¸fþûSXe,
¨f¢IYSX AüSX dÀfSXQQÊ WXû ÀfIY°ff WX`.
¶f¨ffU IYf °fSXeIYf- E¢ÀfSXÀffBþ ÀfZ 30-45 d¸f³fMX ´fWX»fZ WX»IYf ³ffV°ff
IYSXZÔ þ`ÀfZ- IZY»ff, AûMXÐÀf ¹ff ÀfcJZ ¸fZUZ. Vfb¦fSX ÀfZ ·fSX´fcSX ¨feþûÔ ÀfZ ¶f¨fZÔ,
¶f`»fZÔÀOX OXfBMX »fZÔ.
3- ¦f»f°f ´fûÀ¨fSX ¹ff MXZÔVf³f WXZOXZIY
A¦fSX Af´f UIYÊAfCXMX IZY QüSXf³f ¦f»f°f ¸fbQif (PXosture) ¸fZÔ E¢ÀfSXÀffBþ
IYSX°fZ WX`Ô, þ`ÀfZ ¦fQÊ³f ¹ff ´feNX IYe ¦f»f°f dÀ±fd°f, °fû ¸ffÔÀf´fZdVf¹fûÔ ´fSX ª¹ffQf
°f³ffU ´fOÞX°ff WX` AüSX ¹fZ dÀfSXQQÊ IYe UþWX ¶f³f°ff WX`.
¶f¨ffU IYf °fSXeIYf- E¢ÀfSXÀffBþ IYSX°fZ Àf¸f¹f ÀfWXe RYfg¸fÊ ¸fZÔ SXWXZÔ. ÀMÑZd¨fÔ¦f
AüSX Uf¸fÊA´f IYû IY·fe ³f LûOÞXZÔ. ¦fQÊ³f IYû ÓfMXIYf QZ³fZ Uf»fe WXSXIY°fûÔ ÀfZ
¶f¨fZÔ.
4- AûUSXE¢ÀfVfÊ³f ¹ff A°¹fd²fIY ±fIYfUMX
IY·fe-IY·fe ¶fWXb°f ª¹ffQf ¹ff A¨ff³fIY E¢ÀfSXÀffBþ IYSX³fZ ÀfZ VfSXeSX ´fSX
°f³ffU ¶fPÞX þf°ff WX`, dþÀfÀfZ E¢ÀfVfÊ³f»f WXZOXZIY WXû°ff WX`. 

þ¸¸fc AüSX IYV¸feSX IZY SXfª¹f´ff»f
¸f³fûþ dÀf³WXf ³fZ ÀUeIYfSXf dIY
´fWX»f¦ff¸f WX¸f»ff ÀfSXIYfSX IYe
ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±ff ¸fZÔ EIY ¨fcIY ±feÜ
´fWX»f¦ff¸f WX¸f»fZ IYû °fe³f ¸fWXe³fZ WXû
¨fbIZY WX` ÔÜ Af°fÔIYUfdQ¹fûÔ õfSXf
´f¹fÊMXIYûÔ ´fSX dIYE ¦fE WX¸f»fZ ¸fZÔ sw
»fû¦fûÔ ³fZ þf³f ¦fÔUfBÊÜ
Af°fÔIYUfdQ¹fûÔ ³fZ ¸fdWX»ff ´f¹fÊMXIYûÔ
´fSX ¦fû»fe ³fWXeÔ ¨f»ffBÊ ±feÜ CX³WXûÔ³fZ
´fb÷Y¿fûÔ IYû ¸ffSXfÜ CX³WXûÔ³fZ ²f¸fÊ
´fcLIYSX ¸ffSX OXf»ffÜ IbYSXf³f IYe
Af¹f°fZÔ Àfb³ff³fZ IYû IYWXfÜ þû ³fWXeÔ
Àfb³ff ´ffE CX³WXZÔ ¦fû»fe ¸ffSX Qe ¦fBÊ,
¹fWX IYWXf³fe ¶ffQ ¸fZÔ ·ffþ´ff ·föYûÔ
õfSXf R`Y»ffBÊ ¦fBÊÜ ´fWX»f¦ff¸f WX¸f»fZ
IZY d³fd¸fØf dWXÔQbAûÔ AüSX ¸fbÀf»f¸ff³fûÔ
IZY ¶fe¨f °f³ffU ¶fPÞXf³fZ IYe IYûdVfVf
IYe ¦fBÊ, »fZdIY³f IYf¸f¹ff¶fe ³fWXeÔ
d¸f»feÜ ´fWX»f¦ff¸f WX¸f»fZ IZY ¶ffQ
À±ff³fe¹f »fû¦fûÔ ³fZ UWXfÔ Àf·fe
´f¹fÊMXIYûÔ AüSX §ff¹f»fûÔ IYe ¸fQQ
IYSX³fZ ¸fZÔ CXQfSX°ff dQJfBÊÜ CX³WXûÔ³fZ
WXSX °fSXWX IYe ¸fQQ IYeÜ JbQ
¸fb£¹f¸fÔÂfe CX¸fSX A¶Qb»»ff IZY
AfÔÀfbAûÔ IYf Àf`»ff¶f RcYMX ´fOÞXf,
»fZdIY³f B°f³ff ·f¹fÔIYSX ¹fWX Àf¶f
I`YÀfZ WXbAf? ÀfSXIYfSX A¶f °fIY BÀf
´fSX ¸fbÔWX dÀf»fZ ¶f`NXe ±feÜ þ¸¸fc-
IYV¸feSX IZY SXfª¹f´ff»f dÀf³WXf ³fZ
A¶f WX¸f»fZ IZY ´feLZ IYe Àf¨¨ffBÊ
CXþf¦fSX IYe WX`, þû ¹fWX WX` dIY
ÀfSXIYfSX IYe AûSX ÀfZ ´f¹fÊMXIYûÔ IYe
ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±ff ³fþSXAÔQfþ WXbBÊÜ
ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±ff ¸fZÔ Jfd¸f¹fûÔ IYe
UþWX ÀfZ WXe Af°fÔIYUfQe
´f¹fÊMX³fÀ±f»f °fIY ´fWXbÔ¨f ´ffE AüSX
WX¸f»ff WXbAfÜ SXfª¹f´ff»f IYf ¹fWX
Àf¨f ¨füÔIYf³fZUf»ff WX` AüSX QZVf IZY
¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹f IYe Bªþ°f ¨füSXfWXZ ´fSX
MXÔ¦f ¦fBÊÜ ³fSXZÔQi ¸fûQe AüSX Ad¸f°f
VffWX ³fZ þ¸¸fc-IYV¸feSX IYf ´fc¯fÊ
SXfª¹f IYf QþfÊ Le³f d»f¹ff BÀfd»fE
þ¸¸fc-IYV¸feSX A¶f EIY

IZYÔQiVffdÀf°f ´fiQZVf WX` dþÀfIYe UþWX
ÀfZ BÀf ¶fZWXQ ÀfÔUZQ³fVfe»f SXfª¹f IYe
IYf³fc³f ½¹fUÀ±ff IYe dþ¸¸fZQfSXe
IZYÔQi ÀfSXIYfSX WXe, ¹ff³fe ¦fÈWX
¸fÔÂff»f¹f ´fSX WX`Ü ¸fb£¹f¸fÔÂfe CX¸fSX
A¶Qb»»ff AüSX CX³fIYeÀfSXIYfSX IZY
´fÔJ IY°fSX IYSX
ÀfUfÊd²fIYfSX SXfª¹f´ff»f ¸f³fûþ
dÀf³WXf IYû dQ¹ff ¦f¹ff ±ffÜ
SXfª¹f´ff»f IZY þdSXE WXe ¦fÈWX ¸fÔÂfe
Ad¸f°f VffWX þ¸¸fc-IYV¸feSX SXfª¹f
IYf VffÀf³f ¨f»ff°fZ WX`Ô BÀfd»fE
´fWX»f¦ff¸f ¸fZÔ WXbE WX¸f»fZ AüSX sw
d³fQûÊ¿f WX°¹ffAûÔ IYe dþ¸¸fZQfSXe ¦fÈWX
¸fÔÂfe Ad¸f°f VffWX ´fSX WXe WX`Ü
SXfª¹f´ff»f dÀf³WXf ³fZ ·fe ¹fWXe IYWXfÜ
¦fÈWX ¸fÔÂfe VffWX BÀf ³fSXÀfÔWXfSX IZY
d»fE dþ¸¸fZQfSX WX`Ô WXe, »fZdIY³f
BÀfÀfZ ·fe ¦fÔ·feSX ¶ff°f ¹fWX WX` dIY
¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹f A·fe °fIY WX°¹ff
IYSX³fZUf»fZ ‘AfSXûd´f¹fûÔ’ IYû
´fIYOÞX ³fWXeÔ ´ff¹ff WX`Ü sw »fû¦fûÔ IYe
WX°¹ff IYSX³fZUf»fZ WX°¹ffSXZ A·fe ·fe
‘RYSXfSX’ WX`ÔÜ BÀfIYe dþ¸¸fZQfSXe
IYü³f »fZ¦ff? ¦fÈWX ¸fÔÂfe Ad¸f°f VffWX
AüSX þ¸¸fc-IYV¸feSX IZY SXfª¹f´ff»f
¸f³fûþ dÀf³WXf IYû A¶f EIY d¸f³fMX
·fe A´f³fZ ´fQ ´fSX ¶f³fZ SXWX³fZ IYf
³f`d°fIY Ad²fIYfSX ³fWXeÔ WX`Ü UZ sw
»fû¦fûÔ IYe WX°¹ff IZY dþ¸¸fZQfSX °fû WX`Ô
WXe, AüSX UZ WX°¹ff IZY AfSXûd´f¹fûÔ IYû
·fe ³fWXeÔ ´fIYOÞX ´ffE WX`ÔÜ BÀf ¸fWXf³f
¶fWXfQbSXe IZY d»fE ¢¹ff VffWX AüSX

dÀf³WXf IYe ´fcþf IYe þf³fe ¨ffdWXE?
¹ff CX³WXZÔ UeSX°ff ´fQIY ÀfZ Àf¸¸ffd³f°f
dIY¹ff þf³ff ¨ffdWXE? ¨fc ÔdIY
SXfª¹f´ff»f ¸f³fûþ dÀf³WXf ³fZ ÀU¹fÔ
À´fá dIY¹ff WX` dIY ´fWX»f¦ff¸f WX¸f»ff
EIY ÀfbSXÃff ¨fcIY ±fe BÀfd»fE
VffÀfIYûÔ IYû ´fif¹fd›°f IYSX³ff WXe
WXû¦ff AüSX Jb»fZ °füSX ´fSX ¦fÈWX ¸fÔÂfe
IYf BÀ°feRYf ¸ffÔ¦f³ff WXû¦ffÜ ¹fWX ´fcSXf
¸ff¸f»ff ¦f`SX BSXfQ°f³f WX°¹ff IYf WXe
¸ff¸f»ff WX`Ü ‘Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX’ IZY
³ff¸f ´fSX SXfþ³fed°f IYSX³fZUf»fûÔ IYû
BÀf ´fSX ²¹ff³f QZ³ff ¨ffdWXEÜ ³fSXZÔQi
¸fûQe AüSX Ad¸f°f VffWX ½¹ff´ffdSXIY
¸ff³fdÀfIY°ff Uf»fZ »ff´fSXUfWX
SXfþ³fZ°ff WX` ÔÜ ¹fWX »ff´fSXUfWXe
¸fd¯f´fbSX ÀfZ »fZIYSX IYV¸feSX °fIY WXSX
SXûþ dQJfBÊ QZ°fe WX`Ü ´fWX»f¦ff¸f ¸fZÔ
·fe ÀfbSXÃff IYû »fZIYSX U`Àfe WXe
»ff´fSXUfWXe QZJ³fZ IYû d¸f»fe þ`Àfe
sqrz ¸fZÔ ´fb»fUf¸ff WX¸f»fZ ¸fZÔ uq
·ffSX°fe¹f þUf³fûÔ IZY VfWXeQ WXû³fZ ´fSX
dQJe ±feÜ ru RYSXUSXe sqrz IYû
´fb»fUf¸ff ¸fZÔ WXbE Af°¸f§ff°fe WX¸f»fZ
¸fZÔ
þUf³f VfWXeQ
WXbE ±fZÜ IZYÔQie¹f ÀfbSXÃff ¶f»f IZY
þUf³fûÔ IYû ßfe³f¦fSX SXf¿MÑXe¹f
SXfþ¸ff¦fÊ IZY AUÔ°fe´fûSXf IZY ´ffÀf
»fZ±ff´fûSXf ¸fZÔ UfWX³f õfSXf »fZ þf¹ff
þf SXWXf ±ffÜ xy UfWX³f AüSX
s,vqq ÀfZ Ad²fIY þUf³f ±fZÜ
tqq dIY»fû AfSXOXeE¢Àf

dUÀRYûMXIY ÀfZ »fQe EIY ÀIYfgd´fÊ¹fû
¦ffOÞXe ³fZ þUf³fûÔ IZY UfWX³fûÔ ´fSX
Af°¸f§ff°fe WX¸f»ff dIY¹ff AüSX uq
þUf³fûÔ IYû A´f³fe þf³f ¦fÔUf³fe
´fOÞXeÜ BÀfÀfZ ´fcSXf ·ffSX°f dWX»f ¦f¹ff
±ffÜ ¹fZ þUf³f ÀfSXIYfSX IYe
»ff´fSXUfWXe AüSX ¸f³f¸ff³fe IZY
IYfSX¯f WXe ¸ffSXZ ¦fE ±fZÜ þUf³fûÔ IZY
IYfdRY»fZ ´fSX Af°fÔIYUfQe ÀfÔ¦fNX³f
þ`Vf-E-¸fûWX¸¸fQ IYf WX¸f»ff WXû
ÀfIY°ff ±ffÜ JbdRY¹ff EþZÔdÀf¹fûÔ ³fZ
þf³fIYfSXe Qe ±fe dIY ÀfOÞXIY ¸ff¦fÊ ÀfZ
þUf³fûÔ IYû »fZ þf³ff J°fSX³ffIY WX`,
»fZdIY³f ¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹f ¶fZJ¶fSX SXWXfÜ
þ¸¸fc-IYV¸feSX IZY °f°IYf»fe³f
SXfª¹f´ff»f Àf°¹f´ff»f ¸fd»fIY ³fZ
þUf³fûÔ IZY d»fE EIY dU¸ff³f IYe
¸ffÔ¦f IYe ±feÜ ¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹f ³fZ BÀf
¸ffÔ¦f IYû JfdSXþ IYSX dQ¹ff AüSX
¶ffQ ¸fZ Ô þ`Vf-E-¸fûWX¸¸fQ ³fZ
‘´fb»fUf¸ff’ WX°¹ffIYfÔOX IYû
AÔþf¸f dQ¹ffÜ BÀfIYf ¸f°f»f¶f WX`
dIY ¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹f d³fIY¸¸ff Àffd¶f°f
WXbAf ¹ff þ`Vf-E-¸fûWX¸¸fQ IYf IYûBÊ
AWX¸fQ ¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹f IYe ¦fûQ ¸fZÔ
¶f`NXf WX`Ü B³f ÀffSXZ §fMX³ffIiY¸fûÔ IYf
ÀffSXfÔVf ¹fWXe WX` dIY ´fb»fUf¸ff AüSX
´fWX»f¦ff¸f WX°¹ffIYfÔOX ÀfSXIYfSX IYe
»ff´fSXUfWXe IZY IYfSX¯f WXbEÜ
°f°IYf»fe³f SXfª¹f´ff»f Àf°¹f´ff»f
¸fd»fIY AüSX U°fÊ¸ff³f SXfª¹f´ff»f
¸f³fûþ dÀf³WXf ³fZ WX°¹ffIYfÔOX IYe
dþ¸¸fZQfSXe ÀfSXIYfSX, ¹ff³fe dIY
IZYÔQie¹f ¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹f ´fSX OXf»f QeÜ
þ¶f SXfª¹f´ff»f IYWX°fZ WX`Ô dIY B³f
Qû³fûÔ WX°¹ffIYfÔOX IYe dþ¸¸fZQfSXe
IZYÔQie¹f ¦fÈWX ¸fÔÂfe IYe WXe WX` °fû ¦fÈWX
¸fÔÂfe IYû BÀ°feRYf QZ³ff WXe WXû¦ffÜ
¸fûQe-VffWX IZY SXfª¹f ¸fZÔ ¸fd¯f´fbSX ÀfZ
»fZIYSX IYV¸feSX °fIY »fû¦f ¨feÔdMX¹fûÔ
IYe °fSXWX ¸ffSXZ þf SXWXZ WX`ÔÜ ¦fÈWX ¸fÔÂfe
Ad¸f°f VffWX, ´fWX»fZ þ¸¸fc-IYV¸feSX
IZY SXfª¹f´ff»f IYû WXMXfBE AüSX JbQ
·fe BÀ°feRYf QZÔ!

A¶f dIYÀfZ BÀ°feRYf QZ³ff ¨ffdWXE?
·ffþ´ff IYf dVfÃff dUSXû²fe R`YÀf»ff

QZVf IZY IYBÊ dUôf»f¹fûÔ ¸fZÔ Àfb¶fWX IYe ´fif±fÊ³ff Àf·ff ¸fZÔ ÀfbdU¨ffSX ´fiÀ°fb°f IYSX³fZ
IYe ´fSXÔ´fSXf WX`, dUôf»f¹fûÔ IZY V¹ff¸f´fMX (¶»f`IY¶fûOXÊ) ´fSX ·fe ÀfbdU¨ffSX d»fJZ
WXû°fZ WX`ÔÜ dþ³fIZY þdSXE ¶f¨¨fûÔ ¸fZÔ ³f`d°fIY ¸fc»¹f dUIYdÀf°f IYSX³fZ IYe IYûdVfVf
SXWX°fe WX`Ü IYBÊ ÀfbdU¨ffSX dVfÃff IZY ¸fWX°U ´fSX IZYd³Qi°f WXû°fZ WX`Ô, dþ³f¸fZÔ ³ff¦fdSXIY
AüSX QZVf IZY ·fdU¿¹f IYû ÀfÔUfSX³fZ IYe ¶ff°f ¶f°ffBÊ þf°fe WX`Ü WX¸fZÔ ³fWXeÔ ´f°ff
dIY ·ffþ´ff IZY dIY°f³fZ ³fZ°ff EZÀfe ÀIcY»fûÔ ¸fZÔ ´fPÞXZ WX`Ô ¹ff dVfÃff ÀfÔ¶fÔ²fe ÀfbdU¨ffSXûÔ
´fSX CX³fIYe ¢¹ff SXf¹f WX`Ü »fZdIY³f B°f³ff °f¹f WX` dIY ·ffþ´ff ·ffSX°fe¹f ´fSXÔ´fSXf
AüSX ÀfÔÀIÈYd°f IYe ¸fbSXeQ WX`Ü BÀf ´fSXÔ´fSXf ¸fZÔ ²f¸fÊ IYe ¶ff°fZÔ °fû WX`Ô, »fZdIY³f UZ
·fe IYWXeÔ ³f IYWXeÔ dVfÃff ÀfZ þbOÞXe WXbBÊ WX`ÔÜ IYûBÊ ²f¸fÊ ¹fWX ÀfeJ ³fWXeÔ QZ°ff dIY
¶f¨¨fûÔ IYû dVfÃff ÀfZ UÔd¨f°f SXJûÜ ¶fZVfIY þfd°f Af²ffdSX°f Àf¸ffþ ¶f³f³fZ IZY
¶ffQ d³f¨f»fe þfd°f¹fûÔ AüSX dÀÂf¹fûÔ IYû UZQ-´fbSXf¯fûÔ IYe dVfÃff ³f QZ³fZ IYf
d³f¹f¸f ¶f°ff¹ff ¦f¹ff, »fZdIY³f ¹fWX ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IYf IZYU»f EIY dWXÀÀff
WX`Ü BÀfÀfZ IYWXeÔ ¶fOÞXZ dWXÀÀfZ ¸fZÔ FY d¿f¹fûÔ IZY ¦fb÷YIbY»f, VffÀÂff±fÊ, ´fNX³f-´ffNX³f,
³fE A³fbÀfÔ²ff³f, Vfû²f, U`¨ffdSXIY IiYfÔd°f IZY ´fiÀfÔ¦f ·fSXZ ´fOÞXZ WX`ÔÜ A’so RYeÔd
- d¶fWXfSX °fû ¶fÀf ÓffÔIYe WX`, ´fcSXf QZVf ¶ffIYe WX`! ·ffSX°f ¸fZÔ Äff³f IYe ´fSXÔ´fSXf
ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ ¶f³fe SXWXe AüSX AÔ¦fiZþûÔ ³fZ ·fe ¹fWX ¸fWXÀfcÀf dIY¹ff dIY A¦fSX ·ffSX°f
IYû ´fcSXe °fSXWX ¦fb»ff¸f ¶f³ff³ff WX` °fû Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ CX³f þOÞXûÔ IYû IYfMX³ff WXû¦ff,
dþ³fIZY IYfSX¯f ·ffSX°f ¸fZÔ Äff³f IYe dUd·f³³f VffJfAûÔ ÀfZ ·fSXZ-´fcSXZ UÈÃf JOÞXZ
WX`ÔÜ AÔ¦fiZþ BÀf ¸fIYÀfQ ¸fZÔ IYf¸f¹ff¶f WXbE, °fû CX³WXZÔ Qû ÀfQe °fIY BÀf QZVf ´fSX
VffÀf³f IYSX³fZ ¸fZÔ AfÀff³fe WXbBÊÜ WXf»ffÔdIY BÀf ¦fb»ff¸fe ÀfZ LbMXIYfSXZ IZY d»fE þû
IYûdVfVfZÔ 1857 IYe IiYfÔd°f IZY ¶ffQ VfbøY WXbBÊÔ, CXÀf¸fZÔ CX³f »fû¦fûÔ ³fZ WXe JfÀf
°füSX ´fSX ³fZ°fÈ°U dIY¹ff, dþ³WXûÔ³fZ Af²fbd³fIY dVfÃff ÀfZ JbQ IYû »f`Àf dIY¹ffÜ
¦ffÔ²fe, AÔ¶fZOXIYSX, ³fZWXøY, ³fZ°ffþe, ¸fü»ff³ff AfþfQ ³f þf³fZ dIY°f³fZ ³ff¸f ¹fWXfÔ
d¦f³ffE þf ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ´ffNXIY ·fe ·ffSX°f IYe BÀf Äff³f ´fSXÔ´fSXf ÀfZ ´fdSXd¨f°f WX`ÔÜ
»fZdIY³f Afþ BÀfZ QûWXSXf³fZ IYe AfUV¹fIY°ff BÀfd»fE ´fOÞXe ¢¹fûÔdIY A¶f
·ffþ´ff IYe Àfû¨f AüSX CXÀfIYe ³fe¹f°f ¢¹ff WX`, BÀf ´fSX ÀfÔQZWX CXNX SXWXf WX`Ü
A’so RYeÔd - dIYÀfIYû »ff·f QZ¦ff ¦fWX³f ¸f°fQf°ff ÀfUZÊ EIY °fSXRY ´fi²ff³f¸fÔÂfe
³fSXZ³Qi ¸fûQe WXSX Àff»f ´fSXeÃff ´fSX ¨f¨ffÊ IYf Af¹fûþ³f IYSX dUôfd±fÊ¹fûÔ IYû
´fSXeÃff IZY ¹fbð ¸fZÔ UeSX°ff ÀfZ ¸fbIYf¶f»ff IYSX³fZ IZY Äff³f QZ°fZ WX`ÔÜ 21UeÔ ÀfQe
¸fZÔ ·ffSX°f IYû Af¦fZ »fZ þf³fZ ¸fZÔ CX³fIYe ÀfSXIYfSX ³fZ dVfÃff IZY ÃfZÂf ¸fZÔ dIY°f³fZ
IiYfÔd°fIYfSXe ´fdSXU°fÊ³f dIYE WX`Ô, BÀfIZY QfUZ WXû°fZ WX`ÔÜ ÀfSXIYfSX ³f¹fe dVfÃff ³fed°f
»fZ AfBÊ WX` AüSX ¸ff³fU ÀfÔÀff²f³f ¸fÔÂff»f¹f IYf ³ff¸f ¶fQ»fIYSX dVfÃff ¸fÔÂff»f¹f
dIY¹ff þf ¨fbIYf WX`Ü WXf»ffÔdIY ½¹fdöY¦f°f °füSX ´fSX ³fSXZ³Qi ¸fûQe IYe dVfÃff IYû
»fZIYSX þû ÀfÔQZWX ¶f³ff WX`, UWX A¶f ·fe QcSX ³fWXeÔ WXbAf WX`Ü dIYÀfe ÀffÃff°IYfSX
¸fZÔ ßfe ¸fûQe ³fZ JbQ IYWXf dIY CX³WXûÔ³fZ ª¹ffQf ´fPÞXfBÊ-d»fJfBÊ ³fWXeÔ IYe, AüSX
QcÀfSXe °fSXRY EÔMXf¹fSX ´ffgd»fdMXIY»f ÀffBÔÀf ¸fZÔ À³ff°fIYûØfSX dOX¦fie ·fe UZ dQJf°fZ
WX`Ô, dþÀf¸fZÔ CX³fIZY A»ffUf IYûBÊ QcÀfSXf dOX¦fie²ffSXe Afþ °fIY ³fWXeÔ d¸f»ff WX`Ü
¸fb¸fdIY³f WX` dIY AIZY»fZ ßfe ¸fûQe IZY d»fE ¦fbþSXf°f dUV½fdUôf»f¹f ³fZ EZÀff
IYûBÊ ´ffNXÐ¹fIiY¸f °f`¹ffSX dIY¹ff WXûÜ »fZdIY³f þû IYf¸f °f¶f WXû ÀfIY°ff ±ff, UWX
A¶f ¢¹fûÔ ³fWXeÔ WXû ÀfIY°ff, ¹fWX Àfû¨f³fZ Uf»fe ¶ff°f WX`Ü A’so RYeÔd - »fd»f°f
ÀfbSXþ³f IYe IY»f¸f ÀfZ - dÀfðfÔ°f ¶f³ff¸f ´fQ QSXAÀf»f CXØfSX´fiQZVf ¸fZÔ ¹fû¦fe
ÀfSXIYfSX ³fZ R`YÀf»ff d»f¹ff WX` dIY dþ³f ÀfSXIYfSXe ´fif±fd¸fIY ÀIcY»fûÔ ¸fZÔ 70 ¹ff
CXÀfÀfZ IY¸f ¶f¨¨fZ WX`Ô, CX³WXZÔ ¶fÔQ IYSX dQ¹ff þfEÜ BÀf R`YÀf»fZ IZY ¶ffQ IY¸f ÀfZ
IY¸f 5 WXþfSX ÀIcY»fûÔ IZY dU»f¹f IYf SXfÀ°ff Jb»f ¦f¹ffÜ BÀf °fSXWX ÀfSXIYfSX
IYû dVfÃfIYûÔ IYe d³f¹fbdöY, dVfÃff d¸fÂf, AüSX ¸f²¹ff‰ ·fûþ³f IZY d»fE SXÀfûBE
Àf¸fZ°f IYBÊ AüSX ³füIYdSX¹fûÔ IZY ´fQ J°¸f IYSX³fZ IYf ¸füIYf ·fe d¸f»f ¦f¹ffÜ dþ³f
ÀIcY»fûÔ IYf dU»f¹f WXû¦ff, CX³fIYe þ¸fe³f ·fe A³¹f IYf¹fûÊÔ IZY d»fE CX´f»f¶²f
WXû þfE¦feÜ BÀf¸fZÔ ÀfSXIYfSX IYû IYBÊ °fSXWX ÀfZ RYf¹fQf WXû¦ffÜ »fZdIY³f »ffJûÔ
¶f¨¨fûÔ IYf ·fdU¿¹f A²fSX ¸fZÔ »fMXIY ¨fbIYf WX`Ü ¹fZ ¶f¨¨fZ ¹ff °fû A¶f d³fþe
ÀIcY»fûÔ ¸fZÔ QfdJ»ff »fZ³fZ ´fSX ¸fþ¶fcSX SXWXZÔ¦fZ ¹ff dRYSX ´fPÞXfBÊ LûOÞXZÔ¦fZÜ A’so
RYeÔd - Àf¸fûÀfZ-þ»fZ¶fe ´fSX ÀfSXIYfSXe RYSX¸ff³f ¹fû¦fe ÀfSXIYfSX IZY 16 þc³f
2025 IZY BÀf R`YÀf»fZ IZY dJ»ffRY Àfe°ff´fbSX AüSX ´fe»fe·fe°f IZY 51 LfÂfûÔ
³fZ WXfBÊIYûMXÊ ¸fZÔ ¦fbWXfSX »f¦ffBÊ ±feÜ »fZdIY³f d´fL»fZ WXµ°fZ Àff°f þb»ffBÊ IYû
B»ffWXf¶ffQ WXfBÊIYûMXÊ ³fZ BÀf ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ CXØfSX ´fiQZVf IYe ¹fû¦fe ÀfSXIYfSX IYû
SXfWX°f QZ°fZ WXbE ´ffÔ¨f WXþfSX ÀIcY»fûÔ IZY dU»f¹f IZY R`YÀf»fZ IYû WXSXe ÓfÔOXe dQJf
Qe ±feÜ ¹fû¦fe ÀfSXIYfSX IYe Ad²fÀfc¨f³ff IZY ¸fb°ffd¶fIY SXfª¹f IZY QcSXQSXfþ ¸fZÔ
dÀ±f°f dþ³f ÀfSXIYfSXe ´fif±fd¸fIY dUôf»f¹fûÔ ¸fZÔ 70 ¹ff BÀfÀfZ IY¸f LfÂf WXûÔ
CX³fIYf AfÀf´ffÀf IZY A³¹f dUôf»f¹fûÔ ¸fZÔ dU»f¹f IYSX dQ¹ff ¦f¹ffÜ WXfBÊIYûMXÊ ¸fZ
·fe ¹fû¦fe ÀfSXIYfSX IZY ´fÃf ¸fZÔ R`YÀf»ff dQ¹ff °fû A¶f Àfb´fie¸f IYûMXÊ ¸fZÔ BÀf R`YÀf»fZ
IZY dJ»ffRY ¹ffd¨fIYf Qf¹fSX IYe ¦fBÊ WX`Ü BÀf þ³fdWX°f ¹ffd¨fIYf ¸fZÔ IYWXf ¦f¹ff
dIY ÀfSXIYfSX IZY BÀf IYQ¸f ÀfZ SXfª¹f ¸fZÔ 3 »ffJ 50 WXþfSX ÀfZ ª¹ffQf LfÂfûÔ
IYû d³fþe ÀIcY»fûÔ ¸fZÔ QfdJ»ff »fZ³fZ IZY d»fE ¸fþ¶fcSX WXû³ff ´fOÞXZ¦ffÜ ¹ffd¨fIYf
IZY ¸fb°ffd¶fIY ÀfSXIYfSX A¶f dU»fe³f WXû³fZ Uf»fZ dUôf»f¹fûÔ IZY LfÂfûÔ IYû
EIYeIÈY°f dUôf»f¹f ¸fZÔ QfdJ»ff »fZ³fZ IYf Q¶ffU ·fe ¶f³ff SXWXe WX`Ü
¹ffd¨fIYfIY°ffÊ ³fZ Àfb´fie¸f IYûMXÊ ÀfZ þ»Q Àfb³fUfBÊ IYe ¸ffÔ¦f IYe °fû Àfb´fie¸f IYûMXÊ
³fZ þ»Q Àfb³fUfBÊ IYf ·fSXûÀff QZ°fZ WXbE IYWXf dIY WXf»ffÔdIY ¹fWX ÀfSXIYfSX IYf
³fed°f¦f°f ¸ff¸f»ff WX`Ü 

dÀf¦fSXZMX AüSX VfSXf¶f IYû »fZIYSX U`²ffd³fIY
¨fZ°ffU³fe Qe þf°fe WX̀ dIY B³fIYf ÀfZU³f
ÀUfÀ±¹f IZY d»fE WXfd³fIYfSXIY WX̀Ü A¶f
¸fûQe ÀfSXIYfSX Àf¸fûÀfZ AüSX þ»fZ¶fe ´fSX ·fe
EZÀfe WXe ¨fZ°ffU³fe þfSXe IYSX³fZ IYf RYSX̧ ff³f
d³fIYf»f ¨fbIYe WX̀Ü þ»Q WXe QZVf IZY Àf·fe
ÀfSXIYfSXe ÀfÔÀ±ff³fûÔ ¸fZÔ þ»Q WXe EZÀfZ ¶fûOXÊ
»f¦ffE þfEÔ¦fZ þû ÀffRY ¶f°ffEÔ¦fZ dIY
Af´fIYe ́ »fZMX ̧ fZÔ Af¹ff Àf¸fûÀfZ AüSX þ»fZ¶fe
IYf ÀUfQ AÀf»f ¸fZÔ dIY°f³ff ¨fe³fe AüSX
°fZ»f »fZIYSX Af¹ff WX̀Ü ÀUfÀ±¹f ¸fÔÂff»f¹f ³fZ
Àf·fe ÀfSXIYfSXe ÀfÔÀ±ff³fûÔ IYû IYWXf WX̀ dIY
I`YRZYMXZdSX¹ff AüSX ÀffUÊþd³fIY þ¦fWXûÔ ´fSX
EZÀfZ ¶fûOXÊ »f¦ffE þfEÔ, þû Àf¶fÀfZ ´fï fd»f°f
·ffSX°fe¹f ³ffV°fZ ¸fZÔ dL´fe ¨fe³fe AüSX °fZ»f
IYe ¸ffÂff dQJfEÔÜ B³fIYf ¸fIYÀfQ »fû¦fûÔ

IYû ¹fWX ¶f°ff³ff WX̀ dIY UZ þû IbYL ·fe Jf
SXWXZ WX̀Ô UWX ÀUfQ ¸fZÔ ·f»fZ »ffþUf¶f WXû,
»fZdIY³f ÀfZWX°f IZY d»fE dIY°f³ff ·ffSXe ´fOÞX
ÀfIY°ff WX̀Ü E¸Àf ³ff¦f´fbSX IZY Ad²fIYfdSX¹fûÔ
³fZ BÀfZ RcYOX »fZ¶fd»fÔ¦f ¸fZÔ EIY ³f¹ff ¸fûOÞX
IYWXf WX̀, dIY 'A¶f Jf³fZ IZY Àff±f ·fe CX°f³fe
WXe ¦fÔ·feSX ¨fZ°ffU³fe dQJZ¦fe, þ`Àfe dÀf¦fSXZMX
´fSX WXû°fe WX̀Ü' ´ffNXIYûÔ IYû ¶f°ff QZÔ dIY °f»fZ
WXbE AüSX ¸feNXZ Jfô ´fQf±fûÊÔ IZY d»fE EZÀfe
¨fZ°ffU³fe þfSXe WXû ÀfIY°fe WX̀Ü CXQfWXSX̄ f IZY
°füSX ´fSX Àf¸fûÀff, þ»fZ¶fe, ´fIYüOÞXZ, UOÞXf
´ffU, ¦fb»ff¶f þf¸fb³f, »fçc, JÀ°ff IY¨füSXe,
d¸fNXfB¹fûÔ IYe ±ffd»f¹ffÔ B³f Àf¶fIZY ÀfZU³f
´fSX dIY°f³fe Vf¢IYSX AüSX °fZ»f Af´fIZY
VfSXeSX ¸fZÔ þfE¦ff, BÀf ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶ffIYf¹fQf
¶fûOXÊ ´fSX Àfc̈ f³ff »f¦fe WXû¦feÜ BÀf ´fcSXe

¸fbdWX̧ f IYû QZVf IYe ÀUfÀ±¹f Àf¸fÀ¹ff IZY
d³fQf³f IZY °füSX ´fSX ´fZVf dIY¹ff þf SXWXf WX̀Ü
¶f°ff¹ff þf SXWXf WX̀ dIY A¸fZdSXIYf IYe °fSXWX
·ffSX°f ¸fZÔ ¸fûMXf´ff EIY ¶fOÞXe Àf¸fÀ¹ff ¶f³f
¨fbIYf WX̀Ü 
QZVf ¸fZÔ WXSX ´ffÔ̈ fUfÔ VfWXSXe U¹fÀIY ¶fPÞXZ
Uþ³f IYf dVfIYfSX WX̀Ü 2050 °fIY QZVf ¸fZÔ
»f¦f·f¦f 45 IYSXûOÞX »fû¦f ¸fûMXf´fZ ÀfZ ¦fidÀf°f
WXûÔ¦fZ, EZÀfe AfVfÔIYf WX̀Ü ¶f¨¨fûÔ ¸fZÔ ·fe
¸fûMXf´ff AüSX OXf¹fd¶fMXeþ °fZþe ÀfZ ¶fPÞX SXWXZ
WX̀ÔÜ BÀfIYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe UþWX WX̀ °fZ»f, MÑfÔÀf
R`YMX AüSX ¨fe³fe ÀfZ ·fSXZ Jfô ´fQf±fûÊÔ IZY
Jf³fZ IYf ¨f»f³f ¶fPÞXf WX`Ü
IYfdOXÊ¹fû»ffgdþIY»f ÀfûÀffBMXe AfgRY BÔdOX¹ff
IYe ³ff¦f´fbSX VffJf IZY A²¹fÃf A¸fSX A¸f»fZ
³fZ IYWXf WX̀ dIY ¹fWX RcYOX »fZ¶fd»fÔ¦f IYe

VfbøYAf°f WX̀ þû dÀf¦fSXZMX IYe ¨fZ°ffUd³f¹fûÔ
dþ°f³fe ¦fÔ·feSX WXû°fe þf SXWXe WX̀Ü ̈ fe³fe AüSX
MÑfÔÀf R`YMX ³fE °fÔ¶ffIcY WX̀Ô. »fû¦fûÔ IYû ¹fWX
þf³f³fZ IYf WXIY WX̀ dIY UZ ¢¹ff Jf SXWXZ WX̀ÔÜZÊ
U`ÀfZ ¸fûMXf´fZ ´fSX ¹fWX d¨fÔ°ff ¸fûQeþe IYe
¸fbdWX̧ f ÀfZ WXe d³fIY»fe WXbBÊ dQJ SXWXe WX̀Ü 

BÀf Àff»f RYSXUSXe ¸fZÔ
´fi²ff³f¸fÔÂfe ³fSXZÔQi ¸fûQe ³fZ A´f³fZ '¸f³f IYe
¶ff°f' IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ¸fûMXf´fZ IYe ¦fÔ·feSX
Àf¸fÀ¹ff IYf dþIiY IYSX°fZ WXbE dUV½f
ÀUfÀ±¹f ÀfÔ¦fNX³f IYe dSX́ fûMXÊ IYf WXUf»ff
ßfZ¹ff §fû¿ff»f (¦ffd¹fIYf), Àfb²ff ¸fcd°fÊ
(SXfª¹fÀf·ff ÀffÔÀfQ) AüSX Aû¸fSX
A¶Qb»»ff (¸fb£¹f¸fÔÂfe þ¸¸fc-IYV¸feSX) IYû
³ffd¸f°f dIY¹ff ±ff dIY UZ Af¦fZ BÀfe °fSXWX
10 AüSX »fû¦fûÔ IYû ³ffd¸f°f IYSXZÔÜ

Àf¸fûÀfZ-þ»fZ¶fe ´fSX ÀfSXIYfSXe RYSX¸ff³f 
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´fNXf³fIYûMX(IYøY³fe°f SXÔ²ffUf)

ßfe ÀfbJe ¶ffNX þe, ÀfÔÀ±ff´fIY ´fÔþf¶f
·fU³f ÀfSXe IY³ffOXf AüSX AûIYfSX
dÀfÔWX °fZþZ, ´fiûþZ¢MX BÔ¨ffþÊ ³fE
IY»f¸f ³fBÊ CXOÞXf³f IYe A¦fbUfBÊ ¸fZÔ
WXÀ°f dVf»´f IYfg»fZþ ¶fMXf»ff ¸fZÔ
Af¹fûdþ°f EIY dQUÀfe¹f ¶ff»f
¸fWXû°ÀfU ¸fZÔ ´fcUÊ CX´f dþ»ff dVfÃff
Ad²fIYfSXe SXfþZV½fSX Àf»ffdSX¹ff õfSXf
ÀfÔ´ffdQ°f ´fNXf³fIYûMX dþ»fZ IYe QcÀfSXe
´fbÀ°fIY IYf A³ffUSX¯f dIY¹ff ¦f¹ffÜ
BÀf IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ·ff¦f »fZ³fZ IZY ¶ffQ,
ÀIcY»f ´fWXbÔ¨f³fZ ´fSX ´fcUÊ CX´f dþ»ff
dVfÃff Ad²fIYfSXe ßfe SXfþZV½fSX
Àf»ffdSX¹ff ³fZ ¶f¨¨fûÔ IYû Àf¸¸ffd³f°f
dIY¹ffÜ ÀIcY»f ³fZ ´fÔþf¶fe ¸ff°fÈ·ff¿ff ÀfZ
þbOÞXZ »fû¦fûÔ IYû dUVfZ¿f øY´f ÀfZ

Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ffÜ BÀf Àf¸f¹f ¶fû»f°fZ
WXbE, BÀf ´fdSX¹fûþ³ff IZY dþ»ff

A²¹fÃf AüSX ´fcUÊ CX´f dþ»ff dVfÃff
Ad²fIYfSXe SXfþZV½fSX Àf»ffdSX¹ff ³fZ

IYWXf dIY ¹fWX ´fdSX¹fûþ³ff ³fE IY»f¸f
³fBÊ CXOÞXf³f ¶f¨¨fûÔ IYe A´f³fe

´fdSX¹fûþ³ff WX` dþÀf¸fZÔ ¶f¨¨fZ A´f³fe
¸füd»fIY SX¨f³ffEh ´fiÀ°fb°f IYSX°fZ WX`Ô,

dþ³WXZÔ ´fÔþf¶f ·fU³f ÀfSXZ IY³ffOXf õfSXf
´fiIYfdVf°f dIY¹ff þf SXWXf WX` AüSX A¶f
°fIY »f¦f·f¦f 6000 ¶f¨¨fûÔ IYe
SX¨f³ffEh ´fiIYfdVf°f WXû ¨fbIYe WX`ÔÜ
ÀIcY»f IZY d´fiÔdÀf´f»f SXfþeU IÔYOXf ³fZ
IYWXf dIY UWX SXfþZV½fSX Àf»ffdSX¹ff þe
IZY ¶fWXb°f Af·ffSXe WX`Ô þû ¶f¨¨fûÔ IYû
CX³fIYe ¸ff°fÈ·ff¿ff ÀfZ þûOÞX³fZ IYf
´fi¹ffÀf IYSX SXWXZ WX`ÔÜ BÀf QüSXf³f IbYL
dUôfd±fÊ¹fûÔ ³fZ A´f³fe d»fdJ°f
SX¨f³ffEh ·fe ´fiÀ°fb°f IYeÔÜ BÀf AUÀfSX
´fSX AfSXU ¸fWXfþ³f, ÀfbVffÔ°f IbY¸ffSX
AüSX ¸fb¦²ff IYû ´fcUÊ CX´f dþ»ff dVfÃff
Ad²fIYfSXe SXfþZV½fSX Àf»ffdSX¹ff AüSX
d´fiÔdÀf´f»f dÀfÀMXSX RYSXeQf ³fZ ´fÔþf¶f
·fU³f ÀfSXZ IY³ffOXf ÀfZ ¸fZOX»f AüSX
ÀfdMXÊdRYIZYMX QZIYSX dUVfZ¿f øY´f ÀfZ
Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ffÜ

ÀfZÔMX þûÀfZRY IYfg³UZÔMX ÀIcY»f IZY ¶f¨¨fûÔ IYû dIY¹ff ¦f¹ff Àf¸¸ffd³f°f

QdÃf¯f ·ffSX°f IZY ´fidÀfð ²ffd¸fÊIY À±f»fûÔ IZY QVfÊ³f IZY
d»fE ¹fWX dUVfZ¿f MÑZ³f 28 þb»ffBÊ IYû SXUf³ff WXû¦fe

dQ½¹f dQ»»fe :  IY÷Y³fe°f SXÔ²ffUf (´fNXf³fIYûMX)

SXZ»fUZ ¶fûOXÊ ³fZ QdÃf¯f ·ffSX°f IZY ´fidÀfð
²ffd¸fÊIY À±f»fûÔ IZY QVfÊ³f IZY B¨LbIY
ßfðf»fbAûÔ IZY d»fE ·ffSX°f ¦füSXU MÑZ³f
¨f»ff³fZ IYf d³f¯fÊ¹f d»f¹ff WX`Ü ¹fWX dUVfZ¿f
MÑZ³f 28 þb»ffBÊ IYû QdÃf¯f ·ffSX°f IYe
dQ½¹f ¹ffÂff ´fSX SXUf³ff WXû¦feÜ 13 dQ³fûÔ
IYe ¹fWX ¹ffÂff ´fNXf³fIYûMX I`YÔMX ÀMXZVf³f
ÀfZ VfbøY WXû¦fe AüSX ßfðf»fbAûÔ IYû
QdÃf¯f ·ffSX°f IZY ´fi̧ fbJ °fe±fÊ À±f»fûÔ
þ`ÀfZ d°f÷Y´fd°f, SXf¸fZV½fSX¸f, ¸fQbSX`,
IY³¹ffIbY¸ffSXe AüSX ¸fd»»fIYfþbÊ³f IZY QVfÊ³f IYSXfE¦feÜ ¹fWX þf³fIYfSXe
´fNXf³fIYûMX IZY CX´ff¹fböY ßfe AfdQ°¹f CX´´f»f ³fZ QeÜ CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¹ffÂff
IZY QüSXf³f BÀfIZY ¸fb£¹f ¶fûdOXÔÊ¦f ´ffgBÔMX þf»fÔ²fSX dÀfMXe, »fbd²f¹ff³ff, ¨fÔOXe¦fPÞX,
AÔ¶ff»ff I`YÔMX, IbY÷YÃfZÂf, IYSX³ff»f, ´ff³fe´f°f, Àfû³fe´f°f, WXþSX°f d³fþf¸fbïe³f,
¸f±fbSXf, Af¦fSXf I`YÔMX AüSX ¦Ufd»f¹fSX WXỒÜ IbY»f d¸f»ffIYSX, ¹fWX ¹ffÂff 12 SXf°fûÔ
AüSX 13 dQ³fûÔ IYe WXû¦fe AüSX Uf´fÀfe 9 A¦fÀ°f IYû WXû¦feÜ ¹ffÂff IZY d»fE
°fe³f ßfZd¯f¹fûÔ ¸fZÔ ÀfeMXZÔ CX´f»f¶²f WXỒ, À»fe´fSX ¢»ffÀf ¸fZÔ IbY»f 640 ÀfeMXZÔ, ±fOXÊ
EÀfe ¸fZÔ 70 ÀfeMXZÔ AüSX ÀfZIÔYOX EÀfe ¸fZÔ 50 ÀfeMXZÔÜ À»fe´fSX ¢»ffÀf IYf dIYSXf¹ff
30,135 ÷Y´f¹fZ, ±fOXÊ EÀfe IYf dIYSXf¹ff 43,370 ÷Y´f¹fZ AüSX ÀfZIÔYOX EÀfe
IYf dIYSXf¹ff 57,470 ÷Y´f¹fZ ´fid°f ½¹fdöY WXû¦ffÜ BÀf ´f`IZYþ ¸fZÔ MÑZ³f dMXIYMX IZY
Àff±f-Àff±f Q`d³fIY ·fûþ³f, AfSXf¸fQf¹fIY AfUfÀf, QVfÊ³fe¹f À±f»fûÔ IYe ¹ffÂff
IZY d»fE EÀfe/³ffg³f-EÀfe ¶fÀf, MXcSX EÀIYfgMXÊ, ÀfbSXÃff AüSX ´fif±fd¸fIY d¨fdIY°Àff
ÀfbdU²ffEh AfdQ Vffd¸f»f WXỒÜ BÀf ¶ffSXZ ¸fZÔ SXZ»fUZ IZY þ³fÀfỐ fIYÊ d³fQZVfIY dQ»fe´f
IbY¸ffSX ³fZ ¶f°ff¹ff dIY SXZ»fUZ Àf¸f¹f-Àf¸f¹f ´fSX Àf·fe ÃfZÂfûÔ IYû þûOÞX°ff WX`,
BÀfd»fE ´fÔþf¶f IYû QdÃf¯f ·ffSX°f IZY ¸fÔdQSXûÔ ÀfZ þûOÞX³fZ IZY d»fE ¹fWX MÑZ³f
¨f»ffBÊ þf SXWXe WX`Ü ´fNXf³fIYûMX IYû BÀfIYf VfbøYAf°fe d¶fÔQb BÀfd»fE SXJf ¦f¹ff
WX` ¢¹fûÔdIY IYV¸feSX AüSX dWX¸ff¨f»f ´fNXf³fIYûMX IZY IYSXe¶f WXỒ, BÀfd»fE UWXfh ÀfZ
þf³fZ Uf»fZ »fû¦f ·fe þf ÀfIY°fZ WXỒÜ

´ffþû ¦ffÔU ¸fZÔ dQ³fQWXfOÞXZ ¦fbÔOXf¦fQeÊ, þZÀfe¶fe ÀfZ
°fûOÞXf ¶fbþb¦fÊ IYf §fSX,X ´fbd»fÀf ³fZ QþÊ dIY¹ff ¸ff¸f»ff

dQ½¹f dQ»»fe : A¸fSX´fie°f dÀfÔWX (Àfû»f³f)

EÀf´fe Àfû»f³f ¦füSXU dÀfÔWX  ³fZ þf³fIYfSXe QZ°fZ WXbE ¶f°ff¹ff dIY  ´fbd»fÀf ³fZ EIY
¶fbþb¦fÊ IYe dVfIYf¹f°f ´fSX  dUd·f³³f ²ffSXfAûÔ IZY °fWX°f ¸ff¸f»ff QþÊ dIY¹ff WX`Ü
¸ff¸f»ff Àfû»f³f dþ»ff IZY oÔchghÔt ke ´ffþû ¦ffÔU IYf WX` þWXfÔ 67 U¿feÊ¹f SXfþZÔQi
´fiÀffQ IZY ¸fIYf³f ´fSX IYSXe¶f 20-25 »fû¦fûÔ ³fZ A¨ff³fIY ²ffUf ¶fû»f dQ¹ffÜ
AfSXû´f WX` dIY AfSXûd´f¹fûÔ ³fZ þZÀfe¶fe ¸fVfe³f ¸fÔ¦fUfIYSX ¶fbþb¦fÊ IYf §fSX þ¶fSX³f
d¦fSXf dQ¹ffÜ ¸fIYf³f °fûOÞX³fZ IZY ¶ffQ ´fcSXf d¦fSXûWX 10 ÀfZ 12 ¦ffdOÞX¹fûÔ ¸fZÔ ¶f`NXIYSX
RYSXfSX WXû ¦f¹ffÜ¶fbþb¦fÊ IZY dUSXû²f IYSX³fZ ´fSX AfSXû´fe ´fdSXUfSX IYû þf³f ÀfZ ¸ffSX³fZ
IYe ²f¸fdIY¹ffÔ ·fe QZ°fZ SXWXZÜ EÀf´fe ¦füSXU dÀfÔWX ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ̧ ff¸f»fZ ̧ fZÔ dUd·f³³f
²ffSXfAûÔ IZY °fWX°f IZYÀf QþÊ IYSX þfÔ̈ f °fZþ IYSX Qe ¦fBÊ WX`Ü ´fbd»fÀf IYf IYWX³ff
WX` dIY Qûd¿f¹fûÔ IYû dIYÀfe ·fe ÀfcSX°f ¸fZÔ ¶f£Vff ³fWXeÔ þfE¦ffÜ

dþ»ff ´fbd»fÀf ³fcSX´fbSX IYe AU`²f J³f³f IZY dJ»ffRY
IYf¹fÊUfWXe °fZþ                     

dQ½¹f dQ»»fe : dU³f¹f ¸fWXfþ³f (³fcSX´fbSX)  

³fcSX´fbSX dþ»ff ´fbd»fÀf ³fcSX´fbSX õfSXf AU`²f J³f³f IZY dJ»ffRY ¨f»ffE ¦fE
Ad·f¹ff³f IZY °fWX°f Afþ ´fbd»fÀf ±ff³ff ³fcSX´fbSX IZY AÔ°f¦fÊ°f  ¨f¢IYe Jç ¸fZÔ
AU`²f J³f³f ¸ffdRY¹ff IZY dJ»ffRY ¶fOÞXe IYf¹fÊUfWXe IYSX°fZ WXbE EIY þZÀfe¶fe
IYû þ¶°f dIY¹ff WX`Ü ¹fWX þf³fIYfSXe EIY ´fiZÀf dUÄffd~ ¸fZ dþ»ff EÀf ´fe ³fcSX´fbSX
AVfûIY SX} ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ´fbd»fÀf ³fZ BÀf ¶ffSXZ ²ffSXf 303(2) ¶feE³fEÀf
°f±ff ²ffSXf 21 ¸ffB³Àf EÔOX d¸f³fSX»f E¢MX IZY °fWX°f ¸ff¸f»ff QþÊ IYSX d»f¹ff
WX` AüSX AfSXû´fe IZY dJ»ffRY d³f¹f¸ff³fbÀffSX IYf¹fÊUfWXe A¸f»f ¸fZÔ »fZ þf SXWXe
WX`Ü ¦füSX°f»f¶f WX` dIY dþ»ff ´fbd»fÀf ³fbSX´fcSX õfSXf U¿fÊ 2025 ¸fZÔ AU`²f J³f³f
¸ffdRY¹ff IZY dJ»ffRY ´fi·ffUe IYf¹fÊUfWXe IYSX°fZ WXbE dQ³ffÔIY 16 þb»ffBÊ °fIY
AU`²f J³f³f ¸ffdRY¹ff IZY dJ»ffRY 13 ¸ff¸f»fZ QþÊ dIY¹ff þf ¨fbIZY WX` AüSX
CX´fSXûöY ¸ff¸f»fûÔ ¸fZÔ 28 UfWX³f ´fbd»fÀf õfSXf þ¶°f dIYE þf ¨fbIZY WX`Ü BÀfIZY
A»ffUf U¿fÊ 2025 ¸fZÔ dQ³ffÔIY 16 þb»ffBÊ °fIY AU`²f J³f³f Ad²fd³f¹f¸f
IZY A²fe³f 427 ¨ff»ff³f dIYE ¦fE WX` °f±ff AU`²f J³f³f ¸fZÔ Vffd¸f»f 94
UfWX³fûÔ IYû þ¶°f dIY¹ff þf ¨fbIYf WX`Ü

³¹fcªf µ»f`Vf

´fNXf³fIYûMX(IYøY³fe°f SXÔ²ffUf)

VffWX´fbSX IÔYOXe ¸fZÔ ¶f`SXfþ ¶ffÔ²f
dUÀ±ffd´f°f ´fdSXUfSXûÔ ³fZ A´f³fZ SXûþ¦ffSX
U A³¹f CXd¨f°f ¸ffÔ¦fûÔ IYû »fZIYSX
OX`̧ fþ ´fiVffÀf³f IZY ¨feRY BÔþed³f¹fSX
IYf¹ffÊ»f¹f IZY ¶ffWXSX dUVff»f SXû¿f
´fiQVfÊ³f dIY¹ff °f±ff 107UZÔ dQ³f ·fe
A´f³fe ·fcJ WXOX°ff»f þfSXe SXJeÜ
Afþ  »fZJ SXfþ OXcÔ¦f,¦füSXU dÀfÔWX
IYûMX, ´fiQe´f IbY¸ffSX AUfÔ, ÀffdWX»f
dÀfWX ±fOXf CX´fSX»ff U ¦fbSXQe´f dÀfÔWX
AUfÔ ³fZ A´f³fe ·fcJ WXOX°ff»f þfSXe
SXJeÜ ¶f`SXfþ ¶ffÔ²f AüÀf°fe ÀfÔ§f¿fÊ
IY¸fZMXe VffWX´fbSX IÔYOXe IZY ´fQfd²fIYfSXe

±fe³f OX`̧ f UIYÊþÊ ¹fcd³f¹f³f IZY ´fi²ff³f
þÀfUÔ°f ÀfÔ²fc IYe A²¹fÃf°ff ¸fZÔ þfSXe
SXJe ¦fBÊ ,·fcJ WXOX°ff»f U SXû¿f SX`»fe
¸fZÔ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY , ¶f`SXfþ ¶ffÔ²f
´fiVffÀf³f U ´fÔþf¶f ÀfSXIYfSX ³fZ ¶f`SXfþ
¶ffÔ²f IYe ¶f³fe WXbBÊ Ófe»f IZY d»fE

CX³fIZY IYBÊ 17 ¦ffÔUûÔ ÀfZ CX³fIYe ·fcd¸f
U AfUfÀfûÔ IYû Ad²f¦fÈdWX°f dIY¹ff WX`,
dþÀfÀfZ ÀfỒIÔYOXûÔ ´fdSXUfSX ´fi·ffdU°f WXbE
WX`Ü ́ fÔþf¶f ÀfSXIYfSX IYe AfSX EÔOX AfSX
´ffd»fÀfe A³fbÀffSX, ´fb³ffUfÊÀf
¸fbAfUþf U SXûþ¦ffSX QZ³fZ IYf

´fifU²ff³f WX`, ´fSXÔ°fb ¶f`SXfþ ¶ffÔ²f
´fiVffÀf³f ³fZ A´f³fe ¸f³f¸ff³fe IYSXIZY,
¦f»f°f d³f¹f¸fûÔ IYû ¶f³ff IYSX CX³fIZY
Àff±f ²fûJf dIY¹ff WX`, dþÀfIYfSX¯f
CX³fIZY ´fi·ffdU°f ´fdSXUfSXûÔ IYû SXûþ¦ffSX
WXfdÀf»f IYSX³fZ ¸fZÔ Àf¸fÀ¹ff ¶f³f SXWXe WX`Ü
SXû¿f ´fiQVfÊ³f IYSX SXWXZ »fû¦fûÔ ³fZ ¸ffÔ¦f IYe
WX` dIY AfSX EÔOX AfSX ´ffd»fÀfe IYû
´fWX»fZ dQE ¦fE SXûþ¦ffSX A³fbÀffSX »ff¦fc
dIY¹ff þfE, CX³fIYf ¶f³f°ff SXûþ¦ffSX
dQ¹ff þfE, ´fb³ffUfÊÀf ¸fbAfUþf dQ¹ff
þfE  U A³¹f ¶f³f°fe CXd¨f°f ̧ ffÔ¦fûÔ IYû
´fcSXf dIY¹ff þfEÜ BÀfIZY Àff±f WXe
dUÀ±ffd´f°f ´fdSXUfSXûÔ ³fZ ¨fZ°ffU³fe Qe WX`
dIY ¹fdQ Vfe²fi WXe CX³fIYe CXd¨f°f ¸ffÔ¦fûÔ

IYû Vfe²fi ´fcSXf ³fWXeÔ dIY¹ff ¦f¹ff °fû UWX
°feÀf þb»ffBÊ  IYû dRYSX ÀfZ ¨feRY
BÔþed³f¹fSX IYf¹ffÊ»f¹f IZY ¶ffWXSX ,
dUVff»f SXû¿f ´fiQVfÊ³f U ²fSX³ff QZ¦fZÔÜ
BÀf AUÀfSX  ´fSX IY¸fZMXe IZY
´fQfd²fIYfSXe U IY¸fÊ¨ffSXe ³fZ°ff
IYf¸fSXZOX þÀfUÔ°f ÀfÔ²fc,  ÀfbSXþe°f
dÀfÔWX, SXdUÔQi ¶ff¶ff, IbY»fQe´f Vf¸ffÊ,
SXþ°f ¶f»fû°fSXf,SXûdWX°f IbY¸ffSX,  WX³fe
IbY¸ffSX, þÀfdUÔQSX dÀfÔWX þÀÀfc,
dU³fûQ IbY¸ffSXe, Àfb³fe°ff QZUe, ¹fVfûQSXf
QZUe, IY¸f»fZVf IYüSX, ¦fbSX¸fe°f IYüSX ,
SX¸fZVf IbY¸ffSX , dU³fûQ Vf¸ffÊ,WXSX³ff¸f
dÀfÔWX,  ²f¸fẾ ff»f U A³¹f CX´fdÀ±f°f
±fZÜ

107UZÔ dQ³f ·fe þfSXe ·fcJ WXOÞX°ff»f, dUÀ±ffd´f°fûÔ 
IYf OX̀¸f ´fiVffÀf³f ´fSX Q¶ffU dQ½¹f dQ»»fe : ´fiZ̧ f ÀUøY´f

Vf¸ffÊ (³f¦fSXûMXf ÀfcdSX¹ffÔ)

´füÔ¦f Ófe»f ³fZ WX»fQc³f IYû
d³f¦f»ff, SXfþ³fed°f ³fZ Af°¸ff
IYûÜ ³f¦fSXûMXf ÀfcdSX¹ffÔ IYe þ¸fe³f
°fû ¶fÔMXe WXe, ´fSX CXÀfIYe ´fWẌ ff³f
·fe ¨ffSX SXfþ³fed°fIY U
´fiVffÀfd³fIY °ffIY°fûÔ ¸fZÔ d¶fJSX
¦fBÊÜ QZWXSXf ÀfZ þUf»fe °fIY IYe
57 dIY»fû¸feMXSX IYe ´f˜e þWXfÔ
dUIYfÀf IZYU»f ³ffSXûÔ ¸fZÔ WX̀,
ÀfbdU²ffEÔ IZYU»f ´fûÀMXSXûÔ ¸fZÔÜLWX
QVfIYûÔ ÀfZ ‘OXRY»fe’ ¶fþf SXWXZ

¹fWXfÔ IZY »fû¦f A´f³fZ ³fZ°ffAûÔ IZY
´feLZ °ffd»f¹ffÔ ´feMX°fZ SXWXZ, ¶fQ»fZ
¸fZÔ ´ffBÊ ¶fÀf EIY ‘¦fbNX»fe’Ü
dÀfdU»f Àf¶f dOXUeþ³f IYe ¸ffÔ¦f
°fû LûdOÞXE, A´f³fe AfUfþ
CXNXf³ff ·fe ¹fWXfÔ A´fSXf²f Àf¸fÓff
þf°ff WX̀ ¢¹fûÔdIY ÀfUf»f IYSX³fZ
ÀfZ A´f³fZ IYf¸f ÷YIY þf°fZ
WX̀ÔÜ¹fWXfÔ IYe þ³f°ff ³f ¸ffÔ¦fZ, ³f
ÀfUf»f IYSXZ ¹fWXe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe
IY¸fþûSXe ¶f³feÜ EIY L°f IZY
³fe¨fZ Àf¶f IbYL °fû ´fOÞXûÀf ¸fZÔ
ÀfÔ·fU WX̀, dRYSX ³f¦fSXûMXf ÀfcdSX¹ffÔ
¸fZÔ ¢¹fûÔ ³fWXeÔ? ÀfUf»f CXNX°ff WX̀

¹fZ ·ff¦¹f IYf JZ»f WX̀ ¹ff
¨ffMXbIYfdSX°ff IYe Àfþf?
SXfþ³fed°fIY ÀfbdU²ff IZY ³ff¸f ´fSX
dþÀf °fSXWX ÀfZ IYf¹ffÊ»f¹fûÔ IYû
dJÀfIYf¹ff ¦f¹ff, UWX ³f IZYU»f
´fiVffÀfd³fIY A³¹ff¹f WX̀, ¶fd»IY
WX»fQc³f IYe dUSXfÀf°f ´fSX ·fe
Af§ff°f WX̀Ü QbJQ ¹fWX WX̀ dIY
´fOÞXûÀfe ·fe CXÀfe »f¹f ¸fZÔ ‘Af
¶f`»f ¸fbÓfZ ¸ffSX’ IYe ²fb³f ¸fZÔ
°ff»fe ¶fþf°fZ SXWXZÜ¢¹ff ¹fWXe
d³f¹fd°f WX̀ BÀf ´f˜e IYe? ¹ff
A¶f IYûBÊ QcSXúdá Uf»ff ³fZ°fÈ°U
ÀfUf»f ´fcLZ¦ff?

³f¦fSXûMXf ÀfcdSX¹ffÔ IYe ¨fb´´fe ¨ffMXbIYfdSX°ff IYe
OXb¦fOXb¦fe ¸fZÔ Q¶ff þ³f-ÀfSXûIYfSX"

dQ½¹f dQ»»fe : A¸fSX´fie°f dÀfÔWX 
(Àfû»f³f)

E¸f.AfSX.E. OXeEUe ÀIcY»f Àfû»f³f
IZY ´fdSXÀfSX ¸fZÔ 15 AüSX 16 þb»ffBÊ
IYû Qû dQUÀfe¹f SXöYQf³f dVfdUSX IYf
ÀfRY»f Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ
dVfdUSX ¸fZÔ IbY»f »f¦f·f¦f 60 ¹fcd³fMX
SXöY EIYdÂf°f dIY¹ff ¦f¹ffÜÃfZÂfe¹f
AÀ´f°ff»f Àfû»f³f IYe MXe¸f, OXfg.
Vfb·ffÔ¦fe IZY ³fZ°fÈ°U ¸fZÔ,  »f¦f·f¦f 30 

¹fcd³fMX SXöY ÀfÔ¦fidWX°f dIY¹ffÜ BÀfIZY
´f›f°f 16 þb»ffBÊ IYû E¸f.E¸f.¹fc.
AÀ´f°ff»f IYe MXe¸f, OXfg. °f÷Y¯f IZY
³fZ°fÈ°U ¸fZÔ,  »f¦f·f¦f 30 ¹fcd³fMX SXöY
EIYÂf dIY¹ffÜ

dUôf»f¹f IZY ÀMXfRY ÀfQÀ¹fûÔ EUÔ
Ad·f·ffUIYûÔ ³fZ BÀf Àff¸ffdþIY
´fWX»f ¸fZÔ ¶fPÞX-¨fPÞXIYSX ·ff¦f d»f¹ffÜ
Àf·fe SXöYQf°ffAûÔ IYû CXd¨f°f
þ»f´ff³f EUÔ ´fif±fd¸fIY d¨fdIY°Àff
ÀfbdU²ff ´fiQf³f IYe ¦fBÊ °f±ff CX³fIYf

Àf¸fbd¨f°f ²¹ff³f SXJf
¦f¹ffÜ´fi²ff³ff¨ff¹ffÊ ßfe¸f°fe ¸ffÀfc¸ff
dÀfÔ§ff  ³fZ BÀf ÀfRY»f Af¹fûþ³f WXZ°fb
Àf·fe ÀMXfRY ÀfQÀ¹fûÔ, Ad·f·ffUIYûÔ,
ÃfZÂfe¹f AÀ´f°ff»f Àfû»f³f °f±ff
E¸f.E¸f.¹fc. AÀ´f°ff»f
d¨fdIY°ÀfIYe¹f MXe¸f IYf WXfdQÊIY
²f³¹fUfQ dIY¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ BÀf dVfdUSX
IYû ¸ff³fU ÀfZUf AüSX Àff¸ffdþIY
CXØfSXQfd¹f°U IYe dQVff ¸fZÔ EIY
ÀfSXfWX³fe¹f ´fi¹ffÀf ¶f°ff¹ffÜ

E¸f.AfSX.E. OXeEUe ÀIcY»f Àfû»f³f ¸fZÔ Qû dQUÀfe¹f SXöYQf³f dVfdUSX IYf ÀfRY»f Af¹fûþ³f

d¨fÔ°f´fc¯feÊ ¸fÔdQSX ³¹ffÀf IYe E¸¶fb»fZÔÀf ¨fü¶feÀf §fÔMXZ
CX´f»f¶²f WXû

dQ½¹f dQ»»fe : AÔdIY°f Vf¸ffÊ (DY³ff)

Q»fUfOÞXe ¦ffÔU IZY ¹fbUIY A¢IYe SX} dVfVfb ³fZ dU²ff¹fIY ÀfbQVfÊ³f dÀfÔWX ¶f¶f»fc
ÀfZ d¸f»fIYSX ¸ffÔ¦f IYe WX` IYe ¸fÔdQSX ³¹ffÀf IYe þû E¸¶fb»fZÔÀf WX` Uû »fû¦fû IYû
¨fü¶feÀf §fÔMXZ CX´f»f¶²f WXû d´fL»fZ dQ³fûÔ Q»fUfOÞXe IZY EIY ¹fbUIY IYe Àf´fÊQÔVf
ÀfZ ¸fü°f WXû ¦fBÊ ±fe  dU²ff¹fIY ÀfbQVfÊ³f dÀfÔWX CX³fIZY ´fdSXUfSX IZY Àff±f QbJ
ÀffÓff IYSX³fZ ´fWXbÔ¨fZ ±fZ BÀf ¸füIZY ´fSX þ¶f dU²ff¹fIY ¸fWXûQ¹f Uf´fÀf þf³fZ
»f¦fZ °f¶f A¢IYe SXØf³f ³fZ CX³fÀfZ d¸f»fIYSX E¸¶fb»fZÔÀf ÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f Àf¸fÀ¹ff ÀfZ
AU¦f°f IYSXf¹ff dþÀfIYû dU²ff¹fIY ³fZ ¦fÔ·feSX°ff ÀfZ d»f¹ff AüSX dUV½ffÀf
dQ»ff¹ff dIY þ»Q WXe ¸fÔdQSX IYe E¸¶fb»fZÔÀf À±ff³fe¹f »fû¦fûÔ IZY d»fE CX´f»f¶²f
WXû¦feÜ A¢IYe SX} ³fZ IYWXf IYe IbYL »fû¦f ¸fWXÔ¦fe E¸¶fb»fZÔÀf IYf CX´f¹fû¦f ³fWXeÔ
IYSX ´ff°fZ BÀfd»fE ¹fZ E¸¶fb»fZÔÀf »fû¦fû IZY d»fE CX´f»f¶²f WXû °ffdIY »fû¦fûÔ IYf
Àf¸f¹f ¶f¶ffÊQ ³ff WXû AüSX »fû¦f Àf¸f¹f SXWX°fZ B»ffþ IZY d»fE AÀ´f°ff»f ´fWXbh¨f
ÀfIZYÔÜ A¢IYe SX} IZY Àff±f ´fi²ff³f SXfþZVf Vf¸ffÊ CX´f ´fi²ff³f AfVfe¿f Vf¸ffÊ
UfOXÊ ´fÔ¨f þeU³f IbY¸ffSX Àff±f SXWXZ

SXf¿MÑXe¹f SXfþ¸ff¦fÊ 707 dVf»ffBÊ ÀfZ ´fûÔMXf ÀffdWX¶f IZY
¶fe¨f þ¦fWX-þ¦fWX WXbAf ·ffSXe ·fcÀJ»f³f

dQ½¹f dQ»»fe : dUþ¹f AfþfQ (dÀfSX¸füSX dVf»ffBÊ)

dÀfSX¸füSX dþ»fZ ¸fZÔ SXf¿MÑXe¹f SXfþ¸ff¦fÊ 707 d´fL»fZ 30 §fÔMXZ ÀfZ Ad²fIY Àf¸f¹f
ÀfZ ¶fÔQ ´fOÞXf WX`Ü ´ffUMXf ÀffdWX¶f ÀfZ ¦fb¸¸ff SXf¿MÑXe¹f SXfþ¸ff¦fÊ ´fSX IYBÊ þ¦fWX
¶fOÞXZ »f`ÔOXÀ»ffBOX WXbE WX`Ô  CXØfSXe ¦ffÔU IZY Àf¸fe´f SXf¿MÑXe¹f SXfþ¸ff¦fÊ ´fSX WXf»ff°f
¶fZWXQ JSXf¶f ¶f³fZ WXbE WX`ÔÜ ¹fWXfÔ d´fL»fZ IY»f ÀfOÞXIY ´fSX AfE ·ffSXe ¶fû»OXSXûÔ
IYû A¶f °fIY ³fWXeÔ WXMXf¹ff þf ÀfIYf WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ ¹fWXfÔ »fû¦f þf³f þûJe ¸fZÔ
OXf»fIYSX ´f`Q»f WXe ÀfOÞXIY IZY MXcMXZ dWXÀÀfZ IYû ´ffSX IYSX³fZ IYû ¸fþ¶fcSX WX`ÔÜ
dÀfSX¸füSX dþ»fZ IZY ´fWXfOÞXe ÃfZÂf ¸fZÔ d´fL»fZ IYBÊ dQ³fûÔ ÀfZ »f¦ff°ffSX ¶ffdSXVf WXû
SXWXe WX`Ü ¶ffdSXVf AüSX ¶ffdSXVf ÀfZ ´f`Qf WXbE WXf»ff°f ÀfZ ´fWXfOÞXe ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ þeU³f
AÀ°f-½¹fÀ°f WXû ¦f¹ff WX`Ü dþ»fZ ¸fZÔ SXf¿MÑXe¹f SXfþ¸ff¦fÊ 707 ÀfdWX°f QþÊ³fûÔ
d»fÔIY SXûOX ¶fÔQ ´fOÞXZ WX`ÔÜ E³fE¨f 707 ´fSX WXf»ff°f ¶fZWXQ JSXf¶f WX`Ü d´fL»fe
SXf°f °fZþ ¶ffdSXVf WXû³fZ IZY IYfSX¯f SXf¿MÑXe¹f SXfþ¸ff¦fÊ ´fSX IYBÊ À±ff³fûÔ ´fSX ¸f»fUf
Af ¦f¹ff WX`Ü Àf°fû³f ÀfZ IY¸fSXDY IZY ¶fe¨f »f¦f·f¦f ¨ffSX À±ff³fûÔ ´fSX ÀfOÞXIY
¶fÔQ SXWXeÜ ¹fWXfÔ d¨f»fûÔ³f IZY ´ffÀf ·ffSXe IYe¨fOÞX ÀfOÞXIY ´fSX Af ¦f¹ffÜ BÀf
IYe¨fOÞX ¸fZÔ EIY ¶fû»fZSXû d´fIYA´f RÔYÀf ¦fBÊÜWXf»ffÔdIY ¹fWXfÔ ÀfOÞXIY ¸ff¦fÊ IYBÊ
§fÔMXZ ¶fÔQ SXWX³fZ IZY ¶ffQ ¶fû»fZSXû IYû IYe¨fOÞX ÀfZ d³fIYf»f d»f¹ff ¦f¹ff AüSX
ÀfOÞXIY ¸ff¦fÊ IYû ¶fWXf»f IYSX dQ¹ff ¦f¹ff ±ffÜCX²fSX CXØfSXe IZY ´ffÀf ¸f»fUf Af³fZ
IZY ¶ffQ QcÀfSXZ dQ³f ·fe WXf»f°f ³fWXeÔ Àfb²fSXZ WX`ÔÜ WXf»ffÔdIY ÀfOÞXIY IYû dSXÀMXûSX
IYSX³fZ IYf IYf¸f ¨f»f SXWXf WX` ¸f¦fSX, ¸f»fUf ¶fWXb°f Ad²fIY WXû³fZ IZY ¨f»f°fZ
ÀfOÞXIY IYû A·fe °fIY ³fWXeÔ Jû»ff þf ÀfIYf WX`Ü ¹fWXfÔ ¶fZWXQ ¶fOÞXZ AfIYfSX
IZY ´f°±fSX ÀfOÞXIY ´fSX AfIYSX d¦fSXZ WX`ÔÜ B³f ´f°±fSXûÔ IYû dRY»fWXf»f ³fWXeÔ WXMXf¹ff
þf ÀfIYf WX`Ü A¦f»fZ 24 §fÔMXZ °fIY ¸ff¦fÊ Jb»f³fZ IZY AfÀffSX ³fþSX ³fWXeÔ Af
SXWXZ WX`ÔÜ ÃfZÂf ¸fZÔ »f¦ff°ffSX WXû SXWXe ¶ffdSXVf ·fe SXZÀ¢¹fc ¸fZÔ ¶ff²ff ¶f³f SXWXe WX`Ü
EZÀfe WXf»f°f ¸fZÔ ¹fWXfÔ »fû¦f ´f`Q»f WXe ÀfOÞXIY IZY MXcMXZ dWXÀÀfZ IYû ´ffSX IYSX³fZ
IYû ¸fþ¶fcSX WX`ÔÜ ¶fZWXQ J°fSX³ffIY ´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ¸fZÔ ¹fWXfÔ ¸fdWX»ffEÔ ´fb÷Y¿f AüSX
¶fbþb¦fÊ ¶f¨¨fûÔ ÀfdWX°f ´f`Q»f AfSX ´ffSX WXû SXWXZ WX`ÔÜ °fÀUeSXûÔ ¸fZÔ QZJf þf ÀfIY°ff
WX` dIY dIYÀf °fSXWX ÀfZ d¦fSX°fZ ´fOÞX°fZ EIY ¶fbþb¦fÊ ÀfOÞXIY ´ffSX IYSX³fZ IYû ¸fþ¶fcSX
WX`ÔÜ

VffWX´fbSX IÔYOXe ¶f`SXfþ ¶ffÔ²f dUÀ±ffd´f°f ´fdSXUfSXûÔ ³fZ
BÔþed³f¹fSX IYf¹ffÊ»f¹f IZY ¶ffWXSX ²fSX³ff dQ¹ff

dQ½¹f dQ»»fe : IYøY³fe°f SXÔ²ffUf 
´fNXf³fIYûMX

ÀfbJe ¶ffNX ÀfÔÀ±ff´fIY ´fÔþf¶f ·fU³f ÀfSXe IY³ffOXf AüSX AûIYfSX dÀfÔWX °fZþZ,
´fiûþZ¢MX BÔ¨ffþÊ ³fE IY»f¸f ³fBÊ CXOÞXf³f IYe A¦fbUfBÊ ¸fZÔ WXÀ°f dVf»´f IYfg»fZþ
¶fMXf»ff ¸fZÔ Af¹fûdþ°f EIY dQUÀfe¹f ¶ff»f ¸fWXû°ÀfU ¸fZÔ ´fcUÊ CX´f dþ»ff dVfÃff
Ad²fIYfSXe SXfþZV½fSX Àf»ffdSX¹ff õfSXf ÀfÔ´ffdQ°f ´fNXf³fIYûMX dþ»fZ IYe QcÀfSXe
´fbÀ°fIY IYf A³ffUSX¯f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ·ff¦f »fZ³fZ IZY ¶ffQ,
ÀIcY»f ´fWXbÔ¨f³fZ ´fSX ´fcUÊ CX´f dþ»ff dVfÃff Ad²fIYfSXe ßfe SXfþZV½fSX Àf»ffdSX¹ff
³fZ ¶f¨¨fûÔ IYû Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ffÜ ÀIcY»f ³fZ ´fÔþf¶fe ¸ff°fÈ·ff¿ff ÀfZ þbOÞXZ »fû¦fûÔ
IYû dUVfZ¿f øY´f ÀfZ Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ffÜ BÀf Àf¸f¹f ¶fû»f°fZ WXbE, BÀf ´fdSX¹fûþ³ff
IZY dþ»ff A²¹fÃf AüSX ´fcUÊ CX´f dþ»ff dVfÃff Ad²fIYfSXe SXfþZV½fSX
Àf»ffdSX¹ff ³fZ IYWXf dIY ¹fWX ´fdSX¹fûþ³ff ³fE IY»f¸f ³fBÊ CXOÞXf³f ¶f¨¨fûÔ IYe
A´f³fe ´fdSX¹fûþ³ff WX` dþÀf¸fZÔ ¶f¨¨fZ A´f³fe ¸füd»fIY SX¨f³ffEh ´fiÀ°fb°f IYSX°fZ
WX`Ô, dþ³WXZÔ ´fÔþf¶f ·fU³f ÀfSXZ IY³ffOXf õfSXf ´fiIYfdVf°f dIY¹ff þf SXWXf WX` AüSX
A¶f °fIY »f¦f·f¦f 6000 ¶f¨¨fûÔ IYe SX¨f³ffEh ´fiIYfdVf°f WXû ¨fbIYe WX`ÔÜ ÀIcY»f
IZY d´fiÔdÀf´f»f SXfþeU IÔYOXf ³fZ IYWXf dIY UWX SXfþZV½fSX Àf»ffdSX¹ff þe IZY ¶fWXb°f
Af·ffSXe WX`Ô þû ¶f¨¨fûÔ IYû CX³fIYe ¸ff°fÈ·ff¿ff ÀfZ þûOÞX³fZ IYf ´fi¹ffÀf IYSX SXWXZ
WX`ÔÜ BÀf QüSXf³f IbYL dUôfd±fÊ¹fûÔ ³fZ A´f³fe d»fdJ°f SX¨f³ffEh ·fe ´fiÀ°fb°f IYeÔÜ
BÀf AUÀfSX ´fSX AfSXU ¸fWXfþ³f, ÀfbVffÔ°f IbY¸ffSX AüSX ¸fb¦²ff IYû ´fcUÊ CX´f
dþ»ff dVfÃff Ad²fIYfSXe SXfþZV½fSX Àf»ffdSX¹ff AüSX d´fiÔdÀf´f»f dÀfÀMXSX RYSXeQf
³fZ ´fÔþf¶f ·fU³f ÀfSXZ IY³ffOXf ÀfZ ¸fZOX»f AüSX ÀfdMXÊdRYIZYMX QZIYSX dUVfZ¿f øY´f
ÀfZ Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ffÜ 

dQ½¹f dQ»»fe : SXf¸f ´fiIYfVf 
(DY³ff)

´feE¸f SXfþIYe¹f ¸ffgOX»f Àfed³f¹fSX
ÀfZIZYÔOXSXe ÀIcY»f A¸¶f ¸fZÔ ¦ffBOX IÔY´f³fe
IYf QeÃff ÀfÔÀIYfSX Àf¸ffSXûWX ¶fOÞXZ CX°ÀffWX
IZY Àff±f Af¹fûdþ°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ BÀf
AUÀfSX ´fSX ÀIcY»f IZY ´fi²ff³ff¨ff¹fÊ
dU³fûQ Ud³f¹ff»f ̧ fb£¹f Ad°fd±f IZY øY´f
¸fZÔ CX́ fdÀ±f°f SXWXZÜ Àf¸ffSXûWX IZY QüSXf³f
´fi²ff³ff¨ff¹fÊ ³fZ Àf·fe ³fBÊ ¦ffBOXÐÀf IYû
ÀfÔÀ±ff IYe ¦fd°fdUd²f¹fûÔ ¸fZÔ ÀfdIiY¹f
·ff¦feQfSXe d³f·ff³fZ AüSX Àf¸ffþ ¸fZÔ EIY

AfQVfÊ CXQfWXSX̄ f ´fiÀ°fb°f IYSX³fZ IZY d»fE
´fiZdSX°f dIY¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ¦ffBOX ÌY´MX³f
Àfû³fc IbY¸ffSXe ³fZ ¦ffBOXÐÀf IYû ´fid°fÄff
dQ»fUfBÊÜ ¦ffBOXÐÀf ³fZ ¸f¹ffQfÊ ¸fZÔ SXWXIYSX

Àf¨¨ffBÊ, BȨ̂ ff³fQfSXe, BÊV½fSX EUÔ QZVf IZY
´fid°f IY°fÊ½¹f d³f·ff³fZ, QcÀfSXûÔ IYe
ÀfWXf¹f°ff IYSX³fZ AüSX ¦ffBOX d³f¹f¸fûÔ IYf
´ff»f³f IYSX³fZ IYe Vf´f±f »feÜ

´fi²ff³ff¨ff¹fÊ Ud³f¹ff»f ³fZ ¦ffBOXÐÀf IYû
ÀfÔÀ±ff IYf ÀIYfRYÊ ´fWX³ffIYSX, ÀfQÀ¹f°ff
¶f̀þ »f¦ffIYSX AüSX ¸fbÔWX ¸feNXf IYSXUf
IYSX ÀfÔÀ±ff IZY ÀfQÀ¹f IZY øY´f ¸fZÔ
Vffd¸f»f dIY¹ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX ¦ffBOX
ÌY´MX³f Àfû³fc IbY¸ffSXe, A¸fSXþe°f dÀfÔWX,
¦f¯fZVf »fNX AüSX Àfb³fe°ff QZUe ·fe
CX́ fdÀ±f°f SXWXeÔÜ ·ffSX°f ÀIYfCXMX EÔOX
¦ffBOX EIY dUV½f½¹ff´fe ÀfÔÀ±ff WX̀, þû
¶f¨¨fûÔ IZY ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀf ¸fZÔ
¸fWX°U´fc̄ fÊ ¹fû¦fQf³f QZ SXWXe WX̀ AüSX
QZVf·fdöY IYe ·ffU³ff IYû ¸fþ¶fc°f IYSX
SXWXe WX̀Ü

dQ½¹f dQ»»fe : SXfþZVf
IY°f³füdSX¹ff (ªUf»fe ·fSX¸ffOÞX)

´f if~ þf³fIYfSXe IZY A³fbÀffSX
IY¸f»f IbY¸ffSX ³f` ¶f°ff¹ff dIY WX¸ffSXf
·ffBÊ ÀfZ³ff  ÀfZ ÀfZdUd³fUÈ°f I`Y´MX³f
ÀU¯fÊ dÀfÔWX A´f³fe ´f}e IYû Àf°¹ff
QZUe IYû þû dIY I`YÔÀfSX ÀfZ ´fedOÞX°f
WX`Ô ! CXÀfIYf BÊ»ffþ IYSXUf³fZ IZY
d»fE Uû OXZOX ¸ffWX ÀfZ dQ»»fe ¸f`Ô
¸fIYf³f IYe QZJ·ff»f IZY d»fE WX¸fZÔ
IYWX ¦f¹fZ ±fZ ! CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY
IYûBÊ I`YÔMXe³f IYf IYfOXÊ IZY d»fE
IbYL IYf¦fþ IY»f U³ff¹fZ ±fZ ! °fû
·ffBÊ ³f` IYWXf  ±ff dIY IbYL
IYf¦fþf°f §fSX ´fSX WX`Ô ! ¸f`Ô Àfb¶fWX
Af´fIYû dUdOX¹fû IYf»f ÀfZ U°ff
QcÔ¦ff   »fZdIY³f þ¶f ¸fZSXf ¶fZMXf
AfdJ»f ¨fÔ¸fd¶f¹ff»f §fSX ¦f¹ff °fû
§fSX IZY ¸fZ³f QSXUfþf Jb»ff WXbAf
±ff !   AfdJ»f ³f` A´f³fZ d´f°ff
IY¸f»f IbY¸ffSX IYû ¶f°ff¹ff dIY §fSX
IYf QSXUfþf Jb»ff WXbAf WX` ! EZÀfZ
»f¦f SXWXf ±ff dIY  ¨fûSXûÔ ³f`  ´fWX»fZ
°ff»fZ IYû »fûWXZ IYe AfSXe ÀfZ IYfMXf
±ff AûSX UfQ WX±fûOÞXZ  ÀfZ °fûOÞXf
WXû¦ff ! CX³WXû Ô³f Z CXÀfe Àf¸f¹f
ÀfZdUd³fUÈ°f I`Y´MX³f ÀU¯fÊ dÀfÔWX IYû
d¶fdOX¹fû IYf»f ÀfZ þf³fIYfSXe Qe !
°fû CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY §fSX ¸f`Ô
A»f¸ffSXe »f¦f·f¦f 80000 ÷Y´fE

³fIYQ SXJZÔ WX` ! ¨fûSX CXÀf A»f¸ffSXe
IYf °ff»ff °fûOÞX IYSXIZY ÀffSXe ³fIYQe
80000 ÷Y´f¹fZ IYû »fZ ¦f¹fZ WX` !
UfIYe AüSX ¨fûSX Àff±f ¸f`Ô ¢¹ff ¢¹ff
»fZ ¦f¹fZÔ WX` ¹fWX °fû §fSX AfIYSX WXe
´f°ff »f¦fZ¦ff !  IY¸f»f IbY¸ffSX ³f`
BÀfIYe Àfc¨f³ff ´fÔ¨ff¹f°f CX´f´fi²ff³f

¸fWXZVf IbY¸ffSX ¨fÔ¸fd¶f¹ff»f IYû Qe
CX³WXûÔ³fZ ¸füIYf QZJ IYSX ´fbd»fÀf
±ff³ff ªUf»fe IYû Àfcd¨f°f IYSX dQ¹ff
!   ªUf»fe ´fbd»fÀf ³f` ¸füIZY ´fSX
AfIYSX UWXfÔ ´fSX ¸füþcQ »fû¦fûÔ IZY
U¹ff³f QþÊ IYSXIZY ¸ff¸f»fZ IYe þfÔ¨f
VfbøY IYSX Qe WX` !  

ªUf»fe dU²ff³fÀf·ff ÃfZÂf dIY ¦fif¸f ´fÔ¨ff¹f°f
dÀfð´fbSX ¸f`Ô ¦f°f SXfdÂf ¨fûSXe WXû³fZ IYf ¸ff¸f»ff

dþ»ff Àfû»f³f ¸fZÔ OXZÔ¦fc U
¸f»fZdSX¹ff »f¦ff ´f̀SX

´fÀffSX³fZ

dQ½¹f dQ»»fe : A¸fSX́ fie°f dÀfÔW
X (Àfû»f³f)

dþ»ff Àfû»f³f ¸fZÔ ¶fSXÀff°f IZY ¸füÀf¸f ¸fZÔ OXZÔ¦fb
U ¸f»fZdSX¹ff A´f³fZ ´ffÔU ´fÀffSX³fZ  »f¦f ¦f¹ff
WX̀Ü BÊEEAfBÊ ́ fSXUf¯fb ̧ fZÔ OXZÔ¦fc IZY 11 ̧ ff¸f»fûÔ
IYe ´fbdá WXbBÊ WX̀Ü þû ¸ff¸f»fZ ´fSXUf¯fb U
AfÀf´ffÀf IZY ÃfZÂfûÔ ÀfZ Àff¸f³fZ Af¹fZ WX̀Ü UWXeÔ
¶fe¶feE³f ÃfZÂf ¸fZÔ Qû ¸f»fZdSX¹ff IZY ¸ff¸f»fûÔ IYe
´fbdá WXbBÊ WX̀Ü ¸f»fZdSX¹ff Uf»fZ ¸fSXeþ dIYÀfe
A³¹f þ¦fWX ÀfZ Af¹fZ ±fZÜ  ÀUfÀ±¹f dU·ff¦f
³fZ »fû¦fûÔ ÀfZ EWXd°f¹ff°f ¶fSX°f³fZ IYf Af¦fiWX
dIY¹ff WX̀Üdþ»ff ÀUfÀ±¹f Ad²fIYfSXe OXfg.
Ad¸f°f SXÔþ³f °f»fUfSX ³fZ ¶f°ff¹ff dIY
BÊEÀfAfBÊ ´fSXUf¯fb ¸fZÔ 11 OXZÔ¦fc IZY ¸ff¸f»fZ
Àff¸f³fZ Af¹fZ WX̀Ü ÀUfÀ±¹f dU·ff¦f U ³f¦fSX
´fdSX¿fQ ´fSXUf¯fb ÀfÔ¹fböY øY´f ÀfZ IYf¹fÊ IYSX
SXWXeÔ WX̀Ü ´fSXUf¯fb ³f¦fSX́ fdSX¿fQ RYfgd¦fÔ¦f IYSX
SXWXeÔ WX̀ °fû Af¿ff IYf¹fÊIY°ffÊ »fû¦ff IYû
þf¦føYIY IYSX SXWXeÔ WX`Ü  ÀUfÀ±¹f
Ad²fIYfSXe ³fZ »fû¦fûÔ ÀfZ ¸f»fZdSX¹ff U OXZÔ¦fc IZY
EWXd°f¹ff°f A´f³ff³fZ IYf Af¦fiWX dIY¹ff WX̀Ü

¶fbÔ¦f»f UfdÀf¹fûÔ IYû
»ff·f´ffÂf ¶f³ff¹ff ¦f¹ff

dQ½¹f dQ»»fe : IY÷Y³fe°f SXÔ²ffUf
(´fNXf³fIYûMX)

´fi²ff³f¸fÔÂfe Àfc¹fÊ §fSX ¸fbµ°f d¶fþ»fe
¹fûþ³ff IYû þ³f-þ³f °fIY ´fWXbÔ¨ff³fZ IZY
CXïZV¹f ÀfZ ²ffSX ¶»ffIY IZY ¦ffÔU ¶fbÔ¦f»f
¸fZÔ UeSXUfSX IYû QcÀfSXZ dQ³f ·fe
þf¦føYIY°ff dVfdUSX IYf Af¹fûþ³f
dIY¹ff ¦f¹ffÜ Af¹fûþ³f ´fcUÊ ÀfSX´fÔ¨f
»ff»f dÀfÔWX IZY ³fZ°fÈ°U ÀfZ Af¹fûdþ°f
dIY¹ff ¦f¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ ¸fb£¹f
Ad°fd±f ´fcUÊ dOX´MXe À´feIYSX dQ³fZVf
dÀfÔWX ¶f¶¶fc U ·ffþ´ff dþ»ff A²¹fÃf
dUþ¹f Vf¸ffÊ SXWXZÜ 

´feE¸f SXfþIYe¹f ¸ffgOX»f Àfed³f¹fSX ÀfZIZYÔOXSXe ÀIcY»f AÔ¶f ¸fZÔ
¦ffBOX IÔY´f³fe IYf QeÃff ÀfÔÀIYfSX Àf¸ffSXûWX ÀfÔ´f³³f
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dQ»»fe, VfbIiY½ffSX
18.07.X2025  

dQ½¹f dQ»»fe :  dU³f¹f ¸fWXfþ³f 
(³fcSX´fbSX)

³fcSX´fbSX dWX¸ff¨f»f ´fiQZVf SXfª¹f U³f dUIYfÀf
d³f¦f¸f IZY CX´ff²¹fÃf (I`Yd¶f³fZMX SX` ÔIY) IZY-
WXSX dÀfÔWX Jf¨fe ³fZ Afþ ´füÔ¦f Ófe»f IYf
QüSXf dIY¹ffÜ ³fcSX´fbSX ´fWXb Ô¨f³fZ ´fSX ´fcUÊ
dU²ff¹fIY Aþ¹f ¸fWXfþ³f ³fZ CX³fIYf
ÀUf¦f°f dIY¹ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX d³fQZVfIY
(CXØfSXe ÃfZÂf) ³fed°f³f ´ffdMX»f, U³f
dUIYfÀf d³f¦f¸f IZY d³fQZVfIY ¹fû¦f ZVf
¸fWXfþ³f, U³f ¸fÔOX»f Ad²fIYfSXe Ad¸f°f
Vf¸ffÊ °f±ff ¸fÔOX»fe¹f ´fi¶fÔ²fIY Aþ¹f Vf¸ffÊ
ÀfdWX°f A³¹f dU·ff¦fe¹f Ad²fIYfSXe
CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ ³fcSX´fbSX dÀ±f°f U³f dU·ff¦f
IZY dUßff¸f¦fÈWX ¸fZ Ô ´fÂfIYfSXûÔ IYû ÀfÔ¶fûd²f°f
IYSX°fZ WXbE CX´ff²¹fÃf Jf¨fe ³fZ IYWXf dIY
WXf»f WXe ¸fZ Ô ´fiQZVf ¸fZÔ AfBÊ ´fifIÈYd°fIY
Af´fQfAûÔ, dUVfZ¿fIYSX ¸fÔOXe AüSX IbY»»fc
dþ»fûÔ ¸fZ Ô ¶ffQ»f RYMX³fZ IYe §fMX³ffAûÔ IZY
IYfSX¯f ½¹ff´fIY ³fbIYÀff³f WXbAf WX`, dþÀf¸fZÔ
U³fûÔ IYû ·fe IYfRYe Ãfd°f ´fWXb Ô¨fe WX`ÜCX³WXûÔ³fZ
À´fá dIY¹ff dIY ¶ffPÞX IZY IYfSX¯f ´fÔOXûWX

OX`¸f AüSX ´füÔ¦f Ófe»f ¸fZÔ ¶fWXIYSX AfBÊ
»fIYOÞXe IYû »fZIYSX dU´fÃf õfSXf »f¦ffE þf
SXWXZ AU`²f IYMXf³f IZY AfSXû´f d³fSXf²ffSX WX` ÔÜ
CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY WXf»f WXe ¸fZ Ô CX³WXûÔ³fZ

Ad²fIYfdSX¹fûÔ IZY Àff±f ´fÔOXûWX OX`¸f IYf
d³fSXeÃf¯f dIY¹ff, þWXf Ô »f¦f·f¦f 90
´fid°fVf°f »fIYOÞXe ÀfOÞXe-¦f»fe AUÀ±ff ¸fZÔ
´ffBÊ ¦fBÊ, þû BÊÔ²f³f IZY øY´f ¸fZÔ ·fe CX´f¹fû¦f

¹fû¦¹f ³fWXeÔ WX`ÜJf¨fe ³fZ IYWXf dIY Afþ
CX³WXûÔ³fZ ÀU¹fÔ ¶fûMX IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ´füÔ¦f
Ófe»f IYf d³fSXeÃf¯f dIY¹ff AüSX ¹fWXfÔ ·fe
þû »fIYOÞXe ¶ffPÞX ¸fZ Ô ¶fWXIYSX AfBÊ WX`, UWX

þþÊSX AUÀ±ff ¸fZÔ WX` AüSX þ»ff³fZ IZY
»ff¹fIY ·fe ³fWXeÔ WX`Ü 

CX³WXûÔ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¹fWX
»fIYOÞXe U¿fûÊ Ô ÀfZ þÔ¦f»fûÔ ¸fZ Ô ´fOÞXe ±fe, þû
A¶f ¶ffPÞX IZY IYfSX¯f ¶fWXIYSX AfBÊ WX` AüSX
BÀfZ AU`²f IYMXf³f ÀfZ þûOÞX³ff °f±¹fûÔ IZY
dU´fSXe°f WX`Ü  CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY ¹fdQ dIYÀfe
À±ff³f ´fSX QZUQfSX ¹ff A³¹f A¨Le
¦fb¯fUØff IYe »fIYOÞXe ¶fWXIYSX AfBÊ WX`, °fû
CXÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f U³f ¸fÔOX»f Ad²fIYfSXe õfSXf
d¨fd³WX°f IYSX U³f dUIYfÀf d³f¦f¸f IZY
¸ff²¹f¸f ÀfZ dOX´fû °fIY ´fWXb Ô¨ff¹ff þfE¦ff,
dþÀfÀfZ ÀfSXIYfSX IYû SXfþÀU IYe ´fifd~
WXû¦feÜ CX´ff²¹fÃf Jf¨fe ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ´füÔ¦f
Ófe»f ¸fZÔ AfBÊ »fIYOÞXe IYe dÀ±fd°f IYf
AfIY»f³f IYSX³fZ IZY d»fE OXeERYAû
UfB»OX »ffBRY IYe A²¹fÃf°ff ¸fZÔ EIY
Àfd¸fd°f ¦fdNX°f IYe þfE¦fe, dþÀfIYe dSX´fûMXÊ
IZY Af²ffSX ´fSX Af¦fZ IYe IYfSX ÊUfBÊ
Àfbd³fd›°f IYe þfE¦feÜ CX³WXûÔ³fZ ¹fWX ·fe
À´fá dIY¹ff dIY A·fe °fIY AU`²f IYMXf³f
IYû »fZIYSX IYûBÊ ·fe Ad²fIÈY°f dSX´fûMXÊ ´fif~
³fWXeÔ WXbBÊ WX`Ü 

IZYWXSX dÀfÔWX Jf¨fe ³fZ ´füÔ¦f Ófe»f IYf dIY¹ff d³fSXeÃf¯f

dQ½¹f dQ»»fe :  IY÷Y³fe°f SXÔ²ffUf 
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dþ»ff ´fNXf³fIYûMX IZY ¦fif¸fe¯f
¶fZSXûþ¦ffSX ¹fbUf »fOÞXIZY/»fOÞXdIY¹fûÔ
IZY d»fE OXZ¹fSXe ´fidVfÃf¯f ´ffNXÐ¹fIiY¸f
21 þb»ffBÊ 2025 ÀfZ 01 A¦fÀ°f
2025 °fIY OXZ¹fSXe ´fidVfÃf¯f EUÔ
dUÀ°ffSX IZYÔQi UZSXIYf (A¸fÈ°fÀfSX)
¸fZÔ Af¹fûdþ°f dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü
BÀf ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔ þf³fIYfSXe QZ°fZ WXbE,
ßfe IYV¸feSX dÀfÔWX, CX´f d³fQZVfIY
OXZ¹fSXe dUIYfÀf, ´fNXf³fIYûMX ³fZ
¶f°ff¹ff dIY IÈYd¿f ¸fZÔ dUdU²f°ff »ff³fZ
AüSX dIYÀff³fûÔ IYe Af¹f ¶fPÞXf³fZ IZY
CXïZV¹f ÀfZ, OXZ¹fSXe ½¹fUÀff¹f IYû
ÀfWXf¹fIY ½¹fUÀff¹f IZY øY´f ¸fZÔ

A´f³ff³fZ WXZ°fb 2 Àf~fWX IYf OXZ¹fSXe
´fidVfÃf¯f Af¹fûdþ°f dIY¹ff þf³ff

WX`Ü
BÀf ´fidVfÃf¯f ´ffNXÐ¹fIiY¸f ¸fZÔ, dþ»ff
´fNXf³fIYûMX IZY ¦fif¸fe¯f ÃfZÂfûÔ ÀfZ
ÀfÔ¶fÔd²f°f, IY¸f ÀfZ IY¸f v UeÔ ´ffÀf,
18 ÀfZ 55 U¿fÊ IYe Af¹fb IZY
¶fZSXûþ¦ffSX ¦fif¸fe¯f ¹fbUf
»fOÞXIZY/»fOÞXdIY¹ffÔ ·ff¦f »fZ ÀfIY°fZ
WX`ÔÜ ´fidVfÃf¯f Vfb»IY Àff¸ff³¹f þfd°f
IZY d»fE 1000/- ÷Y´f¹fZ °f±ff
A³fbÀfcd¨f°f þfd°f IZY d»fE 750/-
÷Y´f¹fZ WX`, þû dQ³ffÔIY
21/07/2025 IYû ¸füIZY ´fSX WXe
þ¸ff IYSXUf³ff WXû¦ff °f±ff 2
Àf~fWX IYf ´fidVfÃf¯f
ÀfRY»f°ff´fcUÊIY ´fc¯fÊ IYSX³fZ IZY
´f›f°f ´fidVfÃfbAûÔ IYû dU·ff¦f õfSXf
´fi¸ff¯f ´fÂf ·fe dQ¹ff þfE¦ff,

dþÀfIZY A³fbÀffSX UZ dUd·f³³f ¶f`ÔIYûÔ
ÀfZ OXZ¹fSXe FY¯f ÀfbdU²ff IZY ¸ff²¹f¸f
ÀfZ 2,5,10 °f±ff 20 Qb²fføY
´fVfbAûÔ IYe OXZ¹fSXe BIYfB¹ffÔ
À±ffd´f°f IYSXIZY Àff¸ff³¹f U¦fÊ IZY
d»fE 25% °f±ff A³fbÀfcd¨f°f þfd°f
U¦fÊ IZY d»fE 33% A³fbQf³f ´fif~
IYSX ÀfIZYÔ¦fZÜ BÀf ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔ þû
¹fbUIY/¹fbUd°f¹ffÔ ´fidVfÃf¯f ´fif~
IYSX³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô, UZ IYf¹ffÊ»f¹f
CX´fd³fQZVfIY OXZ¹fSXe dUIYfÀf,
´fNXf³fIYûMX ¸fZÔ A´f³ff ¸fc»f ¹fû¦¹f°ff
´fi¸ff¯f ´fÂf, ´ffÀf´fûMXÊ ÀffBþ RYûMXû,
Af²ffSX IYfOXÊ, ´f`³f IYfOXÊ dþ»ff
´fiVffÀfd³fIY ´fdSXÀfSX, ¸fd»fIY´fbSX,
dõ°fe¹f °f»f, IY¸fSXf ³fÔ¶fSX 345-E
¸fZÔ þ¸ff IYSXUf ÀfIY°fZ WX`ÔÜ

dQ½¹f dQ»»fe :  IY÷Y³fe°f SXÔ²ffUf 
(´fNXf³fIYûMX)

¸fb£¹f IÈYd¿f Ad²fIYfSXe, ´fNXf³fIYûMX OXfg.
þÔ¦feSX dÀfÔWX ³fZ ´fNXf³fIYûMX IZY dUd·f³³f ¦ffhUûÔ
IYf d³fSXeÃf¯f dIY¹ff AüSX ²ff³f IYe RYÀf»f ¸fZÔ
IY¸f ´fü²fZ, OXe.EÀf.AfSX. AüSX ¸f¢IYZ IYe
JZ°fe ¸fZÔ IY¸f ´fü²fZ Af³fZ IYe Àf¸fÀ¹ff ´fSX
dIYÀff³fûÔ ÀfZ ¨f¨ffÊ IYeÜ OXfg. þ¦feSX dÀfÔWX,
¸fb£¹f IÈYd¿f Ad²fIYfSXe, ´fNXf³fIYûMX ³fZ
dIYÀff³fûÔ IYû ²ff³f IYe RYÀf»f IYf d³fSXÔ°fSX
d³fSXeÃf¯f IYSX³fZ IYe Àf»ffWX Qe AüSX IYWXf dIY
²ff³f IYe RYÀf»f ´fSX dMXdç¹fûÔ IZY WX̧ f»fZ IYe
dÀ±fd°f ¸fZÔ A´f³fZ ¶»ffgIY IZY IÈYd¿f
Ad²fIYfdSX¹fûÔ/IY¸fÊ̈ ffdSX¹fûÔ/IZYUeIZY ÀfZ ÀfỐ fIYÊ
IYSXZÔÜ IÈYd¿f dU·ff¦f IZY RYÀf»f ÙÄffd³fIYûÔ ÀfZ
ÀfÔ´fIYÊ IYSX CX³fIZY õfSXf ÀfbÓffE ¦fE

IYeMX³ffVfIYûÔ IYf WXe ´fi¹fû¦f IYSXZÔÜ BÀfIZY
A»ffUf, ¸fb£¹f IÈYd¿f Ad²fIYfSXe, ´fNXf³fIYûMX
³fZ Àf·fe ¶»ffgIY Ad²fIYfdSX¹fûÔ/ÀfÔ¶fÔd²f°f
´fi·ffdSX¹fûÔ IYû A´f³fZ IY¸fÊ̈ ffdSX¹fûÔ IZY ¸ff²¹f¸f
ÀfZ WXSX ¦ffÔU ¸fZÔ ²ff³f IYe RYÀf»f ´fSX »f¦ff°ffSX
³fþSX SXJ³fZ AüSX WX̧ f»ff dIYE ¦fE JZ°fûÔ ¸fZÔ
dMXdç¹fûÔ IZY d³f¹fÔÂf¯f IZY d»fE ´fÔþf¶f IÈYd¿f
dUV½fdUôf»f¹f, »fbd²f¹ff³ff õfSXf A³fbVfÔdÀf°f
IYeMX³ffVfIYûÔ IYf CX́ f¹fû¦f IYSX³fZ IZY d³fQZÊVf
dQE WX̀ÔÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY BÀfIZY Àff±f WXe,
Àf·fe IYeMX³ffVfIY OXe»fSXûÔ IYû ·fe d³fQZÊVf dQE

¦fE WX̀Ô dIY UZ dIYÀff³fûÔ IYû A´f³fe ¸fþeÊ ÀfZ
IYeMX³ffVfIYûÔ IYf dLOÞXIYfU ³f IYSXZÔ AüSX
dUV½fdUôf»f¹f õfSXf A³fbVfÔdÀf°f QUfB¹fûÔ
þ̀ÀfZ dIY 120 ¦fif¸f Vf°fSXÔþ 50 OX¶»¹fc þe
, ¹ff 80 ¦fif¸f AûdÀf¹f³f/MXûIY³f/OXûd¸f³fZÔMX
20 EÀfþe ¹ff 60 ¦fif¸f CX»ff»ff 50 OX¶»¹fc
þe  ¹ff 800 d¸f»fe»feMXSX EIYf»f¢Àf/¢½fe³f
¦ffOXÊ / ¢½fe³ff»fRYfÀf 25 BÊÀfe
(d¢½f³ff»fRYfgÀf) IYû 100 »feMXSX ´ff³fe ¸fZÔ
§fû»fIYSX ´fid°f EIYOÞX ´fü²fûÔ IZY Af²ffSX ´fSX
dLOÞXIYfU IYSXZÔÜ

¸fb£¹f IÈYd¿f Ad²fIYfSXe ³fZ  dUd·f³³f ¦ffÔUûÔ
IYf QüSXf IYSX RYÀf»fûÔ IYf þf¹fþf d»f¹ff

dQ½¹f dQ»»fe :  IY÷Y³fe°f
SX Ô²ffUf (´fNXf³fIYûMX)

´f Ôþf¶f UfMXSX Àf´»ffBÊ dU·ff¦f
IYe AûSX Àf Z ´ff³fe IZY d¶f»fû Ô IZY
dO XRYf»MXS X û I Z Y ´ff³fe I ZY
IY³f Z¢Vf³f IYfM X³f Z  I Z Y d»fE
dU·ff¦f ³f Z A´f³ff Ad·f¹ff³f °f Zþ
IYSX dQ¹ff WX `Ü BÀf Àf¶f Ô²f ¸f Z Ô
UfMXSX Àf´»ffBÊ Qb³f ZS Xf CX´f ¸f ÔOX»f
IZY EÀfOXeAû SX¸f ZVf IbY¸ffSX,
ÀfW X f¹fIY Ad·f¹f Ô ° f f dQ³f ZVf
»fûW X dS X¹ff , d¶f»f d»fd´fIY
´fU³f, ´fføY»f , Qe´fIY U A³¹f
IY¸f Ê¨ffdSX¹fû Ô IZY ÀfWX¹fû¦f Àf Z
AfNX dOXRYf»MXSXû Ô IZY ´ff³fe IZY
IY³f Z¢Vf³f IYfMX Z ¦fE WX `Ü dU·ff¦f
IZY Ad²fIYfdSX¹fû Ô ³f Z ¶f°ff¹ff dIY
dU·ff¦f IYe dWXQf¹f°f A³fbÀff,
dþ³f ´ff³fe IZY  CX´f·fû¦f°ffAûÔ
IZY ´ff³fe IZY d¶f»fû Ô IYe d´fL»fZ
EIY U¿fÊ Àf Z IYûBÊ AQf¹f¦fe ³fWXe Ô
WX bB Ê WX ` °f±ff dþ³fIZY ´ff³fe IZY

d¶f»f d´fL»fZ Àf¸f¹f Àf Z ¶fIYf¹ff
WX `,CX³fIZY IY³f Z¢Vf³f IYfMX Z þfEÜ
CX³WXû Ô³f Z ¶f°ff¹ff dIY ´f cS X Z ²ffSX
Ãf ZÂf ¸f Z Ô BÀf Àf¸f¹f ¶fWX b°f Àf Z
´ff³fe IZY CX´f·fû¦f°ffAûÔ IZY ´ff³fe
IZY d¶f»f ¶fIYf¹ff ´fOX Z WX ` °f±ff
CXöY dOXRYf»MXSXû Ô IYû dU·ff¦f
IYe AûSX Àf Z °fe³f UfSX ´ff³fe IZY
d¶f»f þ¸ff IYSXUf³f Z IZY d»fE
³fûdMXÀf ·fe dQE þf ¨fbIZY WX `,
´fSX Ô°f b dOXRYf»MXSX ³fûMXÀf þfSXe
WXû³f Z IZY ¶ffUþcQ ·fe ´ff³fe IZY
d¶f»fû Ô IYe AQf¹f¦fe ³fWXe Ô IYSX
SXWX Z WX ` , dþÀf IYfSX¯f dU·ff¦f
dUUVf WXû IYS X ´ff³fe I ZY
IY³f Z¢Vf³f IYfMX SXWXf WX `Ü CX³WXû Ô³f Z
¶f°ff¹ff dIY AIZY»fZ Qb³f ZS Xf ¸f Z Ô WXe
»f¦f·f¦f ¶feÀf »fû¦fû Ô IZY ´ff³fe
IZY d¶f»fû Ô IYe AQf¹f¦fe d´fL»fZ
EIY U¿f Ê ³fW X e Ô  W X bB Ê W X ` ,
dþÀfIYfSX¯f dU·ff¦f A¶f CXöY
dOXRYf»MXS X û Ô  I Z Y ´ff³fe I ZY
IY³f Z¢Vf³f IYfMX SXWXf WX `Ü 

³fBÊ dQ»»fe/EªfZÔÀfe
dQ»»fe WXfBÊ IYûMXÊ ³fZ BÊ-IYfg¸fÀfÊ
´»fZMXRYf¸fÊ IZY dOX»feUSXe ¶ffg¹f õfSXf
MÑ`dRYIY d³f¹f¸fûÔ IYf CX»»fÔ§f³f IYSX³fZ
IYf AfSXû´f »f¦ff³fZ Uf»fe ¹ffd¨fIYf
´fSX Àfb³fUfBÊ IYSX°fZ WXbE IZYÔQi ÀfSXIYfSX,
dQ»»fe MÑ`dRYIY ´fbd»fÀf AüSX dQ»»fe
´fbd»fÀf IYd¸fV³fSX IYû ³fûdMXÀf þfSXe
dIY¹ff WX`Ü ¨feRY þdÀMXÀf OXeIZY
CX´ff²¹ff¹f IYe A²¹fÃf°ff Uf»fe ¶fZÔ¨f
³fZ ¸ff¸f»fZ IYe A¦f»fe Àfb³fUfBÊ 8

A¢MXc¶fSX IYû IYSX³fZ IYf AfQZVf
dQ¹ffÜ ¹ffd¨fIYf UIYe»f VfVffÔIY
dÂf´ffNXe ³fZ Qf¹fSX IYe WX`Ü ¹ffd¨fIYf ¸fZÔ
IYWXf ¦f¹ff WX` dIY BÊ-IYfg¸fÀfÊ
´»fZMXRYf¸fÊ IZY d»fE IYf¸f IYSX³fZ Uf»fZ
dOX»feUSXe ¶ffg¹f ÀfOÞXIYûÔ ´fSX MÑ`dRYIY
d³f¹f¸fûÔ IYf þ¶fSXQÀ°f CX»»fÔ§f³f
IYSX°fZ WXbE ³fþSX Af°fZ WX`ÔÜ B³fIZY
dJ»ffRY IYûBÊ IYfSXÊUfBÊ ·fe ³fWXeÔ
WXû°fe WX`Ü dOX»feUSXe ¶ffg¹f EZÀff þ»Qe
Àff¸ff³f ´fWXbÔ¨ff³fZ IZY d»fE IYSX°fZ WX`ÔÜ

AfAf´ff dU²ff¹fIY ³fZ
IYfÔ¦fiZÀf dU²ff¹fIY ´fSX

»f¦ff¹ff d¨f˜f ¶fZ¨f³fZ IYf
AfSXû´f

¨fÔOXe¦fPÞX/EªfZÔÀfe
´fÔþf¶f dU²ff³fÀf·ff ¸fZÔ ³fVfZ IZY ¸fbïZ
´fSX ¨f¨ffÊ IZY QüSXf³f EIY dU²ff¹fIY ³fZ
QcÀfSXZ dU²ff¹fIY IYû IYd±f°f °füSX ´fSX
¦ff»fe QZ³fZ IYe ¶ff°f Àff¸f³fZ AfBÊ WX`Ü
dþÀfZ »fZIYSX ÀfQ³f ¸fZÔ WXÔ¦ff¸ff WXû
¦f¹ffÜ WXf»ffÔdIY dþÀf Àf¸f¹f ¹fWX
dUUfQ WXbAf, CXÀf Àf¸f¹f IYfÔ¦fiZÀf
dU²ff¹fIY IYf ¸ffBIY ¶fÔQ ±ffÜ
¸fÔ¦f»fUfSX QfZ´fWXSX IYfZ dU²ff³fÀf·ff ¸fZÔ
³fVfZ IZY ¸fbïZ ´fSX ¨f¨ffÊ WXfZ SXWXe ±feÜ
À´feIYSX IbY»f°ffSX dÀfÔWX ÀfÔ²fUf IYe
¨fZ¹fSX ´fSX dOX´MXe À´feIYSX þ¹fdIYVf³f
SXûOÞXe ¶f`NXZ ±fZÜ BÀfe QüSXf³f Af¸f
AfQ¸fe ´ffMXeÊ IZY »fbd²f¹ff³ff ÀfZ
dU²ff¹fIY ¸f³fdUÔQSX ¦¹ffÀf´fbSXf ³fZ
þf»fÔ²fSX ³ffg±fÊ ÀfZ IYfÔ¦fiZÀf dU²ff¹fIY
¶ffUf WX`³fSXe CXRYÊ AU°ffSX WX`³fSXe
þcd³f¹fSX IZY ´fdSXUfSX ´fSX ³fVff ¶fZ¨f³fZ
IZY AfSXû´f »f¦ff¹ffÜ BÀfÀfZ ¶ffUf
WX`³fSXe ¦fbÀÀfZ ¸fZÔ Af ¦fE AüSX CX³WXûÔ³fZ
AfAf´ff IZY ÀfQÀ¹f ¦¹ffÀf´fbSXf IZY
d»fE A´fVf¶Q IYWX dQ¹ffÜ B°f³ff
Àfb³f°fZ WXe ÀfQ³f ¸fZÔ WXÔ¦ff¸ff ¸f¨f ¦f¹ffÜ
¦¹ffÀf´fbSXf ³fZ dOX´MXe À´feIYSX IYû IYWXf
dIY A¦fSX dIYÀfe CX¨¨f þfd°f IZY
dU²ff¹fIY IYû ¹fWXfÔ ¦ff»fe Qe þf°fe
°fû Af´f³fZ E¢Vf³f »fZ »fZ³ff ±ffÜ
¸f¦fSX, ¸f`Ô ÀfÔdU²ff³f IYe °ffIY°f ÀfZ
dU²ff¹fIY ¶f³fIYSX Af¹ff WXcÔÜ Af´f
¸fbÓf þ`ÀfZ Qd»f°fûÔ IZY Àff±f BÔÀffRY
³fWXeÔ IYSX ÀfIY°fZ °fû ¸f`Ô ¨fb´f ¶f`NX þf°ff
WXcÔÜ BÀf ´fSX dOX´MXe À´feIYSX ³fZ IYWXf
dIY Af´fIYû ¦ff»fe QZ³fZ Uf»fZ ´fSX
IYfSXÊUfBÊ WXû¦feÜ dU²ff¹fIY IYû ³fûdMXÀf
dQ¹ff þfE¦ffÜ ´fÔþf¶f dU²ff³fÀf·ff ¸fZÔ
dU´fÃf IZY ³fZ°ff ´fi°ff´f dÀfÔWX ¶ffþUf ³fZ
dOX´MXe À´feIYSX ÀfZ IYWXf dIY Af´f
dSXIYfgdOXÔÊ¦f ¨fZIY IYSX »fZÔ, dIYÀf³fZ
´fWX»f IYe WX`Ü BÀfe QüSXf³f À´feIYSX
IbY»f°ffSX ÀfÔ²fUfÔ ·fe ÀfQ³f ¸fZÔ Af
¦fEÜ dU´fÃfe Q»f ³fZ°ff ¶ffþUf ³fZ
CX³WXZÔ ¶f°ff¹ff dIY AfAf´ff IZY EIY
ÀfQÀ¹f ³fZ ´fWX»fZ IYfÔ¦fiZÀf dU²ff¹fIY
´fSX d¨f˜f ¶fZ¨f³fZ IYf AfSXû´f »f¦ff¹ffÜ
WXf»ffÔdIY Af¦fZ ÀfZ IYfÔ¦fiZÀf dU²ff¹fIY
³fZ ·fe CXd¨f°f ½¹fUWXfSX ³fWXeÔ dIY¹ffÜ
ÀffSXf dSXIYfgOXÊ ¨fZIY dIY¹ff þf³ff
¨ffdWXEÜ À´feIYSX ³fZ ¶f°ff¹ff dIY ¦ff»fe
Qe ¦fBÊ WX`, »fZdIY³f CXÀf Àf¸f¹f ¸ffBIY
¶fÔQ ±ffÜ
À´feIYSX ³fZ ÀfØff ´fÃf IYe °fSXRY BVffSXf
IYSX°fZ WXbE IYWXf dIY A¦fSX UWX IYûBÊ
´fiÀ°ffU »ff³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô °fû »ff ÀfIY°fZ
WX`ÔÜ BÀf ¶fe¨f ´fi°ff´f ¶ffþUf ³fZ JOÞXZ
WXûIYSX ´ffMXeÊ dU²ff¹fIY IYe °fSXRY ÀfZ
¸ffRYe ¸ffÔ¦f »feÜ dþÀfIZY ¶ffQ ÀfQ³f
IYû Ad³fd›°fIYf»f IZY d»fE À±fd¦f°f
IYSX dQ¹ff ¦f¹ffÜ

dQ½¹f dQ»»fe : ·fSX¸ffOÞX  (SXfþZVf
IY°f³füdSX¹ff)      

ªUf»fe dU²ff³fÀf·ff ÃfZÂf IZY °fWX°f
SXfþIYe¹f ´fif±fd¸fIY ´ffNXVff»ff ¸f`SXf
¸f`Ô dQ»ffUSX dÀfÔWX WXeSXf °f±ff ¸f`OX¸f
d¶f¸f»ff QZUe WXeSXf ÀIcY»f A²¹ff´fIY
ñfSXf ÀIcY»f IZY ¶f¨¨fûÔ IYû IY¸´¹fcMXSX
dVfÃf¯f IZY d»fE EIY IY¸´¹fcMXSX
¶f¨¨fûÔ IYû ·fZÔMX ÀUøY´f ´fiQf³f dIY¹ff
¦f¹ff ! þ`Àff dIY Af´f þf³f°fZ WX`Ô dIY

WX¸ffSXZ BÀf ÀIcY»f ¸f`Ô »fûIY IY»¹ff¯f
Àfd¸fd°f ¸f`»ff IZY ´fi¹ffÀfûÔ ÀfZ ¶f¨¨fûÔ
IYû dUd²fU°f øY´f ÀfZ IY¸´¹fcMXSX
dVfÃff Qe þf SXWXe WX` ! dQ»ffUSX

dÀfÔWX WXeSXf U ¸f`OX¸f d¶f¸f»ff QZUe
°f±ff »fûIY IY»¹ff¯f Àfd¸fd°f ¸f`»ff
IZY ´fi¹ffÀfûÔ ÀfZ SXfþIYe¹f ´fif±fd¸fIY
´ffNXVff»ff ¸f`SXf IYe AûSX ÀfZ dQ»f IYe

¦fWXSXfB¹fûÔ ÀfZ ²f³¹fUfQ IYSX°fZ WX`Ô !
dQ»ffUSX dÀfÔWX WXeSXf IYf IYWX³ff WX`
dIY Afþ IY¸´¹fcMXSX ¹fb¦f IYf þ¸ff³ff
WX` AüSX WXSX IYf¸f IY¸´¹fcMXSX õfSXf
dIY¹ff þf SXWXf WX` ! BÀfd»fE ¶f¨¨fûÔ
IYû IY¸´¹fcMXSX IYe dVfÃff VfbøY ÀfZ
QZ³ff þøYSXe WX` °ffdIY Uû IY¸´¹fcMXSX
IYe dVfÃff ²feSXZ ²feSXZ WXfdÀf»f IYSX »fZÔ
! AüSX ¶fOÞXe IYÃff °fIY ´fWXbÔ¨f³fZ °fIY
IY¸´¹fcMXSX IYf ´fcSXf Äff³f WXfdÀf»f IYSX
»fZÔ 

A²¹ff´fIYûÔ ³fZ ÀIcY»f IYû ·fZÔMX dIY¹ff IÔY´¹fcMXSX,
¶f¨¨fûÔ ¸fZÔ JbVfe IYe »fWXSX

¦fif¸fe¯f ¶fZSXûþ¦ffSX ¹fbUfAûÔ IZY d»fE OXZ¹fSXe ´fidVfÃf¯f
´ffNXÐ¹fIiY¸f 21 þb»ffBÊ ÀfZ 01 A¦fÀ°f °fIY VfbøY dIY¹ff þfE¦ff

UfMXSX Àf´»ffBÊ dU·ff¦f ³fZ ¦ffÔU Qb³fZSXf
¸fZ ´ff³fe IZY  d¶f»fûÔ IZY dOXRYf»MXSXûÔ IZY

´ff³fe IZY AfNX  IY³fZ¢Vf³f IYfMXZ

³fBÊ dQ»»fe/EªfZÔÀfe
Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX IZY QüSXf³f ¨fe³fe
dU¸ff³fûÔ AüSX °fbdIYÊ¹fZ IZY OÑû³fûÔ IZY
WXUfBÊ WX¸f»fûÔ IYû ¶fZAÀfSX IYSX³fZ
Uf»fZ ÀUQZVf d³fd¸fÊ°f AfIYfVf E¹fSX
dOXRZYÔÀf dÀfÀMX¸f IYf ¶fb²fUfSX IYû
·ffSX°fe¹f ÀfZ³ff ³fZ »fïfJ ÀfZ¢MXSX ¸fZÔ
15 WXþfSX RYeMX ÀfZ Ad²fIY IYe
DYÔ¨ffBÊ ´fSX ´fSXeÃf¯f dIY¹ffÜ ·ffSX°fe¹f
Uf¹fb ÀfZ³ff ³fZ UfÀ°fdUIY d³f¹fÔÂf¯f
SXZJf (E»fEÀfe) ´fSX QbV¸f³fûÔ IZY
dU¸ff³fûÔ IYû ¨fÔQ d¸f³fMXûÔ ¸fZÔ ¸ffSX
d¦fSXf³fZ ¸fZÔ ÀfÃf¸f d¸fÀffB»fZÔ Qf¦feÔÜ
´fSXeÃf¯f IZY UöY BÀf ¶ff°f IYf ²¹ff³f
SXJf ¦f¹ff dIY dIYÀfe ·fe ÀfcSX°f ¸fZÔ
A¦fSX QbV¸f³f IZY dU¸ff³f ·ffSX°fe¹f
Uf¹fb Àfe¸ff IYf CX»»fÔ§f³f IYSXZÔ, °fû
CX³WXZÔ WXSX ´fdSXdÀ±fd°f ¸fZÔ ¸ffSX d¦fSXf¹ff
þfEÜ OXeAfSXOXeAû d³fd¸fÊ°f ¹fWX
´fi¯ff»fe QbV¸f³f IZY »fOÞXfIcY dU¸ff³fûÔ
IYf 30 dIY»fû¸feMXSX ´fWX»fZ WXe ´f°ff
»f¦ffIYSX CXÀfZ ³fe¨fZ »ff ÀfIY°fe WX`Ü
AfIYfVf ¸fedOX¹f¸f SXZÔþ IYe WXUf ¸fZÔ
¸ffSX IYSX³fZ Uf»fe d¸fÀffB»f WX`Ü BÀfZ
dOXRZYÔÀf dSXÀf¨fÊ EÔOX OXZU»f´f¸fZÔMX
Afg¦fZ³ffÊBþZVf³f, ·ffSX°f OXf¹f³ffd¸f¢Àf
AüSX ·ffSX°f B»fZ¢MÑfgd³f¢Àf ³fZ °f`¹ffSX
dIY¹ff WX`Ü ¨fe³f IZY Àff±f °f³ffU IYe
VfbøYAf°f IZY Àf¸f¹f ÀfZ WXe ´fcUeÊ
»fïfJ Àfe¸ff ´fSX ·ffSX°f ³fZ ÀUQZVf
d³fd¸fÊ°f AfIYfVf E¹fSX dOXRZYÔÀf
dÀfÀMX¸f °f`³ff°f IYSX SXJf WX`Ü ·ffSX°f
IYe ÀUQZVfe AfIYfVf d¸fÀffB»f
´fi¯ff»fe 4.5 dIY¸fe ÀfZ 25 dIY¸fe IYe
QcSXe °f¹f IYSX°fe WX`Ü ¹fZ 100 ¸feMXSX ÀfZ
20 dIY»fû¸feMXSX IYe DYÔ¨ffBÊ °fIY

WXUfBÊ J°fSXûÔ ÀfZ d³f´fMX ÀfIY°fe WX`Ü
¹fWX EIY IY¸ffÔOX ¦ffBOXZÔÀf dÀfÀMX¸f IYf
CX´f¹fû¦f IYSX°ff WX`Ü ¹fWX dÀfÀMX¸f
WXZ»feIYfg´MXSXûÔ, »fOÞXfIcY dU¸ff³fûÔ AüSX
¸ff³fU SXdWX°f WXUfBÊ UfWX³fûÔ IYû
d³fVff³ff ¶f³ff ÀfIY°ff WX`Ü
OXeAfSXOXeAû IZY ¸fb°ffd¶fIY BÀf¸fZÔ
»fOÞXfIcY þZMX dU¸ff³fûÔ, IiYcþ
d¸fÀffB»fûÔ AüSX WXUf ÀfZ Àf°fWX Uf»fe
d¸fÀffB»fûÔ IZY Àff±f-Àff±f ¶f`d»fdÀMXIY
d¸fÀffB»fûÔ þ`ÀfZ WXUfBÊ »fÃ¹fûÔ IYû
¶fZAÀfSX IYSX³fZ IYe Ãf¸f°ff WX`Ü ¹fWX
·ffSX°fe¹f ±f»f ÀfZ³ff AüSX ·ffSX°fe¹f
Uf¹fb ÀfZ³ff IZY Àff±f ´fdSX¨ff»f³f ÀfZUf
¸fZÔ WX`ÜAf¸feÊ E¹fSX dOXRZYÔÀf ³fZ Afþ
OXeAfSXOXeAû IZY UdSXâ Ad²fIYfdSX¹fûÔ

IZY Àff±f d¸f»fIYSX »fïfJ ÀfZ¢MXSX ¸fZÔ
15 WXþfSX RYeMX ÀfZ Ad²fIY IYe
DYÔ¨ffBÊ ´fSX ´fSXeÃf¯f dIY¹ffÜ BÀf QüSXf³f
Àf°fWX ÀfZ WXUf ¸fZÔ ¸ffSX IYSX³fZ Uf»fe
d¸fÀffB»fûÔ ³fZ A°¹fÔ°f DYÔ¨ffBÊ Uf»fZ
ÃfZÂf ¸fZÔ A°¹fÔ°f °fZþ ¦fd°f ÀfZ ¨f»f³fZ
Uf»fZ »fÃ¹f dU¸ff³fûÔ ´fSX Qû Àfe²fZ
´fiWXfSX dIYEÜ »ffÔ¨f ´»fZMXRYf¸fÊ IYû
Qû³fûÔ ´fdWX¹fûÔ AüSX MÑ`IY UfWX³fûÔ IZY
Àff±f EIYeIÈY°f dIY¹ff ¦f¹ff WX` þ¶fdIY
AfIYfVf dÀfÀMX¸f IYû ¸fb£¹f øY´f ÀfZ
EIY WXUfBÊ SXÃff (Àf°fWX ÀfZ WXUf) IZY
øY´f ¸fZÔ ¶f³ff¹ff ¦f¹ff WX`Ü BÀfZ d¸fÀffB»f
SXÃff ·fcd¸fIYf ¸fZÔ ·fe MXZÀMX dIY¹ff ¦f¹ff
WX`Ü AfIYfVf ´fifB¸f ´fi¯ff»fe ·ffSX°fe¹f
ÀfZ³ff ¸fZÔ AfIYfVf Uf¹fb SXÃff ´fi¯ffd»f¹fûÔ

IYe °feÀfSXe AüSX ¨fü±fe SXZdþ¸fZÔMX IYf
¦fNX³f IYSXZ¦feÜ BÀf ´fi¯ff»fe ³fZ
Afg´fSXZVf³f dÀfÔQcSX IZY QüSXf³f ¨fe³fe
dU¸ff³fûÔ AüSX °fbIYeÊ OÑû³fûÔ IYf CX´f¹fû¦f
IYSXIZY ´ffdIYÀ°ff³fe ÀfZ³ff IZY WXUfBÊ
WX¸f»fûÔ IYû dURY»f IYSX³fZ ¸fZÔ ·fe ¶fWXb°f
A¨Lf ´fiQVfÊ³f dIY¹ff ±ffÜ AfIYfVf
´fiÃfZ´ffÀÂf IYe EIY ¶f`MXSXe ¸fZÔ °fe³f-°fe³f
d¸fÀffB»fûÔ IZY Àff±f ¨ffSX »ffÔ¨fSX WX`Ô,
þû EIY QcÀfSXZ ÀfZ þbOÞXZ WX`ÔÜ ´fi°¹fZIY
¶f`MXSXe 64 »fÃ¹fûÔ °fIY IYû MÑ`IY IYSX-
IZY CX³f¸fZÔ ÀfZ 12 °fIY ´fSX WX¸f»ff IYSX
ÀfIY°fe WX`Ü AfIYfVf ´fi¯ff»fe ´fcSXe
°fSXWX ÀfZ ¦fd°fVfe»f AüSX UfWX³fûÔ IZY
¨f»f°fZ IYfdRY»fZ IYe SXÃff IYSX³fZ ¸fZÔ
ÀfÃf¸f WX`Ü

·ffSX°f ³fZ AfIYfVf E¹fSX dOXRZYÔÀf dÀfÀMX̧ f IYf ´fSXeÃf¯f IYSXIZY dQJfBÊ °ffIY°f
Afǵ fSXZVf³f dÀfÔQcSX IZY QüSXf³f ¨fe³fe dU¸ff³fûÔ AüSX °fbdIYÊ¹fZ OÑû³fûÔ IZY WXUfBÊ WX̧ f»fûÔ IYû dIY¹ff ±ff ¶fZAÀfSX

QZWXSXfQc³f/EªfZÔÀfe
CXØfSXfJÔOX ÀfSXIYfSX ³fZ SXf¿MÑXe¹f dVfÃff
³fed°f 2020 IZY °fWX°f ·ffSX°fe¹f Äff³f
´fSXÔ´fSXf IYû ¶fPÞXfUf QZ³fZ IZY d»fE
¸fWX°U´fc¯fÊ IYQ¸f CXNXf¹ff WX`Ü ´fiQZVf
IZY ÀfSXIYfSXe ÀIcY»fûÔ ¸fZÔ Vf`dÃfIY ÀfÂf
2026-27 ÀfZ ßfe¸fò¦fUíe°ff AüSX
SXf¸ff¹f¯f IYû ´ffNXÐ¹fIiY¸f IYf dWXÀÀff
¶f³ff¹ff þfE¦ffÜ Àff±f WXe, ³f`d°fIY
dVfÃff IYû ´fiû°ÀffdWX°f IYSX³fZ IZY d»fE
ÀIcY»fûÔ ¸fZÔ ¦fe°ff IZY ãûIYûÔ IYf
Uf¨f³f VfbøY WXû ¦f¹ff WX`Ü QSXAÀf»f,
6 ¸fBÊ 2025 IYû ¸fb£¹f¸fÔÂfe ´fb¿IYSX
dÀfÔWX ²ff¸fe ³fZ dVfÃff dU·ff¦f IYe
Àf¸feÃff ¶f`NXIY ¸fZÔ Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYû
BÀf ¶ff¶f°f d³fQZÊVf dQE ±fZ IYe ³fBÊ
dVfÃff ³fed°f ¸fZÔ þû ·ffSX°fe¹f Äff³f
´fSXÔ´fSXf IYf ´fifU²ff³f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü
CXÀfIZY °fWX°f ¶f¨¨fûÔ IZY ´ffNXÐ¹fIiY¸f
¸fZ Ô ßfe¸fò¦fUQÐ? ¦fe°ff AüSX
SXf¸ff¹f¯f IYû Vffd¸f»f dIY¹ff þfEÜ
dþÀfÀfZ ¨f»f°fZ dVfÃff dU·ff¦f ³fZ EIY
AüSX IYQ¸f Af¦fZ ¶fPÞX°fZ WXbE 15
þb»ffBÊ ÀfZ ´fiQZVf IZY Àf·fe ÀIcY»fûÔ ¸fZÔ
ßfe¸fò¦fUQÐ? ¦fe°ff IZY ãûIY IZY
Uf¨f³f VfbøY IYSX dQ¹ff ¦f¹ff WX`Ü
¸ff²¹fd¸fIY dVfÃff dU·ff¦f IZY
d³fQZVfIY OXfg. ¸fbIbY»f IbY¸ffSX Àf°fe ³fZ
¶f°ff¹ff dIY Àf·fe ¸fb£¹f dVfÃff
Ad²fIYfdSX¹fûÔ IYû AfQZVf þfSXe IYSX
dQE WX`ÔÜ þfSXe AfQZVf IZY A³fbÀffSX,

ÀIcY»fûÔ ¸fZÔ ßfe¸fò¦fUíe°ff IZY IbYL
ãûIYûÔ IYû »fZIYSX ¶f¨¨fûÔ IYû
·ffSX°fe¹f Äff³f´fSXÔ´fSXf AüSX þeU³f
¸fc»¹fûÔ IYe þf³fIYfSXe QZÔÜ
dVfÃff dU·ff¦f IYe AûSX ÀfZ þfSXe
AfQZVf
-´fif±fÊ³ff Àf·ff ¸fZ Ô SXûþf³ff
ßfe¸fò¦fUíe°ff IZY IY¸f ÀfZ IY¸f EIY
ãûIY IYû A±fÊ ÀfdWX°f LfÂf-
LfÂffAûÔ IYû Àfb³ff¹ff þfEÜ 
- ãûIY IZY U`Äffd³fIY údáIYû¯f IYe
þf³fIYfSXe LfÂf-LfÂffAûÔ IYû Qe
þf¹fÜ
- WXSX Àf~fWX EIY ¸fc»¹f Af²ffdSX°f
ãûIY IYû 'Àf~fWX IYf ãûIY' §fûd¿f°f
IYSX CXÀfZ Àfc¨f³ff ´f˜ ´fSX A±fÊ ÀfdWX°f
d»fJf þf¹fÜ
- dþÀfIYf ¶f¨¨fZ A·¹ffÀf IYSXZÔ AüSX
WXµ°fZ IZY Ad³°f¸f dQ³f BÀf ãûIY ´fSX
¨f¨ffÊ IYe þf¹fÜ

- dVfÃfIY Àf¸f¹f-Àf¸f¹f ´fSX ãûIYûÔ
IYe ½¹ff£¹ff IYSXZÔ AüSX ¶f¨¨fûÔ IYû
þf³fIYfSXe QZÔÜ
- ßfe¸fò¦fUíe°ff IZY dÀfðfÔ°f dIYÀf
´fiIYfSX ¸ff³fUe¹f ¸fc»¹f, ½¹fUWXfSX,
³fZ°fÈ°U IYüVf»f, d³f¯fÊ¹f Ãf¸f°ff,
·ffU³ff°¸fIY ÀfÔ°fb»f³f AüSX U`Äffd³fIY
Àfû¨f dUIYdÀf°f IYSX°fZ WX`ÔÜ
- LfÂf-LfÂffAûÔ IYû ¹fZ ·fe
þf³fIYfSXe Qe þf¹f dIY
ßfe¸fò¦fUíe°ff ¸fZÔ dQE ¦fE CX´fQZVf
ÀffÔ£¹f, ¸f³fûdUÄff³f, °fIYÊVffÀÂf,
½¹fUWXfSX dUÄff³f EUÔ ³f`d°fIY QVfÊ³f
´fSX Af²ffdSX°f WX`Ô þû dIY ²f¸fÊd³fSX´fZÃf
údáIYû¯f ÀfZ Àf¸´fc¯fÊ ¸ff³fU°ff IZY
d»fE CX´f¹fû¦fe WX`ÔÜ
- LfÂf-LfÂffAûÔ IYû
ßfe¸fò¦fUíe°ff IZY ãûIY IZYU»f
dU¿f¹f ¹ff ´fNX³f Àff¸f¦fie IZY øY´f ¸fZÔ
³f ´fPÞXfE þfEÔÜ

CXØfSXfJÔOX IZY ÀIcY»fûÔ ¸fZÔ 2026-27 ÀfZ ´ffNXÐ¹fIiY¸f
¸fZÔ Vffd¸f»f WXûÔ¦fe ßfe¸fò¦fUíe°ff AüSX SXf¸ff¹f¯f

BÊ-IYfg¸fÀfÊ ´»fZMXRYf¸fÊ IZY dOX»feUSXe ¶ffg¹f
ÀfZ þbOÞXe ¹ffd¨fIYf ´fSX IZYÔQi, dQ»»fe

´fbd»fÀf IYd¸fV³fSX IYû ³fûdMXÀf
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